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av Betty Malmberg och Eliza Roszkowska Oberg
(M)

Inrattandet av en webbaserad
akutmottagning for unga

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors i motionen om att inrdtta en webbaserad akutmottagning for
unga.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om behovet av att ha sponsrade lankar till sajter som
ska ge webbaserad information.

Motivering

De flesta barn och unga i Sverige mar tack och lov mycket bra. Samtidigt vet
vi att det finns alldeles for manga som under uppvéxten tillfdlligtvis eller
under langre perioder kan ha behov av professionellt stod och hjdlp. Allians-
regeringen har pé ett mycket efterldngtat sitt genomfort atgérder for att pa
olika sétt mdta behov som barn och unga kdnner. Skérpt vardgaranti till bup,
evidensbaserade metoder i mobbningsforebyggande arbete och lanseringen av
den virtuella ungdomsmottagningen umo.se ar nagra exempel.

Idag &r det Sveriges Kommuner och Landsting som i samrédd med andra in-
tressenter ansvarar for driften av umo.se. Syftet med sajten ar att gora det
lattare for ungdomar att hitta relevant, aktuell och kvalitetssikrad information
om sex, hilsa och relationer. P4 webbplatsen finns ocksa en fragetjanst dér
unga anonymt kan fa personliga svar frdn ungdomsmottagningarnas yrkes-
grupper. Detta dr mycket bra men bor utvecklas ytterligare. Manga fragor far
inte sina svar pa umo.se. Sajten eller en annan webbplats maste darfor utveck-
las for att ocksa kunna ge végledning och rad for andra problem &n just relat-
ioner. Hér tror vi att regeringen aterigen kan bidra positivt.



Fel! Okint namn pa

Da det oférutsedda och fasansfulla intrédffar till exempel. Da den unga
kénner djup depression, upplever mobbning, blir valdtagen eller misshandlad
pa vég hem fran festen vet vi att manga viljer att inte anméla eventuell f6r6-
vare eller besdka akuten, utan istéllet sdker efter hjdlp pa nitet. I dagslaget
ger dock sokningar pa orden sjalvmord och misshandel ingen som helst hjdlp.
Google ger mer dn 2 miljoner triffar pd begreppen, vilket ger en tdmligen
hopplos situation. Virre dr att den sjdlvmordsbendgne efter en sdkning pa
Internet, istillet for att Gverst pa listan over sokresultat mota rad och stod for
att komma bort fran sina negativa tankar, mots av en sjdlvmordshandbok som
redogdr for hur denne kan verkstélla sin fasansfulla tanke. Darfor méste rele-
vanta sokbegrepp knytas till sponsrade ldnkar dér det finns hjilp att fa.

Det bor ocksa utvecklas en speciell fragemdjlighet for akuta situationer,
dér den hjélpsokande kan fa végledning och stéd online, dygnet runt, fran en
person med rétt profession. Internet 4r en mycket naturlig del av vardagen for
unga svenskar. Darfor giller det att anvidnda Internet pa ett positivt och proak-
tivt sdtt for att mota de trauman och behov som unga ménniskor ibland kan
hamna i.

Stockholm den 20 oktober 2010
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