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Starkt arbete for fler anlaggningar for 1drott
och rorelse

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att stirka det nationella
arbetet for fler anldggningar for idrott och rorelse och tillkdnnager detta for
regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att inrétta en
anldggningsfond och tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att Boverket ska
inkludera idrott 1 sin vigledning till kommunerna, och detta tillkinnager riksdagen
for regeringen.

4. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att beakta
tillganglighetsperspektivet 1 det nationella arbetet for anldggningar och tillkdnnager
detta for regeringen.

Motivering

En grundldggande forutsittning for att ménniskor i Sverige ska kunna idrotta och rora
pa sig dr att det finns god tillgang till anldggningar och miljoer for idrott och rorelse.
Det kan handla om idrottshallar, badhus och friluftsanlidggningar, men ocksa om platser
1 naturen, véagar och vatten — allt beroende pa vilket idrott eller aktivitet som utdvas.

Idag dr behoven skriande stora. Bristen pa tider i hallar och anlédggningar begransar
idrottsrorelsens mojlighet att vixa och ta emot fler barn, unga och dldre som vill borja
idrotta. Nér befolkningen vixt och stadskdrnorna fortétats har det inte byggts anlédgg-
ningar for idrott och rorelse i samma takt. Den dyra marken i stiderna prioriteras ofta
for bostadsbyggande, vilket leder till att mojligheten att idrotta minskar och flyttas bort
fran diar médnniskor bor. Det dr en mycket negativ utveckling. Férutom att det kan
minska bendgenheten att idrotta och rora sig, riskerar det dven att 6ka bilberoendet och
spd péd ojamlikheten vad géller tillgang till en rik fritid for alla barn. Fortatningen



riskerar ocksé att inverka negativt pa tillgdngen till gronomraden och natur som ar
viktig for spontanidrott och det rorliga friluftslivet.

Aven utanfor de storre stiderna ir behoven stora. Ménga av landets idrottsanligg-
ningar ir i stort behov av renovering, och nya sitt att idrotta och rora sig stéller krav pa
nybyggnation och mer moderna anldggningar. | kommuner med vikande skatteunderlag
riskerar denna for kommunerna frivilliga verksambhet att stryka pa foten. En god tillgang
till anldggningar och miljoer for idrott och fritid 1 hela landet &r i1 grunden en réttvise-
fréga.

Redan idag gors en hel del fran olika parter. Riksidrottsforbundet har idag ett
anliggnings- och idrottsmiljostdd som kan sdkas av foreningar. Aven Arvsfonden och
andra myndigheter och stiftelser delar ut stod som kan anvéndas till anldggningar och
miljoer for idrott och rorelse. Kommunsektorn star for huvuddelen av finansieringen av
anlidggningar for idrott och fritid, sévil drift som nybyggnation. Till detta kommer en
stor méngd anlidggningar som foreningslivet och civilsamhaéllet dger och driftar.

Aven om idrott och fritid inte #r lagstadgade verksamheter ér det frigor som ofta
engagerar lokalbefolkningen och prioriteras kommunalt. Det finns ménga goda exempel
kring samverkan mellan kommun och idrottsrorelse samt mellan kommuner {or priori-
tering, utveckling, drift och planering av idrottsanldggningar. God samverkan mellan
rektorer, fritidschefer och foreningsliv har lett till smartare utnyttjande av befintligt
lokalbesténd och skapat béttre mojlighet till spontanidrott. Samtidigt visar Riksidrotts-
forbundets kartliggning fran 2019 att av Sveriges kommuner var det enbart 45 % som
hade gjort en analys av tillgangen till idrottsanldggningar och idrottsmiljder, och 35 %
av kommunerna som hade upprittat utvecklingsplaner framat. Idrottsrorelsen har linge
pekat pa vikten av ett stérkt statligt engagemang i anldggningsfragan. I tider av 14g-
konjunktur dr det av sérskild vikt att den nationella nivan visar stdd for att idrottens och
foreningslivets behov fortsatt behdver prioriteras.

Folkhélsopolitiskt finns det stora skél att prioritera idrottsanldggningar och miljéer
for rorelse. Manga rér sig alldeles for lite idag. Over 20 % av Sveriges befolkning
uppger att de &r stillasittande mer dn 10 timmar per dag enligt den nationella folkhélso-
enkdéten fran 2020, vilket dr en stor riskfaktor for ohélsa. Idrottsklyftan mellan barn och
unga utifran socioekonomisk bakgrund &r fortsatt hog. For en stérkt folkhdlsa och for en
levande och vixande idrottsrorelse dr det centralt med ett stérkt nationellt fokus pé
framtidens idrottsanldggningar och miljoer for rorelse och aktivitet.

Det nationella arbetet har redan paborjats

Miljopartiet har under aren i regering drivit pd for att det nationella arbetet med idrotts-
anldggningar ska stdrkas. Vi initierade samtal mellan de ndrmast berdrda parterna,
déribland Riksidrottsforbundet, Boverket och SKR (Sveriges Kommuner och Regioner),
for att identifiera utvecklingssteg framat. 2020 gav regeringen Boverket i uppdrag att ta
fram ett underlag for hur kunskap om anlédggningar och utemiljoer for idrott och fritid
kan utvecklas.

I februari 2021 redovisades uppdraget i rapporten Miljoer for idrott och fritid — Hur
kan kunskap utvecklas, samlas och formedlas (2021:6). Boverket identifierade hér ett
antal utvecklingsomraden — ddribland att stodjande strukturer behdvs och att samordning
mellan olika ekonomiska stdd, vigledning kring gestaltning samt samlad information
om framfGrallt utemiljoer saknas. De foreslog dven att regeringen skulle ta fram en



nationell strategi for aktiverande miljoer samt att ett forum for miljéer f6r idrott och
fritid etableras.

I januari 2021 gav regeringen Centrum for idrottsforskning (CIF) i uppdrag att
genomfora en fordjupad analys av behovet av andamalsenliga anldggningar och ute-
miljéer for idrott och andra former av halsofrimjande fysisk aktivitet. Detta uppdrag
redovisades 1 april 2022 och konstaterar att det saknas en samlad nationell strategi for
framtidens anldggningar for idrott och motion samt att det idag saknas kunskap om
vilka anldggningar som finns och hur de anvénds.

Regeringen beslutade 1 april 2022 att uppdra till CIF att uppritta och driva en
kunskapsplattform for anldggningar och utemiljéer for idrott och fritid. Denna plattform
ska utveckla, samla och formedla kunskap, utifran ett folkhélsoperspektiv och principen
om universell utformning samt med ett innovativt forhallningssétt, for att samhillet ska
na savil breda som nya grupper av idrotts-, motions- och friluftsutévare. Uppdraget ska
genomforas 1 samrad med Arvsfondsdelegationen, Boverket, Folkhdlsomyndigheten,
Riksidrottsforbundet, Svenskt Friluftsliv, Sveriges Kommuner och Regioner samt andra
relevanta aktorer, och ska redovisas senast den 14 april 2023.

Arbetet ar sdledes paborjat, men det behdver intensifieras och fler steg behover tas
for fler anldggningar for idrott och rorelse i hela landet.

Stark det nationella arbetet for fler anlaggningar for idrott och
rorelse

Uppdraget till CIF att uppritta och driva en kunskapsplattform for anlaggningar och
utemiljoer for idrott och fritid behover foljas upp och utvérderas. For att starka den
nationella samordningen kan ytterligare insatser 6vervégas. Exempelvis forordar
Riksidrottsforbundet en nationell samordnare och sivil Boverket som CIF lyfter
avsaknaden av en nationell strategi. I Boverkets rapport konstateras dven behovet av ett
dialogforum for fritid- och idrottsmiljoer. Regeringen bor fortsitta dialogerna med
berorda parter och utifran CIF:s uppdragsredovisning dvervéga att ytterligare stirka den
nationella samordningen i enlighet med vad som anfors ovan.

Inrétta en nationell anlaggningsfond

I Danmark har en sirskild fond, Lokal- och anldggningsfonden (LOA), inréttats {for att
stotta innovativa projekt inom anldggningsomradet. Fonden ska vara savél en kunskaps-
formedlare som en utvecklingsfond for framtidens hallbara fritidsliv. Fonden finansieras
av danska staten (Danska spel) och ska bland annat framja mojligheterna till fritids-
aktiviteter i1 en alltmer urbaniserad tid samt 6kad mangfald inom sporten, déribland
parasport och sport for alla, oavsett livsvillkor. Den ska ocksa sprida erfarenheter och
lardomar fran genomforda projekt.

Exakt hur en svensk anldggningsfond ska utformas behover utredas utifran de kart-
lagda behoven. Miljopartiet tror dock att en nationell anldggningsfond kan vara ett bra
sétt for att savil utveckla och stérka finansierings- och samverkansformerna for om- och
nybyggnation av anlidggningar som att stotta kommuner och foreningsliv i att hitta inno-
vativa och langsiktiga 16sningar. Vi forordar att en nationell anldggningsfond inréttas
och att en utredning tillsdtts for att fortydliga inriktning, omfattning och skdrnings-
punkter gentemot andra stodsystem pé anldggningsomradet.



Samhéllsplaneringen behover 1 storre utstrackning ta hansyn till
och inkludera miljoer for idrott och rorelse

Idag innehaller inte plan- och bygglagen nagot krav pa ytor for idrott och rorelse nér
nya omraden planldggs och byggs. Det medfor en hog risk att idrottsmiljoer inte byggs
ut i tillracklig takt, eller rent av forsvinner, nar omraden fortétas. I 2 kap. 7 § i1 plan- och
bygglagen (PBL) stér att det vid planldggning ska tas hdnsyn till behovet av att det inom
eller 1 ndra anslutning till omrdden med sammanhéallen bebyggelse finns lampliga platser
for lek, motion och annan utevistelse. Men i Boverkets vigledningar till kommunerna ar
det inte tydligt att det med detta avses anldggningar for idrott. Det 6kar risken for att
idrottsanldggningar och idrottsmiljoer prioriteras ner i kommunernas planering.

Aven om manga kommuner idag sjdlvmant tar detta ansvar ir det inte acceptabelt att
det inte finns en tydligare inriktning nér det géller en sddan grundldggande del av hur vi
planerar for ett hallbart och hidlsosamt samhélle. Anldggningar for idrott och rérelse bor
ses som en sjdlvklar del av samhillsplaneringen. Miljopartiet menar att ett forsta viktigt
steg vore att ge Boverket i uppdrag att inkludera planering for idrottsanlaggningar och
idrottsmiljder i sina vigledningar till kommunerna.

Idrottsanldggningar och aktivitetsmiljoer behover vara
tillgdngliga for alla

Idag ar idrottsanlédggningar och lokaler for traning ofta otillgdngliga, vilket begrénsar
personer med funktionsnedsdttning som vill idrotta. I planering och byggande behover
ett helhetsperspektiv finnas, dér lokalerna i alla deras delar gors tillgédngliga. Det ér
ocksa viktigt att det finns god information om en anldggning ur tillgdnglighetssynpunkt,
sa att man som besokare vet om lokalens beskaffenhet infor ett besok.

I det nationella arbetet for anldggningar maste ett tillgdnglighetsperspektiv vara en
sjdlvklarhet. Parasport Sverige har tagit fram en manual for tillgdnglighet pa idrotts-
anldggningar som ska fungera som stod ndr anldggningar planeras och &r en viktig aktor
for samverkan. Ett kartliggningsarbete for tillgédnglighetsstatusen pd anléggningar runt
om 1 Sverige bor dvervégas.

Amanda Lind (MP)
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