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av Elver Jonsson och Hans Lindblad (bada fp)
En aktivare alkoholpolitik

Virldshélsoorganisationen, WHO, har rekommenderat medlemslindernaii
Europa att minska den totala alkoholkonsumtionen med minst 25 % fram
till 4r 2000. For WHOs Europaregion dr detta en viktig insats for att forbatt-
ra folkhélsan i Europa.

Nir WHO preciserar malet att minska den totala alkoholkonsumtionen
med minst en fjardedel s& sker detta mot bakgrund av sambandet mellan
den totala alkoholkonsumtionen och forekomsten av alkoholbetingade
sjukdomar och skador.

Sverige fattade beslutet att ansluta sig till WHOs Europamal 1985. Tyvirr
harriksdagsbeslutet inte satt ndgra patagliga spar i regeringensalkoholpoli-
tik. Den totala alkoholkonsumtionen dkar och sérskilt oroande ér det att
okningen av alkoholkonsumtionen synes vara storst bland ungdom och
kvinnor.

Nir de kommunala nykterhetsndimnderna forsvann tappade kommuner-
naocksa kompetens pad alkoholomradet. Detta har man insett och allt oftare
fors idén fram att terskapa nykterhetsnimnderna eller &tminstone skaffa
ndgon expert till varje kommun.

Trots denna kunskap, som ocksa har likheter med utvecklingen pa lins-
styrelserna, foreslar socialstyrelsens chef och statssekreterarna i socialde-
partementet att socialstyrelsens alkoholbyra ska upphoéra. Den ska ombil-
das till en avdelning som har hand om hélsofragor/kostfragor, sex och
samlevnad samt droger. Det dr en hogst olycklig vdg, som bl.a. kommer att
innebira att 6verklagande av tillstdndsfragor 6verfors fran socialstyrelsen
till kammarritten. Detta dr ett nytt oblygt forsok attinfora en ny alkoholpo-
litik smygvigen pd samma sitt som regeringen (0rsokte med alkoholhan-
delsutredningen (6r nagot ar sedan.

Om regeringen menar allvar med alkoholpolitiken s maste socialstyrel-
sen ges Okade resurser till alkoholbyran i stillet fér nedrustning. Eftersom
en allt storre andel av alkoholkonsumtionen sker pd krogar, pubar eller
diskotek finns det verkligen anledning att forverkliga 1977 ars beslut att
forstirka handlidggarkaren pa linsstyrelserna. Som ett naturligt led i den
verksamheten ska ocksa socialstyrelsens kompetens bevaras och ytterligare
forstiarkas. [déer om att 6verfora tillstdndsdrenden och kontrollverksamhet
till kammarritterna bor omedelbart avskrivas.

Utover alla tidigare kdnda fakta som Overtygar oss om att alkoholen ir
forodande, har forskaren Artur Solarz vid Brottsforebyggande Radet,
BRA, undersokt brottsligheten bland missbrukare. Hans studier visar att
avancerade alkoholister svarar (or fyra ganger fler brott 4n svensken i ge-



men. Undersokningsresultatet overraskar och visar att en aktiv alkoholpoli-
tik ger positiva effekter ocksd pa kriminalvardens omrade.

Erfarenheter frdn sdvil Sovjet som USA och Canada visar atten hdjning
av inkopsdldern for alkohol ger positiva effekter. Den kraftigt 6kande
starkdlskonsumtionen pa pubar och restauranger motiverar att ink6psal-
dern parestauranger hojs till 20 ar, s att vi fAr samma aldersgrins som for
inkOp pa Systembolaget.

Ettannat verksamhet led i en aktiv alkoholpolitik dr att utoka de alkohol-
fria 6arna i samhillet. Dessa 6ar behovs framfor allt fér mdnniskor med
alkoholproblem. For en god rehabilitering ricker det inte med arbete och
bostad. Ocksd midnniskor med ett ldttvickt alkoholbegidr maste kultur- och
nojesmiljder finnas tillgdngliga utdver vad som erbjuds av féreningslivet.
Den kraftigasammankopplingen mellan ndjesliv och alkohol maste brytas,
och kulturinstitutioner maste alltjimt skyddas frdn alkoholinflytande.
Samhillet bor prova att aterinfora stodet till alkoholfria restauranger, men
nu medge en generosare tolkning av restaurangbegreppet dn vad de gamla
reglerna gjorde.

Sverige kan inte bli en alkoholfri 6 i viarlden, men det dr angeliget att det
finns fem alkoholfria 6ar i Sverige, ndmligen trafiken, arbetslivet, ung-
domsaren, graviditeten och varden avalkoholskadade. Att alla dessa omra-
den ska vara alkoholfria borde alla kunna vara 6verens om.

Hemstdllan

Med hdnvisning till det ovan anférda hemstills

1. att riksdagen hos regeringen begir forslag till atgarder for att
hdvda en aktiv alkoholpolitik med avsikt att uppfylla WHOs alko-
holpolitiska mal och 1977 ars riksdagsbeslut,

2. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad i
motionen anférts om att utbredd omorganisation inom socialstyrel-
sen betrdffande alkoholpolitiska fragor bor avskrivas,

3. att riksdagen beslutar att dldersgrinsen for servering av alkohol
pa restauranger samordnas med den hogre alder som géller for inkdp
pa Systembolaget,

4. attriksdagen hos regeringen begir forslag till atgdrder i syfte att
stiarka det alkoholfria utbudet inom restaurangniringen,

5. att riksdagen hos regeringen begir forslag till dtgirdsprogram
for att (orverkliga ett antal alkoholfria zoner i enlighet med vad som
sdgs i motionen.
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