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av Christer Nylander m.fl. (L)

Liberal 1drottspolitik

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om stddet till idrott for
personer med funktionsnedséttning och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att Boverket bor {2 1
uppdrag att ta fram en vigledning om att planera for idrottsytor och tillkdnnager
detta fOr regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om bullerregler som
mdjliggor idrott, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

4. Riksdagen stiller sig bakom det som anf6rs 1 motionen om en utvecklingsfunktion
for idrottsanlédggningar och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Den miljo man lever i avgor till stor del livskvaliteten. Ett rikt civilsamhélle skapar ge-
menskap och mojligheter. Man kan 16sa gemensamma problem, ta tag 1 nya utmaningar
och bidra till varandras trygghet. Den sociala gemenskapen far méinniskor att ma bra.
Ofrivillig ensamhet 0kar risken for ohédlsa. Men alla gemenskaper ér inte 1 alla delar den
varma tryggheten. Det finns avarter och negativa sidor ocksa i civilsamhéllets gemenskap.

Idrottsrorelsen dr en stor och viktig del av civilsamhéllet dar 3 miljoner medlemmar
samlas i runt 20 000 féreningar som leds av 650 000 ideella ledare. Det dr en kraft som
ar vasentlig for Sverige och oss som bor i landet. En kraft som kan bidra med mycket
gott men som naturligtvis, precis som dvriga civilsamhéllet, ocksa kan innehélla avarter
och negativa sidor.

Idrottens finansiering

Civilsamhéllets och idrottsrorelsens speciella karaktar gor att politiken maste utformas
med varsamhet. I syfte att skapa goda forutsittningar for idrottsrorelsen bor instrumen-
talisering och pekpinnar undvikas medan frihet under ansvar efterstrévas.



Stat, region och kommun kan naturligtvis inte avsta fran att se till att lagar och regler
foljs. Lagen géller alla lika och den som tar emot ett offentligt stod maste leva upp till
en hog standard och visa god etik. Jimstilldhet, médnskliga réttigheter och demokrati
ska rdda, men sa 1dngt mdjligt ska det offentliga lata idrottsrorelsen ha frihet under
ansvar. Sa stirks bade idrotten, civilsamhéillet och de vérderingar som ett gott samhalle
vilar pa.

Stodet till svensk idrott ska vara fortsatt starkt. Det statliga idrottsstddet spelar en
avgorande roll for svensk idrott och &r en viktig forutséttning for foreningarnas mojlig-
het att bedriva och utveckla en barn- och ungdomsverksamhet som ér tillgénglig for
alla. Ett stabilt och ldngsiktigt stdd till idrottsrorelsen gor att man kan behalla den om-
fattande foreningsverksamhet som bedrivs i alla landets kommuner.

Det behdvs en samlad dversyn av de regelverk som finns kring offentligt stod for
idrotten, inklusive sirregler i skattesystemet. En sddan 6versyn bor sikta pa fortsatt
frihet under ansvar, goda ekonomiska villkor och minskad byrdkrati men ocksé vara
tydlig med vilka vérderingar som inte kan tolereras i verksamheter som far offentligt
stod. Detta utvecklas i var motion om civilsamhéllespolitiken. Det statliga stodet for-
delas via Riksidrottsforbundet (RF), som under senare ar har fatt storre frihet att sjalvt
besluta om vilka prioriteringar som bédst gagnar idrottsrorelsens utveckling. Antalet
oronmérkningar 1 budgetpropositioner och regleringsbrev har successivt minskat. Den
huvudinriktningen méste bevaras. Liberalerna anser att statens idrottspolitik bor inne-
bara tydligt formulerade mal och en skarp uppfoljning av malen. Endast i undantagsfall,
till exempel da det dr uppenbart att idrotten inte lever upp till de mél som riksdagen har
formulerat, bor enligt var uppfattning 6ronmaérkta stod kunna overvigas. Liberalerna
utesluter alltsd inte att tillfdlliga undantag gors fran principen om generella anslag; detta
ska dock ske med stor forsiktighet och stridvan ska vara att ronmérkta satsningar snar-
ast mojligt ska ingd i det fria anslaget.

Ett omrade dér Liberalerna den ndrmaste tiden ser behov av 6ronmérkning &r stodet
till idrott for personer med funktionsnedséttning. En enig riksdag har vid flera tillfdllen
tydligt markerat att ett mal for statens stdd till idrotten ar idrott for alla. I riksdagens
méalformulering ndmns sérskilt personer med funktionsnedséttning. Idrott for personer
med funktionsnedséttning ar fortfarande satt pa undantag och sker ofta som en verksam-
het skild frén andra. Liberalerna vdlkomnar dérfor Riksidrottsforbundets arbete for att
implementera en handlingsplan for idrott for personer med funktionsnedséttning och
hoppas att den innebér tydliga forbéttringar framover.

Plats for aktivitet och idrott

Folkhélsomyndigheten visade 1 en studie (2019-01-15) av skolbarns hélsovanor att flera
av de levnadsvanor som mats har forbéttrats eller varit ofordndrade 6ver tid”. Det finns
dock, menar de, anledning att oroas Gver att manga unga ror sig for lite. Bland 15-ériga
tjejer dr det enligt undersdkningen ungefdr var tionde (9 procent) som ror sig tillracklig.
Centrum f0r idrottsforskning har 1 en annan studie visat att “endast 44 procent av pojkarna
och 22 procent av flickorna nér rekommendationen om fysisk aktivitet” (2017-05-24).
Idrottens positiva effekter pa hilsan, formagan att utjamna och stdrka forutsittningar
for goda utbildningsresultat i dven teoretiska skoldmnen, ar vil belagda inom forskning-
en. Individen sjdlv har det huvudsakliga ansvaret for sin hdlsa. For barn och unga delas
ansvaret naturligt med fordldrarna. For skolelever ér det vidare naturligt att ocksa skolan
tar ett ansvar eftersom utbildningen tar en stor del av dagen 1 ansprak. Liberalerna har



dérfor drivit pa for fler idrottstimmar och mer rorelse under skoldagen. Nér skolor med
sma eller inga skolgardar byggs minskar séklart savél forutsdttningarna for som lusten
till spontan rorlighet. D& okar vikten av att tillgodose barns behov av rorelse pa annat
satt.

Aven idrottsrorelsen har noterat att manga barn ror sig for lite. I den ordinarie verk-
samheten moter Riksidrottsforbundet 145 000 barn varje dag och tillsammans med
Svenska spel har man startat initiativet Framat for fler i rorelse, dér malet &r “att bryta
trenden med Okat stillasittande och passiv framtid”. Genom att ocksa involvera special-
idrottsforbunden vill man bade framja rorelse och folkhilsa i sig, men naturligtvis ocksa
bredda basen for rekrytering till idrott.

Denna breda ansats dr vilkommen och kan understodjas pa méanga sétt ocksa fran
ovriga samhillet, till exempel 1 planeringsprocessen vid bostadsbyggande.

En viktig forklaring till Sveriges idrottsliga framgéngar &r att vi historiskt har haft en
god tillgdng till idrottsanldggningar och idrottsmiljoer. Den starka urbaniseringen har
dock inneburit att det har skapats en brist pa idrottsytor i de vixande stdderna. Enligt en
undersokning frn Riksidrottsforbundet fran 2018 &r det endast 45 procent som har gjort
en analys av tillgangen till idrottsanldggningar och idrottsmiljoer, och bara 35 procent
har en langsiktig utvecklingsplan for idrottsanldggningar och idrottsmiljer.

Behovet av nya bostéder ér stort i manga kommuner. Det innebér en naturlig strivan
efter att forenkla och snabba pé byggprocesserna. Denna avreglering vilkomnas av
liberaler. Men i ivern att bygga nya bostadsomraden, fortéta i de vixande stdderna och
effektivisera markanvéndandet &r det létt att idrottsytor prioriteras ner och att utrymmet
for lek och rorelse minskar. Nar bostadsomraden och infrastruktur planeras méaste det
ske med méanniskan i centrum. Idrottsytor och gronomréden har pd méanga sitt en positiv
effekt pd samhallet och miljon. De fungerar ocksa som motesplats och samlingspunkt i
sambhéllet.

12 kap. 7 § plan- och bygglagen (PBL) star att “’vid planldggning enligt denna lag ska
hénsyn tas till behovet av att det inom eller i ndra anslutning till omraden med samman-
héllen bebyggelse finns [...] lampliga platser for lek, motion och annan utevistelse.” Man
kan dock notera att begreppet motion ofta tas bort i Boverkets vigledningar. Kommuner
anser ofta att motion ska tillgodoses genom tillgéng till gdng- och cykelvégar. Sddana ar
forvisso bra, men inte tillrackliga.

Idrotten och behovet av idrottsytor maste komma in tidigare i samhéllsplaneringen.
Boverket behdver darfor fa 1 uppdrag att ta fram en végledning till kommunerna kring
hur de ska arbeta med att fa in idrottsytor for sdvil organiserad som spontan idrott i sina
planprogram. Uppdraget bor ske i1 nidra samarbete med SKL, Riksidrottsforbundet och
eventuella andra intressenter.

Fortatning av stdderna har ocksa inneburit en dkad risk for konflikt mellan olika
intressen. Under de senaste aren har flera domstolsprovningar lett till inskrdnkningar av
mdjligheten till idrottsutdvande kopplade till buller. Det finns flera exempel dér ljud
fran barns fotbollsspelande eller tennis har klassats som buller.

I ett aktuellt rattsfall, om Boovallen i Nacka, konstaterar mark- och miljédomstolen
att bullret fran nérliggande Varmdovéigen medfor hogre bullernivaer for intilliggande
bostdder jaimfort med ljudet fran fotbollsplanerna, men eftersom végbullret lyder under
en annan kategori av buller géller andra riktvdrden och det anses ddrmed inte utgdra en
hélsorisk for narboende.

Dagens regelverk innebdr att ett flertal idrottsanldggningar hotas av nedlaggning
eller kraftiga inskridnkningar i verksamheterna. I huvudsak &r det idrottsanldggningar i



tatorterna, omraden dér det redan i1 dag rader stor brist pa anliggningar, som drabbas nir
bullerreglerna inte ar anpassade efter dagens krav. Det forsvarar for foreningslivet att
bedriva och utveckla verksamheten samt erbjuda dnnu fler barn och unga mojlighet att
ta del av en fysiskt aktiv fritid och den gemenskap som foreningslivet innebir.

Naturvardsverkets allmédnna rad behover uppdateras efter dagens forutsattningar.
Buller frén fotbollsplaner, tennisplaner och andra idrottsanldggningar kan inte likstillas
med industribuller.

Utvecklingsfunktion for idrotts- och fritidsanldggningar

De senaste decennierna har det i Danmark och Norge skett en utveckling i synen pa
idrottsanldggningar som stravar efter att vara 1 takt med medborgarnas fordndrade
idrotts- och motionsvanor. For att underlétta en sddan utveckling har man samlat natio-
nell kompetens och dessutom utformat bidrag i1 syfte att stdrka innovation och initiativ
till funktionsinriktad idrottsanldggningsutveckling. Den sa kallade LOA-fonden (Lokal
og Anlaeggningsfonden) i Danmark arbetar strategiskt med att utveckla sévil byggnader
som utemiljoer. Syftet dr att anvinda ytor mer kreativt och effektivt. Ett mal &r att utfor-
ma ytor som dr mer flexibla, mindre specifika och mer framtidssdkra. Man behover inte
bygga en gymnastik- och en handbollshall bredvid en sal for gymnastik for att nagra ar
senare konstatera att dven en lokal for paddel behdvs.

Det behdvs en samlad nationell kompetens ocksa 1 Sverige for att bidra till en ineffek-
tivitet vid skapandet av nya anldggningar for idrott, fysiska aktiviteter samt kultur och
fritid. Liberalerna vill se en utvecklingsfunktion for att modta behovet av inspiration, kun-
skapsutveckling, kunskapsspridning och rddgivning till kommuner, ideella féreningar,
myndigheter och andra samhéllsfunktioner avseende anlaggningar. Utvecklingsfunktion-
en bor dven bidra till att anldggningarna blir tillgdngliga for personer med funktionsned-
sattning, for savdl utdvare som publik.

Stoppa matchfixning

Matchfixning har pa senare ar vuxit till att bli ett stort hot mot téavlingsidrotten. Penga-
spel forekommer langt ner 1 divisionerna och det dr svart for enskilda foreningar att
motarbeta matchfixning. Att sadant fusk strider mot idrottens grundlaggande varder-
ingar ar uppenbart. Det dr ocksa sa att matchfixning eller misstanke om matchfixning
riskerar att undergriava intresset for idrotten. Darutdver finns en koppling till organi-
serad brottslighet, vilket gor matchfixning till ett problem som inte bara ror idrotten.
Rent spel ska rada.

Sedan den 1/1 2019 finns en ny spelreglering pa plats i Sverige. Liberalerna vill att ak-
torerna inom ramen for denna reglering ocksa tar ansvar for sddant som inte regleras. Det
giller regler for reklam, men det géller ocksa matchfixning. Bést vore om spelbolagen
sjdlva tog initiativ inom omradet och tog fram gemensamma riktlinjer. Sadana kan till
exempel handla om att inte erbjuda spel pa matcher i ldgre divisioner eller om att kraftigt
reducera utbudet av spelbara objekt. Det dr svérare att fixa slutresultat i allsvenskan &n att
fixa s att bortalaget fir ndsta horna i en match i division 5. Den skadliga matchfixningen
skulle fa betydligt mindre mdjligheter om man fick pa plats saidana begransningar.



Spelinspektionen arbetar for tillfillet med att ta fram foreskrifter pA omradet. Det &r
vilkommet och bor paskyndas. Men parallellt bor bolagen paborja sjdlvsanering.

Christer Nylander (L)
Johan Pehrson (L) Maria Nilsson (L)
Lina Nordquist (L) Gulan Avci (L)

Mats Persson (L) Allan Widman (L)



