2005/06 mnr: So439
pnr: ¢363

Motion till riksdagen
2005/06:S0439

av Lars-Ivar Ericson och Roger Tiefensee (¢)

Atgirder mot sjilvmord

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om atgdrder mot sjalvmord.

Motivering

Antalet sjalvmord i Sverige okar och varje ar tar mer dn 1 500 personer sitt
liv. Méanga fler gor sjdlvmordsforsok och det finns dven en stor grupp som har
sjalvmordstankar. De anhoriga till dem som inte orkat leva ldngre 4r en utsatt
grupp som behdver mycket hjélp och stod for att kunna ga vidare i livet.

Enligt experter skulle hilften av alla sjilvmord kunnat undvikas med en
bittre fungerande psykvérd och att amnet blir mindre tabu att tala om. Det ar
viktigt att satsa resurser pa forebyggande arbete. Inom skolan sé bor skolper-
sonalen fi mera utbildning om sjdlvmordsproblematiken och detta géller dven
personalen inom sjukvarden.

SPES, riksorganisationen for Suicid Preventition och Efterlevandes Stod,
gor stora insatser for att skapa medvetenhet om sjdlvmordsproblematiken och
fungerar som ett bra stdd for de anhdriga genom att anordna kurser och sjélv-
hjélpsgrupper. SPES behover fi mer uppmérksamhet och ett utdkat ekono-
miskt stod eftersom denna organisation dr ett viktigt komplement till samhél-
leliga insatser och kan hjélpa pa ett sétt som ingen annan kan.

Stockholm den 30 september 2005

Lars-Ivar Ericson (c) Roger Tiefensee (c)
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