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Svar på fråga 2023/24:713 av Elsa Widding (-) 
Folkhälsomyndighetens rekommendationer om PCR-test 

Elsa Widding har frågat mig om jag har för avsikt att ta några 

initiativ, och i så fall vilka, till följd av Folkhälsomyndighetens 

vägledning beträffande bruket av PCR-tester för konstaterande 

av infektion med covid-19.  

Ett genomfört PCR-test avseende covid-19 ger ett svar på om en 

person har en pågående infektion med covid-19 eller nyligen har 

haft en sådan infektion. Testet kan ge positivt utslag i allt från 

några dagar till några veckor efter att personen har insjuknat. En 

viktig faktor när det gäller testning är att testet är tillräckligt 

känsligt för att upptäcka covid-19-virus. När spridningen av 

covid-19 var som högst var det extra viktigt att ha en tillförlitlig 

metod som påvisade förekomst av infektion, oavsett om 

sjukdomsförloppet var i en smittsam fas eller ej. Allt för att 

säkra att personer med påvisad infektion stannade hemma och 

höll avstånd.  
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Testrekommendationerna förändrades under covid-19-

pandemin eftersom åtgärderna behöver anpassas efter 

pandemins olika faser. I nuläget påverkar covid-19 inte 

samhället på samma sätt som under pandemins akuta faser och 

det finns andra behov. För närvarande finns det enligt 

Folkhälsomyndigheten ett gott skydd i befolkningen, inte minst 

tack vare vaccinationer, som är det mest effektiva skyddet mot 

allvarlig sjukdom och död.  

Stockholm den 20 mars 2024 

Jakob Forssmed 
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