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Minska kottkonsumtionen

1 Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att ett nationellt mal om
att minska kottkonsumtionen med minst 25 procent till 2025, jamfort med dagens
nivéer, bor inforas, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att en nationell
handlingsplan bor tas fram for hur klimat- och miljopéverkan av livsmedelskedjan,
inklusive animalieproduktionen, ska minskas, och detta tillkdnnager riksdagen for
regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor verka
for att kommuner ska uppmuntra till vegetarisk kost, exempelvis genom att infora
konceptet vegonorm och/eller vegetariska dagar, och detta tillkdnnager riksdagen
for regeringen.

4. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att Sverige bor agera {for
ett slutdatum inom EU da miljoskadliga subventioner som stoder kott- och
mejeriindustrin ska vara utfasade och tillkdnnager detta for regeringen.

2 Minskad kottkonsumtion for okad hallbarhet

Trots att animaliekonsumtionen har stor paverkan pa klimatet, miljon, djur och
folkhélsa &r det séllan fragan debatteras politiskt och det saknas nationella politiska
beslut for att minska konsumtionen i en mer héllbar riktning.

Vinsterpartiet anser att det finns stora samhéllsvinster med att verka for en minskad
kottkonsumtion och att det krévs politiska beslut for att understddja en mer véixtbaserad
kost och minskad konsumtion av animalieprodukter. Vi menar att det dr viktigt att verka
for en minskad konsumtion eftersom kottkonsumtionen i virlden savil som i1 Sverige
har okat kraftigt de senaste decennierna. Animalieproduktionen stér i dag for cirka 15
procent av vérldens totala utsldapp av vixthusgaser. Svenskarnas kottkonsumtion
(exklusive andra animalier, mjolk, ost, d4gg och fisk, och utan hinsyn till effekter av
forandrad markanvéndning) orsakar en klimatpaverkan pa ungefar 9 miljoner ton



koldioxidekvivalenter per ar enligt Naturvardsverkets rapport Hallbara
konsumtionsmonster 2015. Sveriges totala utsldpp av vixthusgaser inom landet var
2018 53,1 miljoner ton.

Oavsett hur och var kottet produceras dr konsumtionen forknippad med stor klimat-
paverkan. Produktion av notkott genererar dock betydligt storre klimatpaverkan an
exempelvis flisk och kyckling. De hoga utslédppen av viaxthusgaser fran produktion av
kott beror till storsta delen pa att det kridvs stora arealer mark for att producera foder.
Enligt en rapport fran FN-organet FAO (Food and Agriculture Organization) kan
boskapssektorn dartill vara en av de storsta orsakerna till forlusten av biologisk mang-
fald da den nyttjar 30 procent av jordens landyta och 70 procent av all jordbruksmark 1
vérlden. Boskapssektorn dr dessutom en av de frimsta orsakerna till skovlingen av tro-
pisk skog. Regnskog skovlas dven for odling av djurfoder som sedan exporteras till
exempelvis EU:s kéttproduktion, inte minst géller detta sojaproduktion. Kottproduk-
tionen i virlden konsumerar Aven stora méngder firskvatten. Aven om det varierar
mellan kottslag krdvs ménga gédnger mer farskvatten for att producera ett kilo kott
jamfort med vegetabilier.

FN:s klimatpanel IPCC publicerade i augusti 2019 rapporten Climate Change and
Land. Rapporten konstaterar att jord- och skogsbruket hotar bdde klimatmélen och den
biologiska mangfalden. Det ricker inte att 16sa klimatkrisen enbart genom att minska
koldioxidutslapp frén bilar, flyg och industrier. Enligt rapporten kravs en global jord-
bruksrevolution och éndrad kosthéllning,bl.a. genom att minska matsvinn och dta min-
dre kott, for att rddda planeten och undvika sviltkriser. Konsumtion av hdlsosamma och
hallbara dieter, som de som &r baserade pa grovre spannmal, baljviaxter och gronsaker,
notter och fron, skapar enorma mdjligheter att reducera véxthusgasutslapp enligt
rapportforfattarna.

3 Minskad kottkonsumtion stiarker folkhalsan

En hog niva av kottkonsumtion har ocksa stor inverkan pa folkhélsan. Néar
Virldshélsoorganisationen (WHO) for tva ar sedan klassade rott kott och
charkprodukter som cancerframkallande fick det stor uppmérksamhet och det var forsta
gingen WHO pekade ut ett livsmedel som cancerframkallande. Men méingder av
forskarrapporter har gang efter annan pekat pa hélsoriskerna med for hog kéttkonsum-
tion. Svenska Livsmedelsverket rekommenderar i sina kostrdd en minskad konsumtion
av rott kott och charkprodukter, vilket minskar risken for 1 synnerhet tjock- och énd-
tarmscancer, men ocksa hjirt- och kérlsjukdomar. Vid sidan av det individuella planet
finns mycket stora folkhélso- och samhéllsekonomiska vinster med en minskad kott-
konsumtion. I det vetenskapliga magasinet PNAS har Oxfordforskaren Marco Spring-
mann och hans kollegor gatt igenom de berdknade samhillsvinsterna vid omstéllning till
konsumtion av olika livsmedel. Springmann m.fl. jamf{6r tre matscenarier av minskad
kottkonsumtion, diar man f6ljer allmédnna kostrad om minskad kéttkonsumtion, en vege-
tarisk samt en vegansk kost. Slutsatsen &r att enorma belopp skulle sparas i minskade
vardinsatser och kostnader for likemedel och annan behandling genom en minskad
kottkonsumtion (Analysis and valuation of the health and climate change cobenefits of
dietary change, PNAS no 15, 2016).



Vinsterpartiet vill verka for beteendeforandringar for en hallbarare livsmedels-
konsumtion, dar mindre kott och mer vixtbaserad kost dr en barande del. Med rétt
metoder tror vi att det finns goda mojligheter att minska animaliekonsumtionen. Vi ser
med intresse pa de framgangsrika dtgirder som vidtagits for att reducera konsumtionen
av alkohol och tobak, vilket utgor ett konkret exempel pa att det gér att forandra
beteenden genom politiska beslut.

4 Infor nationella mél och handlingsprogram

Riksdagen har i och med de ldngsiktiga klimatmalen enats om att Sverige ska uppnd
nettonollutslapp till senast 2045. Alla politikomraden méste déarfor ta sitt ansvar for att
verka for att mélet uppnas. Klimatberedningen konstaterade redan 2008 att det saknades
styrmedel inom jordbrukssektorn som &r direkt riktade mot att minska utsldppen av
vaxthusgaser. Vidare berorde Miljomalsberedningen ar 2016 kdttkonsumtionens
utsldpp, men lade inte fram ndgot konkret forslag om malséttning for minskad
konsumtion. Beredningen konstaterade att det stir varje regering fritt att foresla
konkreta mal for hur bl.a. kéttkonsumtionens utsldpp ska minska. Vi anser att det &r
markligt, inkonsekvent och ohallbart att ett omrade som har sa stor klimatpaverkan som
kottkonsumtionen stér fritt frdn bade utsldppsmal och atgarder.

Enligt Naturvardsverket har de klimatpaverkande utsldpp som genererats i andra
lander for att producera produkter som importeras och slutkonsumeras i Sverige okat
med nirmare 50 procent sedan borjan av nittiotalet och dr i dag ungefér dubbelt sa hoga
som de nationella utslippen. Over 40 procent av kdttkonsumtionen i Sverige kommer
frén importerat kott och bidrar till dessa hoga utsldppsnivaer. Genom att verka for
minskad kottkonsumtion i Sverige ges mgjligheter att se till att det kott som konsumeras
kommer frén djur som behandlats pé ett mer etiskt sdtt och att importerat kott ersatts av
vaxtbaserad mat eller kott producerat lokalt 1 Sverige. Hér finns stora mojligheter for
svenska producenter att starta en produktion som i storre utstrackning ar i fas med
djurens grundldggande behov och som bidrar med vérdefulla miljonyttor. Djur som gar
utomhus och betar, bokar och pickar i marken utfér nédvindiga bidrag till den
biologiska mangfalden och for ett rikt och 6ppet landskap.

Hallbar konsumtion &r ett av de 17 globala mélen for héllbar utveckling inom
Agenda 2030. For att Sverige ska leva upp till 2030-malet krévs att vi vidtar politiska
atgirder som omfattar hela den miljopaverkan vér livsstil orsakar, i Sverige sévil som 1
andra lander. Vi foreslar darfor att riksdagen antar ett nationellt mal om en minskad
kottkonsumtion. Ett nationellt mal om att minska kdttkonsumtionen med minst 25
procent till 2025, jamfort med dagens nivaer, bor inforas. Detta bor riksdagen stélla sig
bakom och ge regeringen till kdnna.

En nationell handlingsplan bor tas fram for hur klimat- och miljopaverkan av
livsmedelskedjan, inklusive animalieproduktionen, ska minskas. Detta bor riksdagen
stélla sig bakom och ge regeringen till kdnna.



5 Stimulera mer vegetariskt 1 offentlig regi

Allt fler kommuner, skolor, foretag, ideella organisationer och privatpersoner har
anammat idén om vegonorm. Med konceptet vegonorm serveras vegetarisk mat som
standard, kott blir ett tillval. Andra aktorer viljer vegetariska dagar som ett sétt att
minska kottkonsumtionen och uppmérksamma fordelarna med att dta mer vixtbaserat.
Forutom att alla kan ta enskilda initiativ ser Vénsterpartiet stora fordelar i att lyfta den
vegetariska maten i offentliga sammanhang. Genom gemensamt agerande kan effekten
av vara handlingar bli storre och nya hallbara normer etableras. Ibland motarbetas
emellertid de vegetariska satsningarna av intressegrupper och konservativa politiker.
Darfor ar det av stor betydelse om samhillet fullt ut kan backa upp aktiviteterna for
minskad kottkonsumtion. Vénsterpartiet anser att vegonorm och vegetariska dagar &r ett
bra sétt att minska kottkonsumtionen och darmed ta ansvar for miljon, folkhdlsan och
djuren. Kommunerna spelar en viktig roll for en nédvéndig omstéllning. Regeringen bor
verka for att kommuner ska uppmuntra till vegetarisk kost, exempelvis genom att infora
konceptet vegonorm och/eller vegetariska dagar. Detta bor riksdagen stélla sig bakom
och ge regeringen till kdnna.

6 Fasa ut EU:s stod till kottindustrin

Inom EU betalas mangmiljardbelopp ut som subventioner till animalieindustrin. I
Vinsterpartiets rapport Djurindustrin och klimatet — EU blundar och forvérrar, 2007,
konstaterar vi att EU understodjer kott- och mejeriindustrin med ungefar 30 miljarder
kronor per r 1 form av s.k. interventioner och direktstod. Den totala summan é&r
emellertid hogre da exempelvis bidrag till foderindustrin inte tas upp i rapporten. Det &r
orimligt att sd stora summor av vara gemensamma medel gér till att subventionera en
industri med sa stor klimat- och miljopaverkan. Dessutom ger EU hundratals miljoner
kronor i stod till marknadsforing av olika djurprodukter, s att forsdljningen av dem
diarmed ska oka, senast med den EU-finansierade kampanjen Gilla gris” med syfte att
oka flaskkottskonsumtionen sérskilt bland unga. Sverige bor agera for ett slutdatum
inom EU da miljoskadliga subventioner som stdder kott- och mejeriindustrin ska vara
utfasade. Detta bor riksdagen stilla sig bakom och ge regeringen till kénna.

Elin Segerlind (V)

Lorena Delgado Varas (V) Hanna Gunnarsson (V)

Jens Holm (V) Lotta Johnsson Fornarve (V)
Birger Lahti (V) Yasmine Posio (V)

Hdkan Svenneling (V) Jessica Thunander (V)



