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2025/26:92 Kunskap om epilepsi

50 miljoner ménniskor i vérlden lever med epilepsi. Epilepsi ér den sjitte
storsta neurologiska sjukdomen réknat i dodlighet. Det upptécks cirka 400 000
nya fall varje &r bara i Europa, vilket motsvarar néra ett nytt fall per minut. I
Sverige finns det cirka 81 000 personer som lever med epilepsi, varav cirka 12
000 ar barn. Varje ar far ungefdar 4 000 vuxna och 1 500 barn

en epilepsidiagnos.

Trots att ungefar en tredjedel av dessa i alla aldrar far ett anfall ndgon gang
under livet och att epilepsi kan debutera hos vem som helst och i vilken élder
som helst forblir orsaken okénd i néra hilften av fallen.

Epilepsi har linge varit omgirdat av ett socialt stigma. P4 manga hall i védrlden
ar det enormt stort. Stigmat som finns kring sjukdomen péaverkar livskvaliteten
och den sociala inkluderingen bade for den som har sjukdomen och for dennes
omgivning. Stigmatiseringen kan ocksa paverka genom drdjsmal med att sdka
hjilp 1 virden och att fa tillgdng till behandling. Méanga epileptiker moter
diskriminering i skola, utbildning och arbete. Sjukdomen kan dessutom paverka
mojligheterna till giftermal och att bli forédlder liksom till att fa kora bil.

Det ir trots dessa siffror mycket fi europeiska linder som har nationella planer
for hur epilepsi ska hanteras. Implementeringen av WHO:s tiodriga
Intersectoral Global Action Plan for epilepsi och andra neurologiska sjukdomar
(IGAP) ar viktig for att forbéttra allménhetens kdinnedom om epilepsi for att
kunna hantera de behov som finns, for att minska stigmat och for att forbattra
levnadsforhallandena for personer med epilepsi redan fran forskolan genom
hela livet till dldrevarden. En informations- och upplysningskampanj om
epilepsi skulle kunna gora stor skillnad i bemdtande och hantering av personer
med epilepsi och deras anhdriga. Det skulle &ven kunna skapa storre kunskap
som genomsyrar samhéllets olika funktioner och bidra till ett 6ppnare samhélle.

Mot bakgrund av detta vill jag frdga sjukvardsminister Elisabet Lann:

Vad avser ministern att ta for initiativ for att 6ka kunskapen om epilepsi
hos befolkningen?
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