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[bookmark: Start]Svar på fråga 2020/21:678 av Clara Aranda (SD)
Långa köer till barn- och ungdomspsykiatrin
[bookmark: _GoBack]Clara Aranda har frågat mig om regeringen avser ta till ytterligare åtgärder för att komma till rätta med de långa köerna till barn- och ungdomspsykiatrin, då särskilt med anledning av covid-19-pandemins möjliga effekter på barns och ungas psykiska hälsa.
Regeringen har genomfört kraftfulla åtgärder för att minska köerna inom barn- och ungdomspsykiatrin. Under 2020 gjorde regeringen en historisk satsning på psykisk hälsa och suicidprevention och fördelar 2,2 miljarder kronor för detta ändamål. Merparten av medlen fördelas till regioner och kommuner för att stärka deras arbete. På fem år har den statliga satsningen på psykisk hälsa mer än fördubblats.
Trots regeringens satsningar har barn- och ungdomspsykiatrin haft svårt att nå upp till målen för vårdgarantin. Covid-19-pandemin har ännu inte påverkat barn- och ungdomspsykiatrins tillgänglighet. Andelen barn och unga som behöver vänta lägre än trettio dagar för en första bedömning inom BUP har inte har ökat under 2020, jämfört med under 2019.
En framgångsfaktor för att barn- och ungdomspsykiatrins tillgänglighet inte påverkats negativt under covid-19-pandemin är vårdens goda omställningsförmåga. Regionerna har varit snabba att ersätta fysiska besök med digitala. Regeringen har bidragit till vårdens omställning genom att tilldela regionerna 24 miljoner kronor i syfte att utveckla och stärka digitala kontakt möjligheterna till verksamheter som möter patienter med psykisk ohälsa.
Regeringen har under 2020 även tillsatt en delegation för ökad tillgänglighet i hälso- och sjukvården. Delegationens arbete för att långsiktigt öka tillgängligheten i hälso- och sjukvården. Regeringen har även tillsatt utredningen En sammanhållen god och nära vård för barn och unga ska bland annat bedöma hur barn och unga med lättare psykisk ohälsa ska kunna erbjudas ändamålsenligt stöd i högre utsträckning än vad som sker i dag.
Socialstyrelsen har även lämnat förslag på hur myndigheten kan stödja regionernas hantering av uppdämda vårdbehov orsakade av utbrottet av covid-19. 
Stockholm den 2 december 2020



Lena Hallengren
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