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2025/26:319 Sjukvardens beredskap infor arets influensasisong

Arets influensasisong ir igdng, vilket r ovanligt tidigt. Den senaste veckorna
har det skett en snabb 6kning av antalet registrerade fall, och i sjukvarden, i
bland annat Region Orebro lin, mirks ett 6kat tryck p4 akutmottagningarna.
Frin Tallingens skola i Hillabrottet i Orebro lin har det rapporterats om en
kraftig 6kning av antalet sjuka barn redan i slutet av november och att 45
procent av barnen var sjuka samtidigt. Smittspridningen sker nu snabbt pa
andra skolor i omrddet och runt om i landet.

Vid en presskonferens den 27 november uppmirksammade socialminister
Jakob Forssmed, Folkhidlsomyndighetens generaldirektor Olivia Wigzell och
den tillférordnade statsepidemiologen Erik Sturegérd starten pa drets
influensasdsong. Det konstaterades att belastningen pé sjukvérden vid tillféllet
var lag men att den forvéntas oka. Alla som tillhor ndgon riskgrupp
uppmanades att vaccinera sig.

Den tillférordnade statsepidemiologen redogjorde for rapporter fran andra
lander om en ny variant av influensa A(H3N2), den sa kallade K-varianten,
som kan ha péverkan pa immuniteten. Det innebér risk for storre
smittspridning, storre antal fall och ddrmed fler fall av personer som blir
allvarligt sjuka och till f61jd av det en 6kad belastning pa sjukvard och
dldreomsorg. Dérfor ér det viktigt med beredskap och planering inom sjukvard
och dldreomsorg, inklusive beredskap for antiviral behandling.

Svensk hilso- och sjukvard brottas med en rad utmaningar, inte minst vad
géller kompetensforsorjningen i heldygnsvarden och i akutsjukvérden. Bristen
pa, och svarigheten att bemanna med, ritt kompetens mirks inte minst nir
varden ska bemannas under langhelger och i semestertider. Nu stér svensk
sjukvard infor en ovanligt tidig influensasdsong, med potentiellt fler fall av
allvarligt sjuka patienter. Samtidigt star vi infor en jul-, en nyérs- och en
trettondagshelg da alla helgdagar infaller pa veckodagarna tisdag—fredag.

Mina fréga till sjukvardsminister Elisabet Lann &r:

Har Regeringskansliet och Socialdepartementet ndgon sirskild beredskap och
planering for att stodja svensk sjukvard under arets influensasédsong?
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