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Informationsplikten fOr hivpositiva

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att i smittskyddslagen
avskaffa den kontraproduktiva informationsplikten for hivpositiva och tillkdnnager detta
for regeringen.

Motivering

Sedan 1985 giller att hivpositiva har en straffsanktionerad plikt att upplysa en eventuell
sexuell partner om sin medicinska status. Redan 2013 utfardade Folkhidlsomyndigheten
(d& Smittskyddsinstitutet) ett kunskapsunderlag dér det konstaterades att risken for
overforing av hiv dr minimal vid samlag dir kondom anvénds, om den hivinfekterade
parten har en vilfungerande antiviral behandling. Aven di kondom inte anvéinds &r
smittorisken mycket lag. Efter detta géller att endast efter beslut fran behandlande
lakare kan den som lever med vilbehandlad, sa kallad smittfri hiv, befrias fran informa-
tionsplikten.

Informationsplikten &r problematisk pa flera vis. Den ger den hivpositiva partnern
hela ansvaret i en potentiellt smittspridande situation, medan det rimliga ar att alla
ménniskor, hivnegativa som hivpositiva, har ansvar for sin egen hélsa. Regeln bidrar till
en forsdmring av det hivpreventiva arbetet genom att gora att ménniskor vaggas in i en
falsk trygghet om att om inget ségs finns ingen smittorisk och ddrmed inget eget ansvar
for att anvinda kondom. Detta trots att forskning visar att de flesta som smittar andra
inte sjilva vet om att de bar pa viruset. Det dr dven vildigt svart att leva upp till lagen
och den medfor rent praktiskt att manga hivpositiva ar rddda for att bli anmaélda av sina
fore detta partners.

FN:s organ for hiv-/aidsfragor, Unaids, har riktat skarp kritik mot Sverige och andra
lander som tilldmpar straffréttsliga atgdrder mot dem som overfor eller utsitter andra for
risken att fa hiv. Det finns ingen forskning som stdder att en bred tillimpning av
strafflagstiftning forhindrar hivoverforing, utan snarare riskerar detta att undergriva de
manskliga réttigheterna. Unaids har uppmanat ldnder att begrénsa kriminaliseringen till



fall av avsiktlig 6verforing, det vill séga till ndr en person kanner till sin hivpositiva
status och utfor handlingar 1 avsikt att dverfora hiv och faktiskt gor detta.

Internationellt existerar det en bred samsyn om att det aldrig bor forekomma tvéng i
arbetet nér det géller hiv. Det ér frimst framgéngsrik hivprevention samt vl utbyggda
mdjligheter till testning som ar framgéngsrikt for att minska antalet hivoverforingar.
Testning, vard och behandling maste ske pé frivillig vég i stéllet for genom tvang och
repressalier. Dagens lagstiftning kan fa en motsatt effekt dir en del véljer att inte testa
sig dd de vet vilka langtgaende konsekvenser ett positivt provsvar kan fa.

Smittskyddslagens informationsplikt for hivpositiva ér alltsé relativt verkningslos ur
medicinsk synvinkel och dalig som ideologisk markering. Den bor darfor avskaffas. 1
stdllet bor fokus laggas pa att minska stigmatiseringen genom information om att en vél
fungerande behandling gor infektionen i princip smittfri, och genom att informations-
plikten avskaffas helt.
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