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2024/25:215 Nationellt kunskapsstod om klimakterievard

Den forra S-ledda regeringen gav Socialstyrelsen i uppdrag att utreda vilka
insatser som ges vid klimakteriebesvir samt att beddma behovet av atgirder for
att forbéttra rad, stod och behandling. Socialstyrelsens rapport, som
publicerades 2021, visade pa ett behov av ett nationellt kunskapsstod som riktas
till berorda vardverksamheter. Vid en interpellation om klimakterievarden
hinvisade statsrddet till uppdrag om kvinnors hélsa till olika myndigheter,
bland annat till Folkhdlsomyndigheten, SBU och Socialstyrelsen. Men dnnu har
inte ett sddant nationellt kunskapsstod tagits fram eller publicerats.

Socialstyrelsens rapport 2021 lyfte fram att det 4r angeldget att tillimpa en
helhetssyn pé klimakteriebesvar som omfattar fysiska, psykiska och sociala
aspekter och att insatser vid klimakteriebesvér dven utformas utifrén
individuella behov och preferenser. Vidare nimndes att insatserna kan behdva
omfatta att sprida kunskap om vad kvinnor kan gora sjdlva, insatser i form av
rad, rddgivning och stdd, utredning och behandling pa vardcentral

samt hénvisning till eller hjélp fran gynekologisk specialistvard vid
komplicerade fall. Det fanns en stor variation mellan de undersokta regionerna i
hur rad, stod och behandling for klimakteriebesvér erbjuds till kvinnorna och
bade kvinnor med klimakteriebesvér och vardpersonal vittnade om kvinnornas
svarigheter och frustration over att bli hdnvisade mellan olika vardaktdrer utan
att erbjudas en insats som uppfattas som lamplig.

Att det fanns behov av ett nationellt kunskapsstod framgick alltsa tydligt.

Min fraga till statsradet Acko Ankarberg Johansson ar:

Avser statsradet att verka for att ett nationellt kunskapsstod om klimakterievard
tas fram?

Anna Vikstrom (S)
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Overlimnas enligt uppdrag

Gergo6 Kisch
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