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Avgiftsfri tandvard for ungdomar

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att aterinfora den avgiftsfria

tandvarden for ungdomar i dldern 19-23 ar och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

En god tandhélsa ér en grundldggande del av folkhilsan. Att kunna ta hand om sina
tander ska inte vara en frdga om privatekonomi, utan en rittighet for alla. Nir den
tidigare socialdemokratiskt ledda regeringen inforde avgiftsfri tandvard upp till 23 érs
alder var syftet att stirka det forebyggande arbetet, minska klyftorna i1 tandhélsa och ge
fler ungdomar mojligheten att skapa goda tandvardsvanor tidigt i livet.

Den nuvarande regeringen har valt att sénka dldersgrinsen tillbaka till 19 &r. Det
innebir att manga ungdomar som just har tagit studenten, borjat pa universitet eller ar
pa vég in 1 arbetslivet nu forvéntas klara kostnader for tandvérd helt pd egen hand.
Argumentet som ofta anvénds &r att ungdomar i den hér &ldern kan betala sjélva”. Men
verkligheten ser annorlunda ut: ménga lever pa studiemedel, har deltidsjobb eller osdkra
anstéllningar och pressas samtidigt av stigande boendekostnader och
levnadsomkostnader. For manga blir tandvard nagot man skjuter pa framtiden — och det
far konsekvenser.

Forskning visar att det finns en tydlig koppling mellan socioekonomisk bakgrund och

tandhélsa. Ungdomar frén familjer med ldgre inkomster lper storre risk att utveckla



karies och tandproblem som vuxna. Genom att ta bort avgiftsfriheten for ungdomar 19—
23 ar Okar risken att just dessa skillnader forvarras.

Det ér ocksa i den hér aldern som ménga tandvardsvanor etableras. Regelbundna
undersokningar, forebyggande vérd och att inte tvingas vilja bort tandlékarbesok av
ekonomiska skal ldgger grunden for en god tandhilsa hela livet. Att inte g till
tandldkaren 1 borjan av vuxenlivet kan istéllet leda till stérre och dyrare problem ldngre
fram — problem som bade drabbar individen och innebér hogre kostnader for samhéllet.

Vi vet ocksa att tandhélsan inte bara paverkar munnen. Dalig tandstatus har
kopplingar till hjért- och kérlsjukdomar, diabetes och andra allvarliga hélsotillstdnd.
Tandvérden bor darfor i storre utstrackning jamstillas med ovrig hilso- och sjukvard.

Att aterinfora den avgiftsfria tandvarden for ungdomar dr en investering 1 hélsa,
jamlikhet och forebyggande arbete. Det dr ett sétt att sdkerstdlla att alla ungdomar,
oavsett bakgrund och ekonomi, far samma forutséttningar for ett friskt liv. Samhéllet
har allt att vinna pa det — bade i méinskligt véilbefinnande och i langsiktiga

samhillsekonomiska vinster.
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