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Princip om skademinimering

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om vard av och omsorg om
manniskor med missbruksproblem och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

I den svenska drog- och alkoholpolitiken har linge forbudstanken varit den radande.
Tanken har varit att géra droger och alkohol mycket svértillgangliga och pa sa vis
minska konsumtionen hos medborgarna. Intentionen har varit god da det ar viktigt att
motarbeta de problem som missbruk for med sig, bade for samhillet och for den
enskilda ménniskan.

Statistiken visar dock pé dystra siffror. Overanvindandet av alkohol och droger &r
stadigt hogt och dodstalen dr hoga vid internationella jamforelser. I delar av vérlden
testar man nu om skademinimering som utgdngspunkt kan vara en mer framgangsrik
vag for att minska skadorna av missbruk.

Det borde utredas hur en skademinimeringsprincip i den svenska alkohol-, tobaks-
och narkotikapolitiken skulle kunna se ut samt vilka konsekvenser det skulle kunna fa.
En skademinimeringsprincip skulle kunna leda till fordndrade livsforutséttningar for
hundratusentals manniskor och mojliggora ett béttre anvindande av véard- och
polisresurser.

Det skulle dock kréva att principen om skademinimering anvandes i vard i
rehabilitering och i upplysning. Lika naturligt &r att det dr evidensbaserad kunskap som
anvénds och inte generella uppfattningar som ar forhdrskande. Beprovade metoder och
faktabaserade resultat maste vara vigledande i en skademinimeringsprincip.
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