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Nr 1882

av fru Kristensson
med anledning av propositionen 1975:24 om viss forséksverksamhet
inom lidrarutbildningen m. m.

Behovet av dietister och ¢en tidsenlig dictistutbildning har diskuterats se-
niost under lang tid. Efter diverse delreformer tillsatte skoldverstyrelsen ar
1963 en utredning angdende ekonomifbrestandareutbildningen. Denna bord-
lades emellertid i avvaktan pa Landstingsforbundets organisationsutredning.
Under dren 1969-1971 har ettariga s. k. dictassistentkurser anordnats pa
forsok som pabyggnadsutbildning {or ekonomifirestindare. Bendimningen
dictassistent har dven indrats ull dictist. T april 1969 tillsatte skoldversty-
relsen en utredning som dverlimnade sitt forslag om ckonomiltirestanda-
reutbildning i juni 1970. Skoléverstyrelsen beslot diirefter att géra en Gversyn
av detta utredningsforslag och en arbetsgrupp tillsattes under namn av Die-
tistutredningen, vitken Gverlimnade sitt {Orslag 0l skoléverstyrelsen i birjan
av dr 1973, Remuissinstanserna var i huvudsak positiva till utredningens
torsiag. Enighet rddde om att bendmningen “dietist™ dverensstimde med
vrkets innchdll och dessutom hade internationcll anknytning. Man ansig
alt den foreslagna specialiseringen pd administrativ och terapeutisk linje
motsvarade ett faktiskt behov. Utbildningen skulic enligt utredningens {Gr-
slug bli eftergymnasial, och enligt LUK:s forslag skulle imnesstudierna ske
inont filosofisk fakuitet. En gemensam grundutbildning om 100 poing (8-
resiops tor sdvil terapeutisk som administrativ dietist jimte en pdbyggnads-
kurs om 20 poiing for vardera katcgorin.

I proposition nr 1975:24 vid Arets riksdag (Oreslds att (Grsoksutbildning
i kostkunskap skall starta och (orliggas till Umcd. Valet av utbildningsor
for kostkunskap finner vi vara olyckligt eftersom Umed saknar ekonomifo-
restandsutbildning (dietistutbildning). Enligt min mening dr Uppsala eller
Géteborg att fgredra eftersom dir redan finns utbildning av ekonomifa-
restdndare (dietister) och erforderliga forskningsresurser, dirvid dvervigande
skl synes tata for Goteborg med hinsyn till den goda lokaltillghngen dir.

Jag fGreslar ocksh att, sedan beslut fatlats om forsoksverksamhet med
undervisning i kostkunskap, dictistutredningens forslag tiil utbildning tiil
dietist med administrativ cller terapeutisk specialisering genoml[ors.

Osikerhet om rivarutillgng, livsmedelsteknologins utveckling, fore-
komsten av lillsatser och olika restsubstanser etc. stiller stora krav pa kun-
skap ‘och kvalificerad hantering nir det giller att erhilla en niringsfysio-
logiskt Tiktigt sammansatt och tillagad kost som ocksa #r tilltalande for
motiagaren.
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De stora ckonomiska virden som storhushallen forvaltar samt kade pro-
duktionskostnader fordrar dessutom kunskaper i administrativa och eko-
nomiska [ragor. Det kritvs en fortlipande rationalisering och effektivisering
av verksamheten inom storhushdllen med bibehéllande av kvalitetskraven.
Inom sjukvérden Skar behovet av kostierapi och klinisk nutrition. Dessa
fragor blir ailtmer komplicerade i takt med den medicinska utvecklingen.
Kosten accepteras som en del av den totala varden och kostradgivning krivs
inom sdvidl en sluten som dppen vard. Det finns ocksd etl starkt bebov
av kostinformation 1 mer allmidn bemirkelse. Den kostdebatt som fors i
bl. a. massmedia maste bevakas och paverkas samt initieras av ménniskor
med goda kostkunskaper. Information ocb utbildning av personal inom stor-
hushall, industri, dagligvaruhandel, vardavdelningar m. m. dr uppgifier som
limpligen bor handhas av dietister. Jag finner det darfér angeldget att de
forslag som dietistutredningen framlagt till specialisering for administrativ
eller terapeutisk dietist genomfors sd snart forsbksverksamheten med ut-
bitdning i kostkunskap kommit i ging.

Med hinvisning till vad jag anfort hemstalis

1. attriksdagen beslutar att den i propositionen 1975:24 foreslagna
forsoksutbildningen i kostkunskap skall fortiggas till Goteborg,

2. ati riksdagen beslutar att dictistutredningens forslag il utbild-
ning till dietist med administrativ eller terapeutisk speciali-
sering skall genomforas.

Stockholm den 17 mars 1973

ASTRID KRISTENSSON (m})



