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av Anne Marie Brodén och Finn Bengtsson (M)

Obligatorisk inrapportering till
Nationella Diabetesregistret

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om obligatorisk inrapportering till Nationella Diabetesregistret.

Motivering

Fyra procent av Sveriges befolkning har diabetes, varav de allra flesta har typ
2-diabetes. Enligt Svenska Diabetesforbundet har uppskattningsvis 15 procent
av befolkningen dessutom anlag for att utveckla typ 2-diabetes. Redan i ut-
gangslédget dr diabetes en av de stora folksjukdomarna. Men manga menar att
vi kommer att 4 se en 6kning av antalet diabetesfall i sparen av dkad dvervikt
och mer stillasittande liv. Det stéller hdga krav pa hur vi utvecklar diabetes-
vérden i framtiden.

Tidigare i ar presenterade Socialstyrelsen nya nationella riktlinjer for dia-
betesvarden. Ett viktigt instrument for att f6lja upp riktlinjerna och for att
kunna fatta beslut om fordndringar inom diabetesvarden dr det Nationella
Diabetesregistret. Det ger goda mojligheter att f61ja patienterna och pé sé sétt
forbattra och effektivisera vardinsatserna. Det skapar ocksa béttre forutsétt-
ningar for landstingen att ldra av varandra vad géller utformningen av diabe-
tesvarden. Rapportering till kvalitetsregister ar en forutsittning for en jimlik
och likvérdig vard.

Det nationella diabetesregistret bygger dock pé frivillig inrapportering fran
sjukvarden, vilket leder till stora variationer mellan landstingen. I nagra
landsting, exempelvis Gévleborg och Ostergotland, ligger primirvéardens
deltagandegrad pa over 70 procent, medan den i Stockholm och Uppsala
ligger péa 32 respektive 24 procent.

Att hoja deltagandegraden i det nationella diabetesregistret dr angeldget
inte minst for att kunna folja patienternas blodsockerviarden (s& kallat



Fel! Okint namn pa

HbAlc), som av ménga anses vara den bésta indikatorn pa framgéngsrika
behandlingar. Idag varierar andelen patienter som nar sina HbA 1c-mal myck-
et mellan olika landsting, och vi har de senaste aren dessutom sett hur andelen
patienter som ndr sina mal minskar.

Ett mer heltickande nationellt diabetesregister skulle kunna hjélpa sjuk-
varden att utarbeta handlingsplaner och verktyg for att fler patienter ska
kunna né sina HbAlc-mal. Det ger ocksd mojligheter for patienterna att uti-
frén kunskap om resultaten i varden vélja den vardgivare som lyckas bast med
vérden.

For att utveckla och forbattra diabetesvarden foreslar vi dérfor att riksda-
gen ska ta stdllning for obligatorisk inrapportering till Nationella Diabetesre-
gistret.

Stockholm den 19 oktober 2010

Anne Marie Brodén (M) Finn Bengtsson (M)
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