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Besvaras senast
2024-11-15

Till férsvarsminister Pal Jonson (M)

2024/25:164 Grundliggande fysisk formaga

Upprustningen av totalforsvaret paverkar samhéllet pa olika sétt. Konkret for
unga svenskar ar att fler kallas till monstring och sedermera att fler genomfor
varnplikt. I slutet av hosten ska riksdagen fatta beslut om den framtida
inriktningen for totalforsvaret. Det &r ett beslut som véntas innebéra att vi gar
fran att utbilda cirka 5 000 varnpliktiga ar 2022 till cirka 10 000 ar 2030, det
vill sdga en 6kning pd 100 procent pa mindre &n ett decennium.

Samtidigt som fler kommer att genomfora véarnplikt lyfts det

i samhéllsdebatten fram ett forandrat monster for barn och unga nér det
kommer till motion och fysisk aktivitet. Inom savél skolan som olika
organisationer pdpekas behovet av att bryta stillasittandet och att satsa pd mer
rorelse och aktivitet. Men konsekvenserna av minskad fysisk aktivitet stannar
inte kvar i 1ag alder, utan de riskerar att f6lja med och paverka individerna dven
i vuxen alder. Det dr mot bakgrund av detta som man bor se den allmédnna
debatten om de utmaningar som Forsvarsmakten star infor, nér en storre andel
av befolkningen kommer att genomfora varnplikt samtidigt som indikationer
pekar pa att den fysiska formagan pa ett Gvergripande plan har forsdmrats det
senaste decenniet.

Mot bakgrund av ovanstaende vill jag fraga forsvarsminister Pal Jonson:

1. Har ministern och regeringen gjort nagon analys av en fordndrad fysisk
grundforméga bland véra varnpliktiga och vad det innebér for bland
annat Forsvarsmakten?

2. Om sa ar gjort, har ministern och regeringen vidtagit nagra atgarder
med anledning av resultatet?

Erik Ezelius (S)
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Overlimnas enligt uppdrag

Rebecca Heinemann
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