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Sex- och samtyckeslyft for larare

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om undervisning i sexualitet och
samtycke for yrkesverksamma ldrare och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Varje barn har rétt att vdxa upp fri fran sexuella 6vergrepp och trakasserier. Varje barn
har ritt att utveckla sin sexualitet och fa kunskap och verktyg for att njuta utan att skada
andra. Skolans sexualundervisning maste handla om kroppar och graviditeter, konssjuk-
domar och preventivmedel. Skolans sexualundervisning méste ocksé inkludera fragor
om olika sexualiteter, om relationer, om makt, vald och om samtycke. Skolan dr den
plats dér vi som samhélle kan se till att barn fir med sig den kunskap de behover i livet.
I en tid nér valdspornografin &r allt mer littillgénglig for barn i allt yngre aldrar maste vi
se till att barn inte 1dmnas ensamma att l4ra sig av det som 1 praktiken &r filmade Gver-
grepp. Alla ldrare behover fa utbildning om dmnesomradet. Barns mdjlighet att fa upp-
rittelse vid sexuella trakasserier i skolan maste stirkas.

Viktiga reformer mot en samtyckeskultur ar gjorda

Samtyckeslagen tradde i kraft 2018 och innebér att det nu dven i lagen anses vara vald-
tékt att ha sex med den som inte deltar frivilligt. Omsesidigheten vid sexuella relationer
och varje ménniskas sexuella integritet sétts 1 centrum i lagstiftningen om valdtékt.
Miljopartiet arbetade for detta i Gver tio ars tid sida vid sida med aktivister och jurister
som sett det orimliga i gdngna tiders logik. Nu ldggs ocksé ansvaret for att forsdkra sig
om att den person som man har sex med verkligen vill vara med hos var och en som
inleder en sexuell samvaro med en annan ménniska, dir det hor hemma. Aven de 70
procent kvinnor som vid en valdtékt drabbas av sa kallad frozen-fright ska skyddas
enligt lagen, liksom de som &verraskas efter att till exempel ha somnat pa en fest. Ar
signalerna tvetydiga behdver man visa storre aktsamhet.



Brottsoffermyndighetens undersdkning visar att forstaelsen for vad samtycke ar idag
brister bland unga. S& ménga som 17 % av de unga killarna 1 deras studie ansag att
samtycke till sex per automatik foreldg nir tvd personer har en relation. Detta trots att
véldtakt inom dktenskapet varit brottsligt sedan 1965, och att en relation mellan offer
och gédrningsman inte ldngre ansetts vara en formildrande omsténdighet sedan 1984.

Skolan har en central roll 1 att rusta eleverna med de kunskaper som de behdver for
att bli vil fungerande samhillsmedborgare. Miljopartiet har 1 regering reviderat skolans
laroplan s att imnesomréadet nu inkluderar centrala fragor som samtycke, pornografi
m.m. under det nya namnet sexualitet, samtycke och relationer. Sarskilda satsningar har
gjorts mot sexuella trakasserier och 1 januari 2017 fortydligades bl.a. att skolorna maste
ha riktlinjer och rutiner for verksamheten i syfte att forhindra trakasserier och sexuella
trakasserier.

For att undervisningen i sexualitet och samtycke ska forbéttras och vara likvirdig
behover lararnas kompetens utvecklas.

Sexualitets- och samtyckesundervisning for alla larare

Skolinspektionens granskning av sex- och samlevnadsundervisningen visade att ldrarna
behover bittre stod och verktyg nér det giller arbetet med sex- och samlevnadsfrigor.
Rapporten visar brister 1 undervisningen bland annat vad géller normer och hbtq-fragor.
Det systematiska utvecklingsarbetet kring sex- och samlevnadsfragor behover forbéttras
och elevernas delaktighet i undervisningen behdver oka.

Skolverket har tagit fram en serie stddmaterial om sex- och samlevnadsundervisning
for bl.a. grund- och gymnasieskolan. Dessa stodmaterial riktar sig till l1arare och 6vrig
personal i skolan och ger vigledning for hur innehéllet i kurs- och @mnesplaner tillsam-
mans med fragor om jamstélldhet, normer, sexualitet och relationer kan integreras i
dmnesundervisningen. Stodmaterialen synliggdr ocksa ansvaret och mojligheterna att
koppla undervisningen om sex och samlevnad till skolans arbete mot krankningar och
trakasserier.

For att sékerstélla en likvardig undervisning i sexualitet, samtycke och relationer
drev Miljopartiet igenom att alla lirarstudenter ska fa undervisning i sex och samlevnad
pa lararutbildningen. Eftersom kvaliteten i undervisningen blir som bist nir den ar
integrerad 1 alla olika &mnen, behdver ocksa alla larare {4 verktygen att undervisa i
amnet utifran sitt &amnesomrade. Undervisningen behover ha ett valdsforebyggande
likvdl som normkritiskt perspektiv och behandla fakta om sjélva industrin, vad den star
for, hur den ser ut, ge kunskap om ménniskorna som utnyttjas inom industrin liksom
hbtqi-frdgor, samtycke i praktiken och hedersrelaterade fragor.

Det ér en viktig seger att de larare som i framtiden utbildas kommer att f4 med sig
dessa kunskaper. Det blir samtidigt uppenbart att de ldrare som redan idag arbetar ute pa
skolorna ocksé behdver ett kunskapslyft om vi inte vill véinta i 40 &r pa att detta ska ge
den effekt vi efterfragar. Regeringen bor darfor sdkerstélla att alla ldrare som redan ér
verksamma och som undervisar eller borde undervisa 1 &mnesomradet ocksa far de
kunskaper som de behover for att alla elever ska fa de kunskaper de behover med sig,
t.ex. inom ramen for det kommande professionsprogrammet for lérare.
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