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och fritid 
 
 

 

Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att se över regler för buller 
gällande befintliga ljud från exempelvis kultur-, restaurang- och fritidsverksamhet och 
tillkännager detta för regeringen. 

Motivering 
Olika buller och ljuds påverkan på hälsan ska inte underskattas. Långvarig exponering 
av exempelvis trafikbuller kan i värsta fall leda till hjärt-kärlsjukdom, metabola sjuk-
domar och psykisk ohälsa. Samtidigt bygger en levande stadsmiljö på inslag av ljud, 
som exempelvis restaurangmiljöer, musik, kyrkklockor och barn som spelar fotboll. 
Alltför ofta anmäls verksamheter som störande av personer som flyttat in i en miljö med 
befintliga ljud. Det kan handla om en befintlig fotbollsplan som används stora delar av 
dygnet, en restaurang som legat på ett visst ställe under årtionden eller kyrkklockor som 
klingat i hundratals år. Alla dessa ljud ingår i den lokala miljön och det bör vara upp till 
varje person som väljer att flytta till området att ta reda på förutsättningarna innan dess. 
Att i efterhand anmäla att man störs av ett ljud som funnits där hela tiden bör inte vara 
möjligt. Med anledning av detta bör regler för buller från befintlig verksamhet som är 
relevant för ett levande samhälle ses över.  
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