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Aterinrattad skolhilsovard

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om en nationell riktlinje for
skolhélsovérdens organisation som mojliggor en aterinrédttad skolhdlsovard och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Historiskt sett har skolhdlsovarden utgjort en sjdlvklar del av skolans ansvar for att
frdmja barns hilsa och tidigt upptédcka hélsoproblem. Under 1900-talet var det lagstadgat
att alla skolor i Sverige skulle ha tillgang till skolhdlsovard, dir skoldverlikare, skol-
skoterska och andra medicinska professioner hade ett tydligt uppdrag att arbeta med
barns psykiska och fysiska hélsa. Denna organisation fungerade som en forléngning av
det nationella folkhdlsoarbetet, dér tidiga insatser och hilsoscreeningar tidigt upptackte
neuropsykiatriska diagnoser och andra hilsoproblem.

Sedan 2010 har denna organisatoriska grund fordandrats. Begreppet hédlsovérd har
tagits bort ur skolans reglering, och ansvaret for skolhidlsovarden har mer och mer
flyttats till rektorer och andra skolledare, vilket har lett till en otydlig och ofta bristfillig
organisation. Resultatet blir att manga skolor saknar tillricklig medicinsk kompetens i
elevhélsan, med skolldkare som bara dr nérvarande ett fatal ganger om aret eller inte
alls. Konsekvensen av detta dr att upptackten av hilsoproblem och neuropsykiatriska
svarigheter forsenas eller uteblir helt, vilket paverkar elevernas hilsa och skolgang
negativt.

Det finns anledning att paminnas om att skolhédlsovéarden tidigare var en sjdlvklart
integrerad och vil utbyggd funktion, dir skoldverldkare och skolldkare hade ett tydligt
ansvar for att tidigt upptécka hilsoproblem och bidra till elevernas goda hélsa. Den
nuvarande otydligheten riskerar att forsvaga mojligheterna att upptécka och atgirda
hilsorelaterade svarigheter i tid, sirskilt bland elever med neuropsykiatriska funktions-
nedséttningar och psykisk ohélsa.



Det ér dirfor av avgdrande betydelse att regeringen tar initiativ till en tydlig nationell
riktlinje for skolhédlsovirdens organisation och finansiering. Det handlar om att sdker-
stdlla att alla skolor har tillgang till formaga att erbjuda regelbundna hilsokontroller,
screeningar och tidig diagnostik samt att det finns tydliga krav pd medicinsk kompetens
i elevhilsan. Samtidigt maste ansvaret for hdlsovarden tydliggdras i lagstiftning, sa att
elevhilsans medicinska del dterigen far samma status som andra delar av skolans arbete
med barns utveckling och lirande.

Genom att tydliggora och forstirka skolans medicinska hélsovérd kan vi bidra till att
fler barn och unga far den hjélp och det stod de behdver tidigt i livet, vilket &r en grund-
laggande forutsittningen for hilsa, utveckling och goda skolresultat. Det 4r en investering
1 framtiden och ett steg mot ett mer jamlikt och hilsosamt samhélle.
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