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Motion till riksdagen
2009/10:S0377

av Betty Malmberg och Eliza Roszkowska Oberg
(m)

Utveckling av umo.se

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att umo.se bor utvecklas vidare till att bli en webbaserad
akutmottagning for unga.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om behovet av att ha sponsrade lankar till umo.se.

Motivering

De flesta barn och unga i Sverige mar tack och lov mycket bra. Samtidigt vet
vi att det finns alldeles for manga som under uppvixten tillfélligtvis eller
under ldngre perioder kan ha behov av professionellt stod och hjélp. Allians-
regeringen har pé ett mycket efterldngtat sitt genomfort atgarder for att pa
olika sdtt mota behov som barn och unga kdnner. Skdrpt vardgaranti till BUP,
evidensbaserade metoder i mobbningsforebyggande arbete och den virtuella
ungdomsmottagningen umo.se.

Syftet med umo.se ar att gora det lattare for ungdomar att hitta relevant,
aktuell och kvalitetssdkrad information om sex, hdlsa och relationer. Pa
webbplatsen finns ocksa en fragetjanst dir unga anonymt kan fa personliga
svar fran ungdomsmottagningarnas yrkesgrupper. Detta &r mycket bra men
bor utvecklas ytterligare. Umo.se bor bli en unik ingdng for hjdlpsokande
unga dir de ska finna végledning och rad for just sina problem. Det handlar
darfor om att 6ka kdnnedomen om webbplatsen, att de unga mycket snabbare
ska kunna fé svar pa sina frigor men ocksé att frigor som ror andra omraden
4n sex, hilsa och relationer ska kunna behandlas och besvaras nir som helst
pé dygnet.

Da det oforutsedda och fasansfulla intréffar, da den unga kénner djup de-
pression, upplever mobbning, blir valdtagen eller misshandlad pa vdg hem



Fel! Okint namn pa

fran festen vet vi att manga viljer att inte anmila eventuell forovare eller
besoka akuten, utan istéllet soker efter hjélp pa nitet. I dagslaget ger dock
sOkningar pé orden sjdlvmord och misshandel ingen som helst hjilp. Google
ger ca 900 000 traffar pa vartdera begreppet, vilket ger en tdmligen hopplds
situation. Virre &r att den sjdlvmordsbenédgne efter en sdkning péd Internet,
istéllet for att Gverst pa listan dver sokresultat mota rad och stod for att
komma bort fran sina negativa tankar, mots av en sjdlvmordshandbok som
redogdr for hur denne kan verkstilla sin fasansfulla tanke.

Darfor maste relevanta sokbegrepp knytas till sponsrade lédnkar fér umo.se.
Viktigt dr dock att motsvarande ldnkningar ocksé finns frén andra storre sok-
motorer.

Ytterligare ett forbattringsomrade for sidan &r att den hjdlpsokande i dags-
laget maste vinta en hel vecka innan denne far svar pa sina fragor. Detta &r
inte rimligt da situationen kan kénnas dvermiktig for den enskilde. Fragesi-
dan bor darfor kompletteras med en speciell fragesida for akuta situationer,
dér den hjélpsokande kan fa végledning och stéd online, dygnet runt, fran en
person med ritt profession. Behovet och potentialen visade sig redan under
tsunamikatastrofen dé unga som saknade sina nérstaende eller som upplevde
angest efter katastrofen, mottes av stod och trost pd webbsidan Lunarstorm.
Diér fanns nédmligen redan engagerade prister, ungdomsledare och psykologer
som sedan nagra méanader hade dgnat en del av sin fritid &t att vara medmaén-
niskor &t unga som hade det jobbigt. Under sjdlva tsunamikatastrofen fanns
dér som mest 30 vuxna som svarade pa inldgg fran tusentals oroliga unga.

Internet 4r en mycket naturlig del av vardagen for unga svenskar. Dérfor
giller det att anvénda Internet pa ett positivt och proaktivt sétt for att mota de
trauman och behov som unga ménniskor ibland kan hamna i.

Stockholm den 29 september 2009

Betty Malmberg (m) Eliza Roszkowska Oberg (m)
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