2011/12 mnr: S0293
pnr: KD528

Motion till riksdagen
2011/12:S0293

av Andreas Carlson (KD)

Barn till missbrukande foraldrar

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om nddvindigheten av att utreda vilka resurser som behdvs i kommu-
nerna for att rehabiliterande verksamhet riktad till barn till alkoholmissbru-
kande fordldrar ska genomfGras pé bésta sitt.

Motivering

Enligt berdkningar frdn Folkhélsoinstitutet vixer vart femte barn upp i hem
med foraldrar som dricker for mycket och ddrav upplever stor oro. Det hand-
lar om 385 000 barn som véxer upp med fordldrar som har ett missbruk eller
ett riskbruk av alkohol. Férutom det lidande som drabbar ett barn som véxer
upp med missbrukande fordldrar vet vi av forskning att dessa barn 16per fem
ganger hogre risk dn andra barn att sjdlva hamna i missbruk och kriminalitet.
For att forhindra framtida missbruk och kriminalitet méste dessa barn upp-
mérksammas och nés med sirskilda insatser. Regeringen genomfor flera in-
satser pa detta omrade, vilket naturligtvis ar positivt. I september 2011 har
regeringen gett Statens folkhélsoinstitut i uppdrag att fortsatt stodja modra-
och barnhédlsovérdens arbete med att informera blivande fordldrar om riskerna
med alkohol, narkotika, dopning och tobaksbruk under graviditeten. Institutet
ska bland annat uppritthalla de nétverk av barnmorskor och annan berdrd
personal som bildats inom det tidigare s& kallade riskbruksprojektet och det
arbete som har skett inom det nationella tobaksuppdraget for att utveckla det
forebyggande arbetet inom mdodra- och barnhélsovérden. Det har ocksa i
september blivit klart med en 6verenskommelse mellan staten och Sveriges
Kommuner och Landsting om stdd till utveckling av ett forstiarkt barn- och
fordldraperspektiv i missbruks- och beroendevérden.

De kommunala insatserna maste forstiarkas — gdrna i samarbete med ideella
organisationer. En allmént hogre kunskap och beredskap hos alla som arbetar



Fel! Okint namn pa

professionellt med barn, till exempel forskoleldrare, fritidspedagoger och
skolpersonal, behdvs ocksd. Generellt tycker barn att det &r obehagligt nér
deras foréldrar dricker. Nér fordldrarnas beteende &ndras kénner de inte
langre igen mamma eller pappa. Det finns dérfor goda skil for alla fordldrar
att fundera 6ver hur alkoholvanorna uppfattas av barnen. Dérfor behover det
ytterligare utredas hur kommunerna pa bésta sitt kan rikta sin verksamhet for
att informera fordldrar om riskbeteenden, atgidrder och rehabilitering vid
missbruk och hur information till barn till alkoholmissbrukande fordldrar
effektivast och enklast gors.

Stockholm den 30 september 2011
Andreas Carlson (KD)
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