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Utbyggd geniatrik for ett gott aldrande 1
hela landet

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om se dver mgjligheten att

bygga ut den geriatriska virden 1 hela landet och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Den geriatriska varden &r i stort behov av att byggas ut i hela landet. Dels for att andelen
dldre 0kar 1 samhéllet — fram till &r 2030 kommer antalet personer dver 80 ar att oka
med cirka 50 % i1 Sverige. Dels for att Sverige dr det land i Europa som har 14gst
tillgang till vardplatser pa sjukhus och tillgdngen till geriatriska vardplatser dr mycket
begrinsad. Enligt en nyligen framtagen rapport behdver man bara i Region Skéne 320
geriatriska platser inom slutenvarden till 2030 for att méta behoven. Det dr en
sjudubbling mot dagens 46 vardplatser. Denna utbyggnad forutsitter samtidigt att bade
hemsjukvérd och mobila team byggs ut, annars dr behoven édnnu storre.

Sverige har, enligt EU:s databas for folkhélsa, 2,1 vérdplatser per 1 000 invanare.
Genomsnittet i EU &r 5,4 platser per 1 000 invanare. Tillgangen till geriatriska vard-
platser for dldre med sjukhusbehov &r i Sverige endast 1,4 vardplatser i genomsnitt per
10 000 invénare i riket. Region Skéne har minst antal geriatriska vérdplatser med 0,3

platser per 10 000 invanare ar 2020. Forskningen visar ocksa att mgjligheten



tilloverlevnad &r mycket storre om den dldre kommer till en geriatrisk avdelning &n till
en vanlig virdavdelning.

I Sverige anger mer &n hilften i den édldre befolkningen, personer som ar 80 &r och
dldre, att de har kronisk smirta och lider av trtthet. Mer dn en fjardedel lever med
psykisk ohélsa. Hélsan dr ojamnt fordelad mellan olika befolkningsgrupper och
skillnaderna dkar med stigande alder.

Det storsta ansvaret for att bygga ut den geriatriska varden vilar pa vara folkvalda 1
Sveriges regioner, men riksdagen bor kunna underlitta for regionerna att bygga ut
sjukvarden och darmed ge mer kvalitet till virden av de allra dldsta.

En 6kning av geriatriska vardplatser forvantas innebéra en forbattrad livskvalitet,
symtomkontroll och funktionsférmaga mot bl a smérta, psykisk ohilsa, inkontinens,
oldmpliga ldkemedel och symtomkontroll av underliggande sjukdomar samt reducerat
behov av kommunala insatser.

For att kunna 6ppna fler geriatriska slutenvardsplatser kommer det att behovas fler
sjukskoterskor och staten behover arbeta aktivt for att 6ka antalet utbildningsplatser.

Langsiktiga ekonomiska spelregler dr en forutsittning for planeringen av sjukvardens
framtid, inte minst for de delar som behdver byggas ut, och dirfor bor staten virdesikra
statsbidragen till regionerna. Om riktade statsbidrag overvigs bor dessa efter ndgot ar
omvandlas till generella bidrag for att inte bli verkningslosa.

Berorda myndigheter kan bidraga till en jadmlik utbyggnad av den geriatriska varden i
landet sd att dldre medborgare tillforsdkras goda levnadsvillkor genom att 16pande folja
upp och redovisa fordelningen av véarden i landet. En god vérd ska inte vara beroende av

var du bor.
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