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Avancerad specialistsjukskoterska

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om utbildning till avancerad

specialistsjukskdterska och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Bristen pa sjukskoterskor, savil grundutbildade som specialistutbildade &r en
standigt aterkommande fragestillning. For att kunna erbjuda medborgarna en god hélso-
och sjukvard krédvs det inte bara en god tillging av sjukskoterskor utan ocksa
sjukskdterskor med rétt och hog kompetens.

Hailso- och sjukvarden befinner sig i en kontinuerlig utveckling. For att utbilda
framtidens sjukskdterskor behover utbildningen ge en grund for att studenterna i sin
kommande profession skall kunna erbjuda patienter, vardtagare och anhoriga korrekt
behandling, omvérdnad och bemétande. Dérfor har det vetenskapliga forhallningssittet
en given plats i utbildningen och vidareutbildningen av sjukskdterskor. Det
vetenskapliga forhallningsattet ger sjukskoterskor kompetens att bedoma och faststélla
omvardnadsdiagnoser, planera, genomfora, utvdrdera och dokumentera samtliga steg i
omvardnadsprocessen.

Utgangspunkten for sjukskoterskeutbildningen ar att efter avslutad grundutbildning
erhaller studenten en yrkesexamen, det vill sdga yrkeslegitimation och akademisk

examen pa kandidatniva. Avslutad vidareutbildning 1 sin tur skall leda till



specialistexamen med skyddad yrkestitel samt en akademisk examen pa magister- eller
masterniva. Sjukskoterskor med avlagd specialistsjukskoterske- och masterexamen skall
sjalvstandigt kunna beddéma, planera och atgirda komplexa omvardnadsbehov.

Specialistsjukskoterskor ska kunna utveckla omvardnaden samt fungera som
omvardnadsexpert i samarbete med andra yrkesgrupper.

Den kliniska delen av utbildningen av sjukskoterskor pa grundutbildning- och
specialistsjukskoterskeniva behover uppfylla samma krav som den teoretiska pa
dmnestydlighet, ldrarkompetens, pedagogisk kompetens, arbetsformer, litteratur och
examination.

En sjukskdterska med en generell examen inom huvudomradet omvérdnad och en
specialistutbildning pa avancerad niva kan gora mer avancerade analyser och har en
hogre beslutskompetens 1 det kliniska arbetet och ddrmed bidra till forbéttrad
omvérdnad och hogre vardkvalitet samt forstas en kostnadseffektiv omvardnad.

Det tredje steget inom sjukskdterskans kompetensutvecklingen skulle vara avancerad
specialistsjukskoterska (Advanced Pratice Nurse). Den avancerade
specialistsjukskoterskan har savél ytterligare avancerad akademisk utbildning som
klinisk erfarenhet och dérmed ytterligare kompetens inom omvéardnadsomradet. Det
livslanga larandet &r centralt 1 sjukskoterskans profession.

Avancerad specialistsjukskoterska finns som professionellt begrepp och skyddad
yrkestitel 1 ett flertal lander. Sverige bor folja med i den internationella utvecklingen och
infora en nationell utbildningsnivd med den skyddade yrkestiteln som avancerad
specialistsjukskoterska.

Léander dir avancerad specialistsjukskoterska finns som yrkesbendmning och
skyddad titel dr exempelvis USA, Kanada, Storbritannien, Australien, Nya Zeeland,
Norge och Finland.

Med den beskrivna trestegsnivan for sjukskoterskor i klinisk tjanst finns flera
fordelar. Forst och frimst innebér nivderna en tydlig stege for karridrutveckling for
sjukskoterskor i klinisk tjénst, nagot som sjukskoterskor ofta efterfraga. For det andra
innebdr den kliniska och akademiska karridrtrappan att potentialen for utveckling inom
omvardnad okar vilket &r positivt for patienter och vardtagare. Vidare okar
mojligheterna till en mer kostnadseffektiv omvérdnad.

Ovanstaende akademiska och kliniska utveckling av sjukskoterskeyrket kan bidra till
att antalet studenter som hoppar av grundutbildningen till sjukskoterska minskar.

Avhoppen frin utbildningen till sjukskoterska ér sedan flera ar tillbaks omfattande.



Orsaken till avhoppen kan vara relaterat till bristande kvalité i grundskola och
gymnasieutbildningar vilket inte berdrs i denna motion. Orsaken kan emellertid vara att
studenter som paborjar sjukskoterskeutbildningen upplever en diskrepans mellan den
teoretiska och den kliniska utbildningen eller inte ser moéjligheter till utveckling efter
avslutad grundutbildning.

Fragan om arbetsmiljon for sjukskoterskor kan vara en annan orsak till avhopp men
ar heller inget som behandlas 1 denna motion vilken endast fokuserar pé utbildning,
yrkestitlar och karridrutveckling.

Fragan om utbildning till och for sjukskoterskor dr betydelsefull och har funnits pa
agendan under méanga ar. Losningen for att fler studenter skall vilja att fullfolja
sjukskoterskeutbildningen ligger inte 1 att minska utbildningens akademiska nivé utan i
att utveckla den kliniska utbildningen sé att denna haller samma niva som den teoretiska
utbildningen. Vidare behdver kompetens- och karridrutvecklingen for sjukskdterskor
tydliggoras och titeln avancerad specialistsjukskoterska introduceras som skyddad

yrkestitel.
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