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Nationella riktlinjer for personer 1 behov av
hjalp och stod

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att ta fram nationella
riktlinjer for metoder som sdkerstéller att ingen faller mellan stolarna inom exempelvis
sjukvarden och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Alla kan vi drabbas av sévil sjukdomar som olyckor, och en del méanniskor fods med
funktionshinder vilket gor att de behover stod och hjilp. For att varje person med funk-
tionsnedsattning ska kunna forma sitt eget liv behover generella insatser kompletteras
med stod och service efter individuella behov. Insatser som till exempel personlig
assistans, personligt ombud, bilstod, hjdlpmedel eller teckensprakstolk ska gora det
mdjligt for personer med funktionsnedsittning att leva ett sjélvstandigt och aktivt liv.
De statliga anslagen till saidan verksamhet &r en viktig del av politiken till stod for
personer med funktionsnedséttning.

Nar man blir sjuk i exempelvis stroke eller om man rakar ut for en olycka bor det
finnas en utvecklingstrappa eller liknande till grund for rehabiliteringskedjan f6r den
som drabbats. Den individ som drabbats av sjukdom eller en olycka ska fa hjdlp, stod
och mojlighet att komma tillbaka till arbetsmarknaden och inte fastna i langa passiva
sjukskrivningar. Stodet fran samhéllet ska alla manniskor kénna, samtidigt som driv-
kraften att aterga till arbetsmarknaden nér och om man har mojlighet ska stérkas.

Det ar viktigt att det finns en mall att anvdnda vid avstdimningsmdten inom sjuk-
varden, hemtjénsten mm kring personens livssituation och vad denne behover for att ta
sig till ndsta niva. I dag hdnger det péa att det finns aktiva vénner eller familjemedlem-
mar som kan hjélpa till och ta reda pé vad som &r mojligt. I andra fall kan det finnas en



lakare eller person frdn en myndighet eller verksamhet som dr engagerad och driver
fragor for sina patienter. Det ser dock vildigt olika ut.

Om det dé inte finns en person som kénner till och kan ta reda pa hur den som
drabbas ska kunna fa tillgang till verktyg for att 6ka sin livskvalitet, kommer personen
ifraga att vara utan hjélp och stod och dennes liv begrénsas till skillnad frén den som
driver dennes drenden. Lasplattor, sprk i mobiltelefonen, hjélp till rorlighet med en
permobil som ocksé gor att man sjilv kan paverka sin dags innehall samt att kunna ta
sig runt, dr viktiga delar for manniskor for att kunna vara sjélvstindiga individer sa
langt det gar. Dessa exempel tillsammans med andra bor vara underlag for de besok
som med jamna mellanrum gors kring personens hélsa 1 en hdlsokontakt med myndig-
heter. Darfor behovs det nationella progressiva riktlinjer for att verksamheterna ska
sakerstilla att personer inte faller mellan stolarna. En utvecklingstrappa till oberoende
och sjdlvstandighet ar ett mal som ska uppfyllas sé langt det gar. Exakt hur detta ska
utformas kan ske med innovativ 16sning med fokus pd den enskilde. Det viktiga dr att
alla ménniskor ska fa hjdlp och stod. Det ska inte bero pd om du har personer som for
din talan.
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