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Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att utreda att se över 

avdragsreglerna för personalkostnader så att enskilda näringsidkare och delägare i 

handelsbolag omfattas av samma regler för friskvård och liknande 

personalvårdsförmåner som gäller för anställda, och tillkännager detta för regeringen. 

Motivering 
Kristdemokraterna anser att skatteregler ska vara enkla, rättvisa och neutrala. Valet av 

företagsform ska i så liten utsträckning som möjligt påverka vilka avdrag som medges i 

verksamheten. 

I dag får företag göra avdrag för friskvård och andra personalvårdsförmåner för 

anställda. Däremot omfattas inte enskilda näringsidkare och delägare i handelsbolag av 

motsvarande regler, vilket innebär att samma kostnad behandlas olika beroende på 

företagsform. Detta är svårt att motivera ur ett rättvise- och förenklingsperspektiv. 

Många av Sveriges småföretag drivs som enskild firma eller handelsbolag. Företagare 

tar ett stort ansvar för sin verksamhet och bör ges likvärdiga förutsättningar att investera 

i sin hälsa och arbetsförmåga. God hälsa hos företagare bidrar dessutom till ett hållbart 

arbetsliv och minskad risk för sjukskrivningar. 
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Kristdemokraterna anser därför att reglerna bör ändras så att avdragsrätten för friskvård 

och liknande personalvårdsförmåner blir densamma oavsett företagsform. Detta skulle 

skapa mer rättvisa villkor, minska regelkrånglet och förbättra förutsättningarna för 

Sveriges många småföretagare. 

Regeringen bör därför återkomma med förslag som säkerställer likvärdiga avdragsregler 

för friskvård oavsett företagsform. 
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