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av Anette Akesson och Finn Bengtsson (bada M)

Etableringsfrihet for specialistlakare

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att utreda mojligheten
for sméskalig professionsstyrd vard och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om etableringsfrihet for
specialistlikare for okad tillgédnglighet och tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om etableringsfrihet for
specialistlikare och béttre resursutnyttjande 1 varden och tillkdinnager detta for
regeringen.

4. Riksdagen stiller sig bakom det som anf6rs 1 motionen om etableringsfrihet for
specialistldkare och forbéattrat omhindertagande av kroniskt sjuka och tillkdnnager
detta for regeringen.

5. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om etableringsfrihet for
specialistlikare och 6kade mojligheter for patienter att fa sin lagstadgade ritt till
second opinion uppfylld och tillkénnager detta for regeringen.

6. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att utreda hur
etableringsfrihet for specialistldkare paverkar antalet nya foretag och jobb inom
hilso- och sjukvérden genom att tillvarata kompetensen hos de specialistldkare som
dven dr entreprendrer och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

I internationella jamforelser hamnar Sverige ofta hogt sé lange jamforelserna avser
resultaten av varden men vi hamnar langre ner nir det giller bland annat
tillgangligheten. Inom ramen for hur svensk hélso- och sjukvérd &r uppbyggd arbetas
det visserligen hart med att forbéttra vara svagheter. Samtidigt finns det en resurs inom
sjukvarden som inte anviands optimalt i Sverige idag: specialistlikarna. De har idag
ingen mojlighet att etablera sig fritt utan far med fa undantag endast verka pé de
landstingsdrivna sjukhusen.

Begransningarna for specialistlikare har troligen minskat attraktionskraften for
yrket. Det kan vara en av forklaringarna till att vi har en brist pd specialister 1 vart land.
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Enligt Socialstyrelsen overstiger efterfragan tillgdngen for alla specialiserade ldkare
(Nationella planeringsstodet 2016). Det far konsekvenser for patienterna.

I flera lander har specialister mdjlighet att kombinera tjdnstgoring pa sjukhus med
viss verksamhet utanfor sjukhuset. I en del fall 6vergér specialistldkare fran
heltidstjanstgoring till egen verksamhet i 6ppenvard. Pa detta sitt avlastas
sjukhusmottagningarna sétillvida att patienter kan skotas av specialist 1 Oppenvérd.

Sverige ér ett av fa ldnder som forvagrar specialistldkare fri etablering. Vardval ér
visserligen inforda i flera landsting men bara for allménlékare och nagra fa utvalda
specialiteter.

Halso- och sjukvérdens fundamentala villkor behdver reformeras och mdjliggora
storre mangfald ocksa till gagn for patienternas behov. Att inte l4dkare i likhet med
manga andra yrkesgrupper ska kunna etablera sig privat under lika villkor bidrar till
samre tillgdnglighet. Patienter drabbas dven av att det inte utvecklas och provas nya
eller alternativa behandlingsstrategier i den allménna sjukvérden for patienter med olika
kroniska sjukdomar som inte dr direkt dodliga. Sjukdomar som, till skillnad fran akuta
och dvergéende tillstdnd, behdver en kontinuerlig uppfoljning och medicinjustering
under kvarstaende liv.

Enligt patientlagen har riksdagen beslutat att en patient ska ha en mojlighet att fa en
ny medicinsk beddmning, en sa kallad second opinion. Patienter googlar idag for att
hitta och fa kontakt med en specialist. Samtidigt ar det inte sjdlvklart att en specialist
som redan har mer an fullt upp pa sitt sjukhus har mojlighet eller motivation att utfora
en sidan.

I debatten talas det ofta ensidigt nedsittande om s.k. hyrlidkare. Det som inte
framkommer &r att det 1 stort sett dr enda alternativet for en specialistlikare om han eller
hon vill arbeta utanfor det egna landstingets organisation. Det drabbar patienten dubbelt,
dels genom bristande kontinuitet 1 sin relation till ldkaren, dels darfor att verksamheten
inte har mojlighet att utvecklas.

Manga patienter med kroniska sjukdomar behdver en livslang kontinuitet och
omhéndertagande hos en specialist. Sméskaliga vardforetag skulle darfor vara ett sétt att
avlasta sjukhusens specialistmottagningar och genom att komplettera sjukhusens
resurser minska kderna och forbattra tillgdngligheten for patienterna.

Darutover kan specialistldkare som dven ér entreprenorer 1 hdgre grad fa nyttja hela
sin kompetens och sitt engagemang. Nya foretag skapar nya jobb, bade direkt och
indirekt, vilket gagnar samhallet.
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