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Avskaffa mattvanget 1 alkohollagen

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att avskaffa mattvinget i
alkohollagen och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Alkohollagen 8 kap. § 15 sédger att for att en inrdttning ska fa servera alkohol kréivs det
ett varierat utbud av lagad eller pa annat sétt tillredd mat. I lansstyrelsernas guide for
alkoholtillstand star att maten ska tillagas i1 koket och fér inte besta av prefabricerade
ingredienser. Gésterna ska kunna erbjudas ett varierat utbud av matrétter. Efter klockan
23.00 racker det med nagra enklare matrétter”.

Kraven pa att restaurangerna skulle sélja mat i samband med alkoholforséljning kom
till pa 50-talet, under motboksperioden. Néar man bestéllde en matrétt fick man bestilla
upp till 1,8 deciliter alkohol eller "tre sexor” som det kallades. Da myntades uttrycket
“krogrunda”, d v s ndr man gick fran restaurang till restaurang och fick bestilla mat och
’tre sexor”. Det fanns ocksa “matoffer”, studenter som lét sig bjudas pa ett méal mat sa
att den som bjod fick dricka deras ranson av “’tre sexor”. Kravet pa mat avskaffades
1977 och ersattes med en bestimmelse att 30 procent av en restaurangs omséttning var
tvungen att komma fran matforsiljning. Detta ledde till tillkomsten av ”dagens lunch”,
vars forsdljning skulle kvittas mot alkoholforsdljning pd kvillen. Detta krav fanns till
1995 nér det infordes ett nytt krav, att restaurangen var tvungen att ha ett ordentligt kok
for att kunna erbjuda gésterna mat. Sedan 2011 géller dagens regler.

Alkohollagen syftar till att stdvja alkoholmissbruk, vilket &r ett lovvart syfte.
Svenskens dryckesvanor har éndrats. De allra flesta nyttjar alkohol pd ett civiliserat sétt.
Kravet pd “varierande matutbud” leder till ett enormt sloseri med resurser, dels 1 form
av helt onddiga och omfattande investeringar i dyra kok, dels i form av matsvinn.
Kunderna till hotellbarer i anslutning till restauranger har i regel redan intagit middag
nédr de kommer till baren. Maten som finns tillginglig slangs d&. Samma situation



uppkommer i nattklubbar; miangder av mat, p g a kravet pa "varierande utbud”, gar till
spillo eftersom 1 princip ingen bestéller.

Dartill kan konstateras att det finns mycket stora skillnader i1 alkoholtillstands-
handldggarnas uppfattningar om vad som &r “’varierande matutbud”, och i dvrigt hur
dessa bestimmelser ska tolkas, ndgot som bekriftar behovet av att forenkla och
liberalisera denna lagstiftning.

Boriana Aberg (M)



