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Till socialminister Jakob Forssmed (KD)

2024/25:935 Neddragningar inom psykiatrin

Personal slér larm om personalneddragningar inom psykiatrin och vilka
konsekvenser det féar for patientsédkerheten och mojligheterna att folja nationella
riktlinjer. Hela femtio ldkare skrev den 20 mars 2025 en insdndare dér de
beskriver konsekvenserna for varden och patienterna av neddragningarna av
personalstyrkan inom psykiatrin som minskat stort i Region Ostergdtland. De
lyfter viéldigt tydligt konsekvenser for suicidprevention, stdd i arbetsatergang
och meningsfull vardag, psykosvarden, bup, beroendevérden

och étstorningsvdrden. De ndmner dven kompetensforlusten nér sirskilt
utbildad kliniskt erfaren personal sigs upp eller flyttas runt. De menar att
patientsikerheten ér hotad och att delar av psykiatrin inte langre kan bedrivas
enligt nationella riktlinjer.

Andra regioner har ocksé dragit ned pa anstéllda och/eller vardplatser, till
exempel Uppsala, Blekinge, Halland och Skéne. SVT granskade regioners
besparingar inom psykiatrin under 2023 och/eller 2024 och fann da att 11 av 21
regioner har gjort besparingar. Region Norrbotten uppgav att det var resursbrist
och inte besparingskrav som lett till neddragningar av vérdplatser inom
psykiatrin. Tyvirr gér vardplatsutvecklingen at fel hall. Socialstyrelsens
statistik over vardplatser generellt, inte bara inom psykiatrin, visade att
vardplatsantalet 6kat med 70 platser totalt till 2024.

Med anledning av nedskérningarna i psykiatrin har statsrddet sagt till SVT att
det behovs fler vardplatser och det dr ndgonting som vi behover forédndra. Det
finns statsbidrag till psykiatrin, men de verkar inte ha tillracklig

effekt; regionerna verkar fortsatt ha problem med underskott i budgeten.

Min friga till socialminister Jakob Forssmed ér:

Vad avser ministern att vidta for ytterligare tgarder for att 6ka kapaciteten 1
och stoppa neddragningar av psykiatrisk vard och vardplatser?
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