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Stod till anhoriga

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se over stdd till anhoriga
vid besked om en familjemedlems allvarliga sjukdom och tillkdnnager detta for
regeringen.

Motivering

Nér en anhorig drabbas av allvarlig sjukdom, 4r med om en olycka eller dor drabbas
aven de anhoriga av en livskris. Hélso- och sjukvardslagen anger att vardpersonalen ska
frdga om patienterna har barn, och att det ska finnas ett stod for dem. Men stddet behovs
inte bara for barn utan dven for fordldrar, vuxna barn, make och makar. Detta fungerar
tyvérr inte idag utan anhdriga slungas ut i en ovisshet efter ett allvarligt
sjukdomsbesked. Detta i en situation dédr den anhorige behover mobilisera all sin kraft
till att stotta den som éar sjuk.

Alla behover nédtverk som kan stotta och hjilpa genom samtal och praktisk hjilp.
Men alla har inte slékt och familj pa ndra hall. Samhéillet behover dérfor komplettera de
egna nitverken med stéd som erbjuds av varden. Socialndmnden har redan idag till
uppgift att erbjuda stod for att underlétta for personer som vardar en nérstdende som ar
aldre, ldngvarigt sjuk eller har en funktionsnedsittning. Syftet dr da att minska de
anhorigas psykiska och fysiska belastning och fokus ligger pa praktisk hjélp for att
underldtta vardagen. Denna lag behover darfor kompletteras med en skérpning av hélso-
och sjukvardslagen som tydliggor att anhoriga till svart sjuka alltid erbjuds en
kontaktperson inom varden som stod for att dels orka stodja den sjuke, dels kdnna sig
sedda i den utsatta situation som en nérstaendes sjukdom innebar.
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