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Motion till riksdagen
2025/26:3860

av Nadja Awad m.fl. (V)

med anledning av prop. 2025/26:60 Starkta
insatser for aldre och for de som vardar
eller stoder narstaende

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor
aterkomma med ett forslag som sékerstéller att fler utbildar sig till underskoterska
genom forstirkta satsningar pa Aldreomsorgslyftet, forbittrade arbetsvillkor och en
forbéttrad arbetsmiljo for underskoterskor och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor
aterkomma med forslag som sékerstéller att anhorigperspektivet inte forsvagas i och
med inforandet av stddkontakt och tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor
aterkomma med ett forslag som moderniserar spréket 1 lagtexten och ersitter uttryck
som “psykisk storning” och missbruk” med icke-stigmatiserande och moderna
begrepp, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Motivering

Regeringen har i propositionen Stérkta insatser for dldre och for de som vérdar eller
stoder nirstdende presenterat flera viktiga ambitioner for att stirka stodet till dldre och
anhoriga. Viénsterpartiet delar grundsynen att varden, omsorgen och anhorigstodet
behover utvecklas. Samtidigt innehaller propositionen betydande brister som riskerar att
leda till ojamlikhet, bristande kvalitet och forsvagade réttigheter.

Regeringen foreslar att den fasta omsorgskontakten i sérskilt boende for dldre endast
ska kunna utforas av underskoterskor. Detta instimmer Vénsterpartiet i. Men verklig-
heten i landets mindre kommuner &r att underskoterskebristen dr akut och ldngvarig. Det
finns idag, om ingenting gors, en uppenbar risk att underskoterskor tvingas ta ansvar for
orimligt manga omsorgstagare, vilket direkt motverkar propositionens egna mal om



kontinuitet och trygghet. Den fasta omsorgskontakten i hemtjénsten har visat att det ér
svart att fa till en jamlik omsorgskontakt dver hela landet, med tydliga indikationer pa
att det saknas utbildad personal. Om regeringens forslag ska kunna lyckas behover fler
vilja utbilda sig till underskoterskor samtidigt som dagens underskoterskor stannar kvar
1 yrket. For att detta ska vara mdjligt behdver regeringen agera for att 6ka attraktiviteten
att utbilda sig till och jobba som underskoterska. Déarfor bor regeringen dterkomma med
ett forslag som sékerstéller att fler utbildar sig till underskéterskor genom forstirkta
satsningar pa Aldreomsorgslyftet, forbittrade arbetsvillkor och en forbittrad arbetsmiljo
for underskoterskor. Detta bor riksdagen stélla sig bakom och ge regeringen till kdnna.

I dag finns 1 de flesta kommuner en anhdrigkonsulent eller motsvarande funktion.
Forslaget om stodkontakt skulle forvisso befdasta denna funktion, vilket dr vilkommet,
men precis som den nationella anhdrigstrategins forsta punkt anger dr det av storsta vikt
att hélso- och sjukvarden kring den nérstdende fungerar. Anhorigkonsulenter i kommunal
regi kan inte bistd med vigledning eller information kring hilso- och sjukvardsfragor
eller information om den nirstaendes diagnoser och sjukdomsprocesser, vilket i dag ar
en viktig frdga som paverkar anhorigas situation.

I hilso- och sjukvérden avser ett anhorigperspektiv dessutom ofta att den anhorige
ska vara informationsbérare kring den nirstdendes behov, till stdd for verksamheten. Ett
sadant perspektiv behover sjalvklart innebéra att verksamheten ocksé skaffar sig en
forstaelse for den anhoriges egen livssituation och mojligheter till en hanterbar vardag i
relation till den nérstdendes behov och diagnos. Regional hilso- och sjukvard behover
tillimpa ett anhorigperspektiv i sina olika verksamheter och discipliner, inte minst nér
det giller tillgénglighet, dir 70 procent av planerade vard- och behandlingsinsatser gors
pé kontorstid enligt Socialstyrelsen. Detta sker samtidigt som skédrpningen av arbets-
linjen kréver att alla i arbetsfor dlder — dven anhoriga — ska sta till arbetsmarknadens
forfogande. Det skapar en ohallbar ekvation for manga anhoriga som forvéntas vara
informationsbérare i sjukvarden under samma tider som de forvintas arbeta.

Inforandet av ”stodkontakt™ kan péd papperet tydliggdra ansvaret for information och
vigledning men riskerar samtidigt att tranga undan det breda anhorigperspektiv som ska
genomsyra socialtjanstens hela verksamhet. Den som vardar eller lever nira en person
med omfattande omsorgsbehov behdver stod men ocksa bli lyssnad pa och inkluderad i
beslut om vard och omsorg. Ett ensidigt fokus pd administrativ vigledning riskerar att
forminska anhorigas roll och minska deras inflytande. Regeringen bor aterkomma med
forslag som sdkerstéller att anhorigperspektivet inte forsvagas i och med inforandet av
stodkontakt. Detta bor riksdagen stilla sig bakom och ge regeringen till kénna.

Trots att propositionen framhaller modernisering av lagstiftningen innehdller texten
en rad begrepp som inte lingre dr forenliga med dagens kunskapssyn, bl.a. ’psykisk
storning” och “missbruk”. Bade regioner, socialtjdnst och civilsamhille har under lang
tid arbetat fOr att ersétta dessa ord med mer korrekta och mindre stigmatiserande termer
sasom “’psykisk sjukdom”, ”’psykisk ohélsa” och ’beroendeproblematik”. Regeringen
bor aterkomma med ett forslag som moderniserar spraket i lagtexten och ersitter uttryck
som “’psykisk storning” och “missbruk” med icke-stigmatiserande och moderna
begrepp. Detta bor riksdagen stélla sig bakom och ge regeringen till kdnna.

Det ér positivt att avlosarservice enligt LSS foreslas bli mer flexibel. Samtidigt dr det
anmarkningsvart att regeringen véljer att enbart ta till sig en minimal del av LSS-utred-
ningen (SOU 2018:88), utan att forhalla sig till hur rétten till assistans, ledsagning och
avlosning hinger samman systematiskt. Nér enskilda delar forédndras utan helhetsgrepp
riskerar personer med funktionsnedsattning att drabbas av otydlighet, ojdmlikhet och



riattsosdkerhet. En reform av LSS maéste bygga pa systemforstaelse, inte 10sryckta
grunder. Regeringen bor dterkomma med ett samlat forslag dér avldsarservice,
ledsagning och personlig assistans behandlas 1 sitt systematiska sammanhang enligt
LSS-lagstiftningens intentioner. En sddan reform bor dven syfta till att stérka
forutséttningarna for anhoriga, genom att sikerstilla att insatserna blir tillgangliga,
rittssdkra och tillrdckliga for att forebygga att anhdriga tvingas kompensera med eget
stdd och ddrmed riskera forsdmrad livskvalitet och ohédlsa. Dessutom har LSS en 6vre
aldersgrans, 1 dag 66 ar, for nir det inte langre gdr att soka personlig assistans. Institutet
for minskliga réttigheter menar i rapporten Hemma ar ndgon annanstans att den alders-
grinsen ir diskriminerande och bor tas bort. Aldersgriinsen gor att manga som skulle ha
nytta av insatsen far soka annat stdd eller blir utan.

Vinsterpartiet stiller sig bakom propositionens ambitioner men anser att flera
forandringar krivs for att sdkerstélla likvardig kvalitet, moderna lagtexter och ett
sammanhéllet rittighetssystem for bdde éldre, anhdriga och personer med funktions-
nedsittning.
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