Motion till riksdagen
1989/90:S0484

av Sten Andersson 1 Malmoé och Wiggo Komstedt
(bada m)

Ritten till s.k. livsuppehdllande vardinsatser

Diskussionen om fragor som galler livets slutskede och doden har blivit allt-
mer omfattande. Detta ar tillfredsstallande. Lange nog har de fragorna for-
trangts bade i enskildas liv och i den allmadnna debatten.

Den medicinska utvecklingens snabba framsteg just vad det galler livets
slutskede har for gemene man 6ppnat perspektivsom inte enbart inger trygg-
het och fortrostan. TveklOst representerar den medicinska vetenskapen i dag
resurser som aldrig forr nar det giller att uppehaila liv. Men det ar ocksa
tveklOst sa att detta livsuppehallande visst inte alltid ger livskvalitet.

Det dr i sddana lagen angeldget att man inte begrinsar individens grund-
lagstadgade ratt att paverka behandlingen. Vad giller rattskapabla patienter
sker ocksa vardinsatser efter samrad med patienten. Darom rader full con-
sensus. Vill emellertid patienten hdvda sin rdtt med en dokumenterad vil-
jeyttring — s.k. livstestamente — ndr patienten i slutskedet inte langre &r kon-
taktbar. har meningarna gatt isar. Att avvisa sadan viljeyttring, om inte
mycket starka skal foreligger. synes oss vara integritetskrainkande. Hanvis-
ningen till att man inte ldngre kan vara siker pa att patienten fortfarande star
fast vid sin dokumenterade mening har ingen motsvarighet i annat rattsligt
sammanhang dér testamentariska forordnanden foreligger. Man har ocksa
fran visst lakarhall anfort att det skulle vara formatet om doktorn priorite-
rade sin egen gissning att patienten bytt mening framfér dennes tidigare i
skrift angivna viljeyttring.

Naturligtvis kan man vad giller livstestamente narmare undersoka fragan
“for hur linge sedan och under vilka omstédndigheter det gavs™ liksom ocksa
den mera tveksamma frdgan om anhorigas uppfattning nir sddan gar emot
patientens.

Den medicinska forskningen kommer tveklost att i framtiden undan for
undan forlinga manniskans slutskede precis som skett under senare decen-
nier. I sammanhanget dr det sikert ingen dverdrift pasta att detsnarare kom-
mer att bli vetenskapen dn den lidande méanniskan som gagnas av en saddan
utveckling. For den skull ar det angelaget att fragekomplexet utredes.

Hemstéallan

Med hénvisning till det anférda hemstalls
att riksdagen begar att regeringen utreder pa vilket satt en likare



skall vara bunden av en patients dokumenterade viljevttring att avsta  Mot. 1989 90
fran livsuppehallande insatser. So4s4
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