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av Joanna Lewerentz (M)

Minskad belastning for skolkuratorer

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver mdjligheten att
utreda ett tak for hur ménga elever en skolkurator ska ha ansvar for och tillkdnnager
detta for regeringen.

Motivering

Som jag tidigare motionerat om dr den psykiska ohilsan bland unga stor. S& manga som
56 procent av svenska ungdomar uppger att de lider av dngslan, angest och oro, enligt
en undersokning gjord av Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor. Koerna
till barn- och ungdomspsykiatrin dr langa, och langt ifrén alla vardcentraler har tillgang
till en barnpsykolog.

Tidiga insatser dr ofta helt avgorande for att forebygga att problem med psykisk
ohilsa uppstar eller eskalerar. Skolans frimsta uppgift ar att se till att elever tillgodogor
sig de kunskaper de behdver for att klara sig i livet. Men om du lider av nedstdmdhet,
angest, oro eller depression dr din formaga att ta till dig kunskaper dock mycket
begréinsad.

Elevhélsans uppdrag innefattar bland annat att arbeta forebyggande, men ocksa att ha
enskilda samtal mellan skolkurator och elever som &r 1 behov av det. I dag kan en skol-
kurator ha ansvar for fler 4n 500 elever. I vissa fall handlar det om fler &n 800 elever.
Det &r inte rimligt att forvénta sig att en skolkurator ska hinna arbeta bade forebyggande
och ha samtal med elever i behov. Dérfor bor utredningen “En forbéttrad elevhilsa”
(dir. 2024:30) kompletteras med direktivet att utreda ett tak for hur stort antal elever en
skolkurator far ha ansvar for. Detta for att sdkerstdlla att elever far ta del av det fore-
byggande arbetet och far det stod de har rétt till, att samhéallet fangar upp barn och unga
innan problemen med psykisk ohilsa eskalerar samt att skolkuratorers arbetsboérda
forblir rimlig utifran deras uppdrag.



Joanna Lewerentz (M)
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