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Nr 422

av herr Hermansson m. fl.
om kostnadsfri tilldelning av fluortabletter inom barnavirden, m. m.

Redan ar 1960 féreslog den kommunistiska riksdagsgruppen tandvir-
dens inordnande i sjukforsikringen (motionen I1:96). Utgingspunkten
var att tandvirden skall jimstillas med &vrig sjukvard och i konsekvens
dirmed vara ¢n samhillelig angeligenhet, med andra ord vara under
samhillets huvudmannaskap. Kommunisterna har i flera sammanhang
vint sig mot sjukvdrdens privatisering. Principiellt skall hilso- och
sjukvarden — till vilken ocksd tandvirden riknas — enligt kommunister-
nas mening vara kostnadsfri. Kommunisterna anslét sig exempelvis till
1946 ars principbeslut om f#f sjukhusvird, en stindpunkt som partiet
alltsedan dess och alltjimt foretrider.

[ dverensstimmeise med dessa synsitt har kommunisterna (Orordat
linjen om en kraftig satsning pd folktandvdrden, som den i samhillets regi
bedrivna tandvirden kommit att benimnas. [ anslutning till en proposi-
tion ir 1964 (nr 161) om tandlikarutbildningen stdlldes férslag om att i
denna utbildning i hogre grad beakta frigan om att 6ka tandvardens
kapacitet genom rationella organisatoriska atgirder, varvid folktandvir-
dens roll sirskilt understroks.

I en motion (I1:119 och 1:90 4r 1967) stilldes likaledes f&rslag i denna
riktning, bl.a. till dtgirder i syfte att gora tjinst i folktandvarden
attraktivare.

Nu har alltsd 1970 ars utredning om tandvirdsforsikring framlagts,
och proposition i frigan idr aviserad till senare delen av mars innevarande
ir, Det ir inte avsikten att med denna motion ingd pi utredningens
forslag, vilket fir anstd till dess att propositionen féreligger. Den
anmirkningen om utredningsfdrslaget kan dock goras, att det snarare
{ortjinar benimningen en reflorm om fendvdrdsbidrag in en reform om
tandvardsfoérsikring. 1 anmirkningen ligger en starkt kritisk beddmning.
Som niimnts avstar vi {rdn att nu ingd hirpi, Diaremot avser vi att ta upp
frigor angidende utbyggnad av folktandvdrdens resurser, bland annat
darfor att det kan vara ovisst om de térslag vi avser att stilla faller inom
ramen for den aviserade propositionen.

Forslaget om tandvirdsforsikring aktualiserar i hdgstu grad problemet
om folktandvardens vidare utbyggnad och dirmed ocksi malsittningen
for tandlikarverksamheten  detta inte minst pa grund av de skyldig-
heter betriffande barn- och ungdomstandvird som avses liggas pa
landstingen. 1 vad giller folktandvardens vuxentandviard omfattar den for
nirvarande ca 20 % av den totala tandvirden f6r vuxna. Resterande del,
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ca 80% av de vuxna, erhaller sin tandvird hos privatpraktiserande
tandlidkare. Enligt (olktandvirdsutredningens f&rslag och de av tandvards-
forsikringen redovisade principskisserna {6r folktandvardens utbyggnad
avses [olktandvirdens andel av vuxentandvirden utdkas under 1970-talet
till omrking 30 -35 % av den totala vuxentandvirden, De privatprak-
tiserande tandlikarna beriknas sdlunda att under 1970-talet svara for mer
in 2/3 av den tandvird som meddelas vuxna viirdbehdvande.

Folktandvarden i dag

Helt frinsett om riksdagen helt eller delvis kommer att fatta beslut i
huvudsak enligt utredningens forslag kan som angelignaste uppgifter for
folktandvirden i dag anges:

1. Tillgodoseende av barn- och ungdomstandvird.

2. Tillgodoseende av vuxentandvird, framfér allt utanfdr de storre
tatorterna.

3. Forbittring av fotkhilsan och minskning av tandvirdskostnaderna
genom forebyggande atgirder (tandhilsovard).

4. Effektivering av tandsjukvirden genom &kade insatser av medhjil-
pare till tandlikarna,

5. Att behilla de tandlikare folktandvirden redan har och dessutom
entusiasmera ambitidsa tandlikare att engagera sig i folktandvarden.

Dessa uppgifter framstdr som sa mycket angeldgnare i perspektivet av
en utveckling i den riktning utredningen {6rordar. Enligt vir mening bor
folktandviarden icke komma att spela en exklusiv roll som enbart
barntandvird. Forsikringens utformning maiste bli sidan, liksom dtgir-
derna f6r utbyggandet av folktandvirdens kapacitet, att ocksd dess
vuxentandvgrd skall kunna oka. Men det dr uppenbart att likvil
barntandvirdens utbyggnad f6r med sig stora problem.

Betriffande barntandvirden

Den reparativa tandvirden it barnen i dldrarna 7—16 ar medhinns for
nirvarande pd de flesta hiil hjilpligt om 4n alltjiimt tusentals barn miste
limnas utanfér, Tandvirden 4t férskolbarnen diremot 4r i det nirmaste
obefintlig och bestdr i huvudsak av utdragning av obehandlade, virkande
tinder — med de konsekvenser dessa operationer medfor i form av
tandlikarskriick, forsimrad tuggfunktion och tandstillningsfel.

Den reparativa verksamheten bland skolbarnen, alltsd botandet av
redan uppkomna skador, har en valdsam omfattning och kriver en
mycket stor arbetsinsats, som helt bekostas av allminna medel.

Det kan alltsd konstateras att redan nu manga skolbarn inte kommer i
atnjutande av den tandviard de idr berittigade till. [ och med att
landstingen aliggs vardansvar och vardskyldighet for barn och ungdom i
dldern 0—19 ar, som forutsitts i tandvardsforsikringsbetinkandet, blir
situationen iin mer anstringd. Trots utékad examination av tandldkare lar
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det dndock aldrig bli majligt att “laga i kapp’ f{Orfallet, eftersom
tandlagning inte botar tandsjukdomarna.

Barntandvardare bor utbildas

For att hjélpa upp den betringda situationen och i [ortsdttningen
omhinderha de rutinmissiga uppgifterna i barntandvarden féreslar vi
skapandet av ¢n kar av barntandvdrdare med uppegift att ge barnen
tandviard fran G-12 ar, alltsa intill den alder d4 mjolktinderna ersatts
med permanenta. Denna kar skulle ha samma grundutbildning som de
fullstandigt uthildade tandlikarna, men direfter skulle utbildningen helt
inriktas pa och begriinsas till den speciella uppgiften. Det bor understkas
om studieliden, jimi{ord med den helt utbildade tandlikarens, kan
avkortas. Skapundet av en sadan kdr av barntandvirdare skulle vara till
fromma f6r barnen, som skulle tas om hand av minniskor intresserade av
dem och utbildade [6r att mota just deras probiem, till fromma for de
vuxna, eltersom mera landlikartid blir over fér deras ofta mer
komplicerade virdproblem, och till fromma fdr statskassan genom ligre
utbildningskostnader. Att utbilda en tandlikare kostar i dag omkring
150 000 kr.

Det finns ytterligare skdl som talar f8r denna speciella kar. Att
karicssjukdomen i [drsta hand dr en dietfelssjukdom dr allmint erként.
Denna av oss forestagna kar skulle ocksd kunna géra en stor insats pa
médra- ach barnavdrdscentraler: undersdka barnens tinder, ge kostupp-
lysning och kostrad, pakalla likarens uppmirksamhet i [érekommande
fall, sdrja for att uppkomna skador adtgirdas i tid. En dylik profylaktisk
verksamhet kommer att inbespara mangmiljonutgifter lingre fram.

Vart [6rslag dr inte nytt. Det diskuterades i vart land redan pa 1930-
och 1940-talen. P4 Nya Zeeland har systemet med s. k. Dental Nurses
tillimpats sedan mer in femtio 4r och med utomordentligt gott resuitat.
Erfarenheter frin bl a. England, Canada och USA under senare ar gir i
samma riktning. Vi anser systemet vil virt att préva dven hir hos oss.

Profylaktiska atgidrder

Som nyss sagts dr kariessjukdomen en dietlelssjukdom, dér sockret ir
den utldésande faktorn. Bland tandlikare {inns en stark opinion for att
genom hojd skatt pd socker bidra till att nedbringa konsumtionen av
kariesframkallande produkter, vilket ocksa skulle kunna bidra till ligre
forsiikringskostnader. Farslaget stills 1 remissyttrande dver utredningsfor-
slaget om tandvardsforsakring hl. a. av tandvardschefen 1 Géteborg. For
var del anser vi det avgérande vara att kraftigt understryka behovet av en
hilsovardsupplysning i detta avseende,

Diremot ir vi for var del beredda att helt ta fasta pa ett annat [drslag
frin tandvirdschefen i Goteborg. Det giller fria fluortahletter. Han
skriver i sitt yttrande Gver utredningen om tandvardsforsikring: "Detta
framstdr som en dtgird av rittvisa at de forildrar som genom atl ge sina
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barn fluortabletter pa ett effektivt sitt manskar det allminnas kostnader
fér tandvirden. Fluortabletter kommer sikert att anvindas i betydligt
dkad utstrickning om de blir kostnadsfria. Forslaget bér darftr kunna bli
en mycket god affir.”” Det bor enligt var mening bifallas.

Folktandvardens personalproblem

I det foregiende noterades att vakansproblemen har littats inom
folktandvirden. Fortfarande utan att ingd nirmare pi fdrslagen om
"allmin tandvirdsforsikring” och exempelvis Tandlikartidningens (le-
dande artikel i nr 1 ar 1973) férsikran "Overstrémning — nej! ™, finns
verkligen goda skil att se allvarligt pd farhidgorna for att i folktandvirdens
tjanst anstillda kan komma att finna det lockande i att Overgd till
privatpraktik med de biitire inkomster detta kan féra med sig. Frigan om
att gora tjanst i folktandvarden attraktivare togs upp i den kommunis-
tiska riksdagsmotionen H:119 ir 1967.

I denna anférdes bl. a.:

Forijinta tandlikare borde kunna avancera t. ex. till forste distrikts-
tandlikare oberoende av klinikens storlek eller sin nuvarande tjénstestali-
ning. Minga tandlikare har speciella intressen, speciell fallenhet f&r
ndgon viss pgren av tandlikaryrket, protesarbeten, bettrehabilitering,
tandlossning, vard av psykiskt kridvande fall, tandreglering osv. Det borde
vara mojligt att &stadkomma differentierade tjinster, ge personliga
férordnanden it sidana tandlikare, som utan att ha formell specialist-
kompetens indock dokumenterat sig som speciellt dgnade for en viss
uppegift och som rdjongvis kunde dels ta hand om det speciella klientelet,
dels tjdnstgira som konsulter,

Till detta kan ytterligare synpunkter fogas. Inrittandet av foreslagna
specialtandlikartjinster kommer forvisso att stimulera till egen fortsatt
utbildning och till att tillfoéra folktandvéarden sirskilt virdefull arbets-
kraft. Vi foreslir diarfor att formell mdjlighet ges till inrdttandet av dylika
specialtjdnster som alltsd inte fordrar formell specialistkompetens.

Frimjandet av fortbildning inom folktandvirdens ram torde vidare
vara en starkt rekryteringsfrimjande faktor. For cheftandlikartjinster vid
stérre polikliniker liksom naturligtvis fér tandvardschefstjanster bér
uppstillas speciella kompetenskrav framfor allt fack-odontologiskt men
dven med avseende pid administrativ och organisatorisk férmaéga.

Till diskussion och utredning bdr tagas upp huruvida icke den
nuvarande tandvirdschefsbefattningen bdr dndras sd till vida att tand-
virdschefen avlastas de mer rutinbetonade administrativa uppgifterna.
Tandvardschefen bor fi erfaren fGrvaltningspersonal till sin medhjélp.
Med den nuvarande arbetsordningen liggs i de flesta huvudmannaom-
riden en orimlig arbetsbérda pd tandvirdscheferna. Tandvardschefen
tvingas limna insynen i fack-omridet &t sitt Ode, vilket resulterar i
otillricklig sakkunskap inom kliniskt tillimpad odontologi. Med tanke pa
dagens snabba utveckling sivil betriffande behandlingsmetoder och
-principer — siirskilt inom den férebyggande virden - som betridffande
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tandlikarutrustning och material dr nuvarande forhallanden inie tillfreds-
stillande.

Betriffande malsittningen for tandvarden 1na anfoéras {6ljande:

Folktandvirdens primira mélsittning sisom den formulerats i del
grundliggande forslaget {SOU 1935:46, 5. 40), bér hillas levande: "en av
det allminna organiserad och understddd tandvard i princip att till
rimligt pris bereda befolkningen, savil barn som vuxna, mojlighet att dels
frimja och vidmakthaila tindernas fysiologiska uppgift som tuggorgan,
dels ock bibehilla tinderna i friskt tillstand, sa att de ej blir till en
infektionskiilla f6r organismen i &vrigl™.

Det stora aktuella tandsjukvirdsbehovet bér naturligtvis mdtas genom
en behandlingsvird som gors tillginglig f6r si mdinga minniskor som
mdjligt. Men samtidigt b6r man gora allt {6r att minska detta virdbehov
genom forebyggande atgirder, lita minniskorna fa behaila sina tinder
hela och friska. Konventionell tandvird minskar inte tandsjukdomarna i
stort och inte heller tandforlusterna hos den vuxna befolkningen.

Flera tandhygienister

I moticnen 11:1024 4r 1964 framhdlls den ovirderliga insats tandhy-
gienisterna kan gdra {or att dels avlasta tandlikaren, dels utva aktiv
profylaktisk verksamhet - detta inte enbart i kariesforebyggande syfte
utan dnnu mer i paradontiprofylaxen, férebyggandet av tandlossning, Vi
foreslar diarfor en vasentligt urdkad utbitdning av tandhygienister. Denna
majlighet till vidareutbildning av hirfér limpade tandskoterskor utgdr
inget alternativ till foreslagna barntandvardare. Bida verksamheterna
behdvs, barntandvirdarna for att ta hand om barntandvirden, tandhygie-
nisterna for att bitrida i vuxentandvird.n. Bida f&rslagen syftar till att
reservera tandlikarna for den del av virden, som verkligen fordrar den helt
utbildade tandlikarens kompetens, men att Sverlimna dvrig vard till
mindre allmédnkvalificerad men specialiserad personal,

Aldres och handikappades problem

Statens handikapprid konstaterar i sitt remissyttrande &ver forsiaget
till allmin tandvardsférsdkring "med forvining och beklagande — — — atl
utredningen inte redovisar nfigra 16sningar pd de speciella problem som
handikappades tandvardsfragor utgor’”. Ridet fister ocksa uppmirksam-
heten vid att kommunerna vid inférandet av tandvards(6rsdkringen i sin
uppsdkande verksamhet beaktar de tandvirdsbehov som vissa handikap-
pade har. Radet siger sig hysa oro for att folktandvarden inte fir den
kvantitativa och kvalitativa utbyggnad som dr nddvindig for att de
handikappades behov verkligen skail kunna tillgodoses.

Radets synpunkter understryker nédvindigheten av att tillmita de i
denna motion férordade forstagen, syftande till utbyggnad av folktand-
virden, den allra stdrsta uppmirksamhet. Detta giller ocksd problemen
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rérande dldringstandvdrdens situation. Men detta giller icke enbart {rigor
som har samband med atgirder i syfte att utbygga folktandvirden — det
giller ocksd tandvirdsférsikringens utformning, vilket otillrickligt beak-
tats i utredningen och som propositionen icke bor forbiga.

Med hinvisning till i motionen anférda synpunkter f6reslas’

1. att riksdagen uttalar sig for kostnadsfri tilldelning av fluor-
tabletter inom barntandvarden via skol- och folktandvarden
samt modravardscentralerna, vilken kostnad bestrids [rdn de
lokala férsikringskassorna inom tandvardsférsiikringens ram,

2. att riksdagen hos regeringen hemstiiller om itgirder syftande
till vidgad fortbildning inom folktandvirdens ram liksom att
frigan om inf6randet 1 0kad utstrickning av diffcrentierade
tjinster och personliga férordnanden tas upp till behandling.

Stockholm den 24 januari 1973

C.-H. HERMANSSON {vpk}

NILS BERNDTSON {(vpk} LARS WERNER (vpk)
i Linképing i Tyreso
EIVOR MARKLUND (vpk} GUSTAY LORENTZON (vpk)
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