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av Anne-Li Sjolund (C)

Stod till idrottsrorelsen

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att stddet till svensk idrott
ska vara fortsatt starkt och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Den svenska idrottsrorelsen spelar en avgdrande roll 1 samhéllet, med 6ver 3 miljoner
medlemmar och 800 000 ideella ledare i cirka 18 000 foreningar. Har mots ménniskor i
alla aldrar och med alla bakgrunder.

Idrotten dr mer &n tréning och tdvling — den skapar gemenskap, glddje och tillit. Den
ger barn och unga en meningsfull fritid, stiarker folkhdlsan och gor hela samhéllet
starkare.

Genom historien har idrottsrorelsen haft ett starkt stod fran kommunerna, som
investerat i och drivit idrottsanldggningar. Det har gynnat bade idrotten och samhallet i
stort.

Under pandemin minskade deltagandet bland barn och unga i féreningsidrotten, men
utvecklingen dr nu positiv. Enligt Riksidrottsforbundet har antalet deltagartillfallen okat
frén 58,1 miljoner till 62,8 miljoner mellan 2019 och 2024 — ett tydligt styrkebesked for
idrotten. Samtidigt kvarstar utmaningar med okat stillasittande och vixande hélso-
klyftor, dér idrottsrorelsen har en central roll.

Det statliga stodet dr avgdrande for att foreningar ska kunna erbjuda tillgdnglig
verksamhet. Ideellt engagemang ar en viktig del av vart demokratiska samhaélle, och ett
langsiktigt stod till idrottsrorelsen dr nodvéandigt for att bevara den starka forenings-
verksamheten i landet. En sjilvstindig idrottsrorelse dr grundldggande for att skapa
samhillsvarden som folkhilsa, gemenskap och demokrati.

Anne-Li Sjélund (C)
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