Enskild motion
Motion till riksdagen: 2014/15:586
av Helena Bouveng (M)

Ratten till skolidrott for barn med funktionsnedséittning

Forslag till riksdagsbeslut
1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen

om skolidrott for barn med funktionsnedséttning.

Motivering

Idrott dr viktigt sdvil for den fysiska som for den psykiska hélsan. Idrott bidrar till att
hoja livskvaliteten. Det ér positivt och bidrar till att vi héller oss friska ldngre, orkar mer
och mar béttre. Vart vilbefinnande 6kar om vi far mojlighet att vara ute 1 frisk luft
kombinerat med att vi ror pa oss. Idrott dr viktigt for barn, eftersom barn har ett
spontant behov att rora pa sig. Nir barn idrottar lar de sig manga fardigheter, fran att
forbattra de fysiska fardigheterna, 6ka sjalvfortroendet till att 14ra social gemenskap.
Alla barn ska ha ritt att fa idrotta. Det ar viktigt att barn har mojligheten att idrotta pé
sina egna villkor. Att kunna delta i skolidrotten &r viktigt savél for kamratskapen 1
skolan som for barnets hilsa. For barn med funktionsnedsdttning varierar mojligheterna
att idrotta och framfor allt mojligheterna att delta 1 skolidrotten. Skolan har har ett stort
ansvar att ta for att sa langt det ar mdjligt gora det mojligt for barn med
funktionsnedsédttning att kunna delta i1 skolidrotten pa sina egna villkor. Darfor anser jag
att regeringen ser over mojligheten att alla skolor gor det mojligt for barn med

funktionsnedséttning att delta i skolidrotten.

Helena Bouveng (M)
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