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av Niels Paarup-Petersen och Alireza Akhondi (bada C)

Utvardera den svenska missbrukspolitiken

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att satsa pa det
forebyggande missbruksarbetet och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att utvirdera effekterna
av dagens lagstiftning och tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att sjukvirden bor ha det
samlade ansvaret for missbruksbehandling och tillkédnnager detta for regeringen.

4. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att starka stodinsatser
for anhoriga och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Droger och narkotikamissbruk utgor ett stort problem for de manniskor som drabbas,
for anhoriga och for hela samhallet. Enligt EU:s drogobservatorium i Lissabon (ECNN)
ar narkotikamissbruk en av de storsta orsakerna till hdlsoproblem och dodsfall bland
ungdomar och yngre vuxna i Europa.

Generellt dr 6verdos den huvudsakliga dodsorsaken. Satt i relation till befolknings-
storleken var de inrapporterade dodstalen 2013 hogst 1 Estland, Norge och Sverige. Allt-
for fa ménniskor far hjélp mot sina missbruksproblem. Darfér behovs en genomgripan-
de utredning av orsakerna till den hoga narkotikadddligheten och vilka reformer som &r
nddvindiga for att minska den.

Missbruksvarden maste i hogre grad priaglas av vetenskap och beprovad erfarenhet,
och ansvaret for missbruksbehandling bor 6verforas till regionerna. En stor andel per-
soner som brukar narkotika har en bakomliggande psykisk eller somatisk sjukdom. Dér-
for maste missbruksvarden utgé fran att i forsta hand behandla den aktuella sjukdomen
och att i andra hand i storsta mojliga méan lindra sjukdomssymptomen. All annan sjuk-
vard utgar fran det perspektivet och missbruksvarden ska inte vara ndgot undantag.
Sjukvarden ska kunna anvinda sig av substitutionsbehandling.



En del av utredningen av den hoga narkotikadddligheten 1 Sverige bor utviardera
géllande lagstiftning som bland annat kriminaliserar bruk av droger. Lagstiftningens
effekter har aldrig utvirderats sedan lagstiftningen forédndrades 1988.

En sadan utredning méste dven undersoka om dagens lagstiftning &r ett viktigt red-
skap 1 att forhindra att méanniskor insjuknar i1 drogberoende, om lagen har bidragit till den
hoga dodligheten bland ménniskor som anvinder droger i Sverige och vilka erfarenheter
det finns i andra lédnder av att bade minska narkotikamissbruket och minska dodsfallen
bland drogberoende. I Portugal har man till exempel valt att avkriminalisera bruket av
narkotika. Detta har lett till att antalet unga brukare har minskat, andelen opiatrelaterade
dddsfall har minskat och missbruksvérden i Portugal har blivit béttre och mer effektiv.

Samtidigt som samhéllets insatser for att hjdlpa missbrukare maste utvecklas bor
dven stodet till missbrukares nérstdende 6ka. For barn &r stdd och hjélp extra viktigt.
For den som har vuxit upp i en familj dér ndgon ar beroende ar risken sju ganger hogre
att utveckla ett eget missbruk. I dag rdknar man med att minst 60 000 barn 1 Sverige har
en fordlder med allvarliga missbruksproblem. Férutom risken att sjalv utveckla ett miss-
bruk ir risken for dod 1 sjdlvmord, olyckor eller védld nidra tre gdnger sa stor jamf{ort med
jamnariga som véxer upp utan missbruk i familjen. Det &r ocksa mycket vanligare att
barnen ldmnar grundskolan utan fullstdndiga betyg. Ménga ganger tar barnen ett stort
ansvar for sina fordldrar och yngre syskon, men det dr sidllan man pratar med personer
som har ett utvecklat beroende om deras roll som forédldrar. De hér barnen behdver stod.
Det kan handla om egna samtal, nagon att prata med helt enkelt, eller om négot sa
enkelt som hjilp med lédxorna.
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