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Farre konflikter med forbattrade
vardnadsregler

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stidller sig bakom det som anfors i motionen om forbéttrade vardnadsregler
och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Att ménniskor slutar dlska varandra eller véljer att separera av andra skél &r nagot som
ofta sker. I separationernas kolvatten foljer vardnadstvister med olika grader av
komplikationer. De storsta forlorarna i samband med vardnadstvister dr ofta barnen. Inte
minst av detta skil finns det anledning att se over hur vardnadstvister kan 16sas pé ett
mer konstruktivt sitt for att barn inte ska raka illa ut i onédan.

De processrittsliga regler som géller i familjemal &r i allt visentligt
overensstimmande med vad som géller i tvistemal i allménhet. Regelverket fungerar vél
i de fall nér det verkligen finns allvarliga brister hos nadgon av fordldrarna. Detta géller
kanske framst i sddana fall nir kriminalitet, missbruk av beroendeframkallande medel
eller psykisk sjukdom finns med i bilden. I andra fall, nér det 4r frigan om tva foraldrar
som 1 och for sig skulle kunna samarbeta kring ett barn — om de bara anstrangde sig for
att ta sitt ansvar — ar regelverket manga génger konflikt-skapande.

I vardnadstvister dr fragan om vem som &r den battre” fordldern ofta en fraga som
framstar som central for ménga av dem som tvistar om sina barn. Ofta dr det sd att
frigan som egentligen avgors dr vem som bar skulden till att forhallandet havererade
och att detta ska avspeglas i vem som ska fa vardnaden, ha barnet boende hos sig eller
”atminstone” kunna inskrianka barnets rétt till umginge med den andre foridldern.
Dagens processordning tenderar att skirpa konflikten mellan fordldrarna eftersom en
part maste argumentera varfor man vill ha ensam véardnad, varfor man sjalv ar mer
lampad &n den andre och varfor den andre dr oldmplig som vardnadshavare. I sidana
fall dar det handlar om att stélla fordldrar mot varandra &r det oftast barnet som forlorar
pa detta langsiktigt och dirmed — indirekt — dven forédldrarna sjilva.



M?2453

Varje ar avgors ett antal vardnadstvister i domstol. Fér de inblandade parterna ar
mdlen manga ganger patagligt infekterade av gamla oforréitter mellan fordldrarna och ur
ett manskligt perspektiv komplicerade. Vi vill minska mgjligheterna for fordldrarna att
véxla in pa sadant som skapar mer konflikter och 1 stéllet fi fordldrarna att fokusera pa
konstruktiva 16sningar. Detta bor ske genom att &nnu mer ta fasta pa fordldrarnas ansvar
for att sjdlva aktivt bidra till att skapa fungerande 16sningar med barnens bésta for
ogonen. Darfor bor regelverket kring vardnadstvister forbattras.

Australien dr ett land ddr man 1 hog grad forsoker att 16sa vardnadstvister genom
tidiga insatser vid separationer i form av konfliktbearbetande och konfliktlésande
atgdrder. Naturligtvis dr de losningar som finns 1 Australiens réttssystem inte mdjliga att
fora over direkt pa svenska forhallanden men det finns dndé idéer, kunskap och
inspiration att hdmta.

En underréttsdomare 1 Australien kan neka en forédlder att vicka talan mot den andre
fordldern avseende vardnad eller umgénge med hinvisning till att fordldrarna forst
maste uppsoka den kommunala organisationen for konfliktlosning for att dar forsoka
16sa sina problem. Aven efter att ha besokt organisationen kan en domare neka en
fordlder att vicka talan om fordldrarna inte har gjort tillrackligt stora anstrangningar for
att 16sa sin konflikt. Foréldrarna kan darfor ater hdnvisas till den kommunala
organisationen for fortsatt konfliktldsning.

Konfliktlosningen 1 sig dr utformad s att den genomfors 1 samtal i olika grupper och
leds av erfarna och kunniga personer med stor forstaelse for den problematik som ofta
uppstar vid separationer. Som exempel pd hur man arbetar med konfliktlosningen kan
ndmnas att en fordlder som inte vill lata den andre fordldern tréffa barnen, placeras i en
samtalsgrupp tillsammans med dtminstone en annan fordlder som inte tillats triffa sina
barn. Detta for att skapa forstielse och eftertanke hos respektive part.

Det svenska regelverket for hanteringen av vardnadstvister behdver reformeras. Vi
kan inte ha ett system som tenderar att skirpa konflikter i stéllet for att uppmuntra
samarbete mellan de inblandade forédldrarna. Det finns naturligtvis domare i Sverige
som arbetar mycket aktivt med att forsoka forma separerande fordldrar att ta sitt ansvar
for att finna fungerande samforstdndsldsningar, men detta borde gélla mer allmént och
vara tydligare 1 regelverket.

Sétten att 10sa vardnadstvister bor reformeras pd fem punkter:

1. Tydlig och lattillgdnglig information med forslag till 16sningar och rad i
familjefragor bor finnas att tillga for alla familjer.

2. Kovalificerad medling och samarbetssamtal bor erbjudas forédldrar i ett tidigare skede
som ett alternativ till en pafrestande process.

3. Processreglerna bor utformas sa att riattegangen tydligt fokuserar pa barnets basta
och inte 1 sd stor utstrickning kretsar kring vem som &r bra och vem som éar dalig
fordlder. Dagens ordning paverkar ofta negativt fordldrarnas forutséttningar till
fortsatt samarbete kring barnet och riskerar darigenom att skada barnet.

4. Samarbetssvarigheter — som ofta anges som grund for att utesluta gemensam
vardnad — far inte ”’16na sig”.

5. Gemensam vardnad bor aterfd en starkare stdllning som huvudregel nér tvist
uppkommit om vardnaden i samband med separation.

Oavsett hur lagstiftningen ser ut kommer foréldrar fortsétta att separera. En separation
ar for manga manniskor kanske den jobbigaste perioden i livet. Sarskilt om ett eller flera
barn finns med i1 bilden. Darfor maste vi {4 fram rutiner och en lagstiftning som 1 vart
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fall inte forstirker konflikterna mellan fordldrarna och déarigenom riskerar att skada
barnen.

Anti Avsan (M)



