Motion
1978/79:1030

av Lars Werner m. fl.
om forstatligande av likemedelsindustrin

Likemedelskonsumtionen och likemedelsindustrin har granskats och
debatterats under senare ar och det med rédtta. Bl a. har konsumtionen av
olika likemedel Okat: nerviugnande medel. somnmedel. vitaminer. host-
mediciner etc. Nya likemedel kommer hela tiden ut pd den svenska
marknaden. Ca hillten dr tillverkade utomlands. resten i Sverige.

I dag finns ca 2 700 registrerade likemedel i Sverige. varav Atskilliga drs k.
svnonympreparat, dvs. kopior cller snarlika preparat med olika namn. En del
av dessa likemedel siljs dirckt till konsumenterna. t. ex. huvudvirkstablet-
ter. hostmediciner och vitaminer. De flesta preparaten dr emellertid recept-
belagda.

Allt Ner ifrAgasiitter det berittigade i detta system med privata liikemedels-
tillverkare. som styr bdde likemedelsforskningen och likemedeclsinforma-
tionen till likare och allmidnhet. Och som pa detta vis styr konsumtionen av
likemedel.

Lakemedelsindustrin drivs av vinstintresse, och jakten pa profit leder till
avsevirda risker och nackdelar for patienter och anstillda inom sjukvar-
den.

Vinsterpartiet kommunisterna anser att enda sittet att komma till ritta
med dessa missforhallanden dr att overfora likemedelstillverkningen i
sambhillets dgo och lata staten Overta all likemedelsinformation till likare och
allménhet.

Liksom for all annan prvatigd industri 1 ett kapitalistiskt system ar
vinstintresset avgorande for den privata likemedelsindustrin och inte
méinniskors behov av bra och sikra likemedel.

Syilvfallet tillverkas i dag likemedel som ir bra och noédvindiga, men
samtidigt siljs likemedel som ir helt verkningslosa eller dir biverkningarna
drallvarligare dn de positiva cgenskaperna. Tack vare att staten utovar en,om
dn otillricklig, kontroll, kan de allvarligaste missforhallandena undvikas.
Utan denna kontroll skulle inte likemedelstillverkarna syilvmant sanera sin
verksamhet. Det finns flera exempel pa detta.

Under Nera &r marknadsfordes Neurosedyn som det idealiska somnmed-
let, trots att man hade starka misstankar om att medlet orsakade svara. icke
behandlingsbara nervskador. Aven sedan det blev kiint att preparatet gav

mycket svara fosterskador tog det atskilliga veckor innan preparatet drogs in
pd den svenska marknaden. Men Neurosedyn sildes i lera manader efter
detta,bl. a. i Argentina, ddr denstatliga kontrollen dr svag. Astradrog sedan
in preparatet dirfor att man ansdg att foretagets rykte skulle komma att
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skadas om forsiljningen fortsatte! Inte for att fler midnniskor skulle slippa bli
skadade.

Ett annat aktuellt exempel dr Ciba-Geigys preparat Entero-Vioform, som
man sedan flera ar vet orsakar svara obotliga nervskador med forlamningar,
blindhet och kroniska smirtor. | flera linder salufors fortfarande detta gift.
Trots att det 6ver huvud taget inte fvller ndgot medicinskt behov. Preparatet
dr virdelost och livsfarligt.

Gar vi litet lingre tillbaka i tiden kan det vara intressant att notera att
heroin, som ir en vidarcutveckling av morfin, 1898 introducerades av det
stora foretaget Bayer, bl. a. som ett bra medel mot morfinberoende., ett
problem som da var utbrett i USA, ddrfor att likemedelslGretagen under
decennier salufort morfinblandningar mot hosta . diarré och somnsvéarigheter.
Trots de kidnda biverkningarna i form av svart beroende sdldes heroin utan
nimnvirda inskrinkningar fram till 1924,

Nirmare i tiden ligger problemet med beroendeframkallande somn- och
lugnande medel. Likemedelstillverkarna har under decennier ihdrdigt
fornekat biverkningarna, trots att dessa hade dokumenterats pa flera hall i
virlden. Nagon “sjidlvsanering™ fran tillverkarnas sida forekom inte.

Likemedelsindustrin dr en 16nsam verksamhet. Den idr inte konjunktur-
kinslig utan tvdartom. Lugnande medel dr ldtlare att silja 1 daliga tider.
Sambhillet har ingen kontroll dver marknadsforingen eller prissittningen.
Sambhiillets kostnader ligger i dag omkring 1.2 miljarder kronor rligen. Detta
dr 10 % av sjukvardskostnaderna.

Nackdelarna med att tillverkning, marknadsforing och {6rséljning nistan
helt ligger i privata hinder, trots att sjukvarden for 6vrigt drivs av samhiillet,
dr i nu beskrivna exempel uppenbara och sirskilt allvarliga.

Marknadsforingen av likemedel sker pd samma sitt som for kosmetika,
kldder eller bilar. Likemedelsreklamen kostar ca 150 milj. kr. &rligen. Den
sker i form av annonser i medicinska facktidskrifter och direktreklam till de
enskilda likarna samt via de s. k. likemedelskonsulenterna, som for ut
reklamen pd sjukhusklinikerna eller med hjilp av “informationsmiddagar™
eller resor. Pennor, Oloppnare och diverse leksaker dr ocksd ett led i
forsidljningen. Kontroll av likemedelsreklamen fran de statliga myndighe-
ternas sida forekommer knappast. Det dr fritt fram for varje tillverkare att
IGresla sitt preparat for behandling av olika sjukdomstillstdnd. De undersok -
ningar om likemedlets effekt som man hénvisar till, har tillverkaren sjilv
(Gretagit och bekostat. De kliniska provningarna utférs med hjilp av likare,
betalda av tillverkaren.

De statliga kontrolimyndigheterna saknar resurser att granska all reklam
och kan inte heller gora egna undersokningar. Detta innebir att ett
likemedelseffektellerbiverkningar kan varaoverdrivnaresp. underskattade.
Forst efter en lingre tids anvidndning inom sjukvarden kan dessa preparals
verkan faststillas. DA saknas emellertid ofta resurser att fora ut informa-
tionen om eventuella negativa effekter, och den far i regel mycket svag
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genomslagskraft. Summan for likemedelsreklamen (150 miljoner) bor
jamforas med kostnaderna for socialstyrelsens “*motreklam™ pa ca en miljon
per 4r. Lakemedelsindustrin har i stort sett fria hander.

Lakemedelsforetagen vill standigt sdlja mer medicin. Minskar forsalj-
ningen av ett likemedel inom en viss sektor, darfor att lakemedlet visat sig
vara riskabelt eller verkningsiost, kan man genom en ny reklamdrive vidga
indikationsomradet, dvs. pasta att likemedlet ocksd dr bra pd ndgot annat sitt
och pa si vis Ater 6ka forsdljningen en tid. Att detta ar mojligt beror pa att
ldkarna ar hanvisade till tillverkarnas egen reklam.

De bestammelser som i dag finns gor det svart for myndigheterna att dra in
ett verkningslost preparat. Som exempel kan nimnas att Theon, medel mot
astma, visat sig vara helt verkningslost om det ges i rekommenderad dos och
skadligt om det ges i hogre dos. Trots detta ar det ett mycket anvant
likemedel. Detsamma giller for Nitropent, ett medel mot kirlkramp som
visat sig vara i det nirmaste verkningslost. Tillverkarna, Astra resp. Draco,
informerar inte om detta. Nar det emellertid har gallt att tillbakavisa
misstankar om att ett likemedel skulle kunna vara skadligt, tar det inte mer
an ett dygn innan tillverkaren informerar likarna per brev om motsatsen.
(Astra-Syntex om cancerrisk med Naprosyn, medel mot reumatism.)

En hel del kostnadskrivande forskning bedrivs inom de storre likemedels-
koncernerna, och det finns skal att friga vad det ar som styr denna forskning
och vilken malsdttning den har. En del av forskningen utglr frin den s. k.
grundforskningen,som bedrivs pa olika statliga institutioner. Likemedelsin-
dustrin utnyttjar dessa kunskaper for att skapa anvidndbara likemedel,
samtidigt som man gor profit pa statligt finansierad forskning. Men alltfor
stor del av forskningen ar inriktad pa tillverkning av konkurrenspreparat pd
ett nytt sdtt, detta for att kringgd patentbestimmelserna (detta darfor att det
inte ar ldkemedlet i sig sjdlvt man skyddar utan tillverkningsmetoden). Man
tillverkar allts "'nya'* preparat som ar snarlika sddana som redan finns pa
marknaden. [ en lukrativ bransch dr dven en liten andel av marknaden
Ionsam. Detta har speciellt gillt alla olika typer av nervlugnande medel och
antibiotika.

Aven forskningen ir sledes profitstyrd. Dess malsdttning ar forst och
framst att skapa sdljbara produkter och inte att tiligodose allmannyttiga
behov. I dag sker forskning kring morgondagens laikemedel. Som exempel pa
vad vi haratt vanta i framtiden kan namnas att man pa en kongress i biologisk
psykiatrii Barcelona 1978 ivrigt pladerade for nya droger som kunde upphéva
somnbehovet eller 6ka och minska minnesfunktionerna vid behov!

Likemedelsindustrins verksamhet och inriktning leder sdledes ocksa till
farmakologiska losningar pd sociala och psykologiska problem. Genom att
likemedelsindustrin standigt for ut likemedel mot olika sjukdomar och
symtom minskar intresset for dess orsaker och andamalsenliga atgdrder doljs
eller forbises. Med hjdlp av ovederhiftig rekiam salufor man nerviugnande
medel for behandling av manniskor i livskriser. Man forsoker fA ldkare att
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behandla alla kvinnor i femtiodrsdldern med Ostrogen. kvinnligt konshor-
mon, trots kunskapen om att det dr sociala faktorer och den allminna
kvinnosynen som har avgorande betydelse vid s. k. klimukteriebesviir.

Vi ser i dag ocksd tendenser till ett “'medicinindustriellt komplex™ med
otillborliga mojligheter att pdverka sjukvardens inriktning. Likemedelsindu-
strin har alltid haft goda kontakter med framtrddande personer inom
medicinen. Ett exempel dr Lars Werko, direktor i Astra, tidigare professor i
medicin och ordforande i Svenska ldkarférbundet. Genom sina ekonomiska
resurser harindustrin kunnat styra forskningen ti!l farmakologisk behandling
av sjukdomar till forfang (Gr forskning om sjukdomars orsaker. Det har
handlat mer om mediciner och mindre om orsakerna till sjuklighet.
Medicinska avhandlingar om mediciners effekt har varit och ar mer
meriterande for den enskilde likaren dn forskning kring psykologiska och
sociala bakgrundsfaktorers betydelse. Invdrtesmedicin har “hogre status™
inom sjukvarden én socialmedicin.

Likemedelsindustrins styrande inverkan beror delvis pa den ur socia! och
psykologisk synvinkel bristfélliga likarutbildningen och den allmint defen-
siva sjukvarden. Osiikerhet om vad som ir den riitta behandlingen har linge
varit grundval for likemedelsindustrins framstotar. Man har med stor kraft
introducerat ett lakemedel som har sagts vara effektivt, och detta har sedan
kommit att anvdndas. Detta resonemang giller 16r 6vrigt ocksa tillverkarna
av teknisk utrustning for sjukvarden, apparater {Or diagnostik. 6vervakning
och behandling av patienter. En kostnadskrdavande sektor, ddr utbudet alltfor
ofta skapar ett “behov™ inom sjukvarden.

For att sambhillet skall kunna styra den framtida inriktningen inom
medicinsk forskning och sjukvard krivs att likemedelsindustrin (orstatligas.
Man (6rhindrar pd sd vis att privatintressen gor profit pa statligt bekostad
forskning och skapar forutsittningar for en likemedelstillverkning och en
sjukvard som styrsav samhallseskonomiskahiinsynoch enskilda minniskors
behov.

Dessutom mésteett {6rbud mot kommersiell likemedelsreklam infGras, sa
att felaktig information och ovederhiftig padverkan kan undvikas. | stillet
mdste staten satsa pd producentobunden likemedelsinformation till liikare
och annan sjukvardspersonal. Likemedelskonsulenterna 6verfores till soci-
alstyrelsen och utbildas. Fler kliniska farmakologer tillsitts for att ombesorja
en regelbunden likemedelsinformation pa varje sjukhusklinik och oppen-
virdsmottagning. Alla anviinda likemedel maste omprovas efter fem ar.

Med st6d av det anférda hemstiills

att riksdagen beslutar uttala au likemedelstillverkningen bor
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torstatligas, diven innebirande att staten dvertar all likemedels-
information till fikare och allminhet.

Stockholm den 23 januari 1979

LARS WERNER (vpk)

EIVOR MARKLUND (vpk) C.-H. HERMANSSON (vpk)
NILS BERNDTSON (vpk) JORN SVENSSON (vpk)
INGA LANTZ (vpk) KARIN NORDLANDER (vpk)

LARS-OVE HAGBERG (vpk)
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