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Svar pa fraga 2025/26:553 av Eric Palmqvist (SD)
Svenska kosttillskottillverkares roll for livsmedelsforsorjningen

Eric Palmqvist har fragat ministern for civilt forsvar om han och
regeringen betraktar eller dvervager att betrakta svenska
producenter av kosttillskott och maltidsersattningar som en
kritisk del av landets livsmedelsforsorjning ur ett kris- och
beredskapsperspektiv. Arbetet inom regeringen ar sa fordelat att

det ar jag som ska svara pa fragan.

Som Erik Palmquist lyfter satsar regeringen stort pa att bygga
upp det civila och militara forsvaret, dar livsmedelsberedskapen

ar en nyckelfaktor.

| uppbyggnaden av en livsmedelsberedskap vill regeringen att
ordinarie forsorjningskedjor i fredstid, sa langt som mdojligt, ska
fungera aven i kris och krig. Regeringen vill darfor dka
robustheten i alla led av livsmedelskedjan, primart genom att
minska sarbarheter och kritiska beroenden. Regeringen satsar
parallellt pa att 0ka konkurrenskraften for jordbruks- och

livsmedelsforetag. Som en yttersta garanti for



livsmedelsforsorjningen har regeringen valt att satsa pa
beredskapslager i hela livsmedelskedjan. Aven
beredskapslagren ska sa langt som majligt vara en del av den
ordinarie livsmedelskedjan och kunna omséattas kontinuerligt.
Utgangspunkten nar vi bygger upp en livsmedelsberedskap ar
att befolkningen ska fa tillgang till tillrackligt med néaringsriktig

mat.

En stor fordel i arbetet med att bygga upp en
livsmedelsberedskap ar att manga basvaror har liknande
naringsinnehall, vilket minskar beroendet av enskilda livsmedel
for att sakerstalla det totala naringsintaget. Det finns sjalvklart
undantag, dar kansliga grupper och personer med medicinska
behov kan ha sarskilda behov. Majoriteten av befolkningen
kommer dock i en kris eller i krig att fa i sig tillrackligt med
energi, protein och naring genom den mat som finns tillganglig
och kommer inte att behova kosttillskott eller

maltidsersattningar for att klara sig.

De svenska producenterna av kosttillskott och
maltidsersattningar behdver — som alla andra foretag i
livsmedelskedjan — bygga upp en robusthet i sin verksamhet
eller skapa forutsattningar for att stalla om sin produktion, for
att sékerstalla livsmedelsforsdrjningen i Sverige aven i kris eller
krig. Myndigheterna inom livsmedelsomradet utvecklar for

narvarande ett investeringsprogram for livsmedelskedjan, for att



kunna genomfora de robusthdjande atgarder som regeringen nu

satsar pa.

Stockholm den 11 mars 2026

Peter Kullgren
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