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Marianne Karlsson (c)
Allergibesvar vid dalig ventilation i bostader

Utredningen om allergifragor (S 1986:2) tillkallades enligt regeringens
bemyndigande den 6 februari 1986 for att utreda fragor kring forebyggande
av allergier och andra overkinslighetsreaktioner. Utredningens arbete
beriknas avslutas under 1987.

En i allergisammanhang ofta forbisedd orsak till overkinslighet och
sjukdom ar den minskade ventilationen av bostiader och lokaler.

En utredning som foretogs i Norge for ett antal ar sedan visade att cirka en
tredjedel av de patienter som togs in pd sjukhus hade problem med
luftorganen.

Det har konstaterats att man i genomsnitt vistas inomhusica 20 timmar per
dygn, darfor har inomhusklimatet stor betydelse.

Det har i debatten under senare ar framkommit att ventilationen i husen
sedan 1930-talet kraftigt minskats for att dstadkomma ett energisparande.
Forr krivdes ett kraftigt tillskott av friskluft for att tillgodose uppvarmnings-
killans syrebehov som ofta bestod av kakelugn. kamin eller annan fastbrans-
leanordning. En bieffekt var att huset forsorjdes med friskluft samtidigt som
fuktig och fororenad luft avligsnades.

Under andra virldsknget och perioden direfter alades tillsynsmyndighe-
terna att minska landets energiforbrukning varvid krav stilldes pa titning
och isolering av husen samtidigt som ventilationskraven sinktes. Under

. denna period som strickte sig till 1970-talets slut sinktes ventilationen franca
1-1.5 luftomsiattningar per timme till ca 0.5 omsittningar per timme och
ibland dnnu lagre.

Detta ledde till omfattande fukt- och mogelproblem vilket drabbade husen
i form av byggskador och virdeminskning. Lé&ngt tidigare hade den
forsamrade kvaliteten drabbat de som vistas i husen i form av allergibesvar i
luftorganen och sjukdom.

Men méanmskor vinjer sig och var lakarkar har sin utkomst i att ordinera
likemedel fore att ordinera battre ventilation da detta i verkligheten utgor ett
intrdng 1 byggbranschens kompetensomréde.

I dag uppskattas ca |1 miljon svenskar lida av ndgon form av luftallergi eller
overkinslighet mot dalig luft. Utredningar i US A har visat attinomhusluften
ofta dr ca 70 gdnger mer fororenad dn utomhusluften. Om man skall ha
minnet att dagens miljodebatt ofta handlar om utomhusluftens forsmutsning
av industriutslapp.

Vid akut risk for skadhg luftfororening genom utslipp. exempelvis
Karlskogakatastrofen eller Tjernobyl uppmanades de boende att stanna



inomhus vilket maste tolkas som att de ansvariga bedomer ventilationen vara
sa undermalig att utomhusluft inte tringer in i husen - ett tecken pa att
ventilationen ir undermalig.

Detiir behovet att spara energi som ir det egentliga motivet till att vara hus
inte ventileras tillrickligt. Foljden har blivit att begagnad och skadlig luft
recirkuleras och att olika typer av produkter for apparater for rening av
recirkulerad luft har utvecklats till en betydande industriproduktion i landet.

Dalig ventilation kostar folkhushallet mangmiljardbelopp arligen i form av
byggskador. fukt och mogelangrepp. Manga manniskor lever under stindig
ohillsa med betydande produktionsbortfall samtidigt som vardapparaten
overbelastas och vardkoer uppstar inom andra sjuksektorer. Det handlar hir
om en alivarlig misshushallning av landets resurser.

Ventilationens betydelse for skolhilsan har allvarligt underskattats.
Sarskilt allvarligt dr att svensk industri som 1 dag ar virldsledande inom
ventilationsteknik med specialitet att atervinna virme ur ventilationsluft har
gjort det tekniskt mojligt att oka luftomsittningen 5-10 ganger utan att
husigaren drabbas av dkade uppvirmningskostnader da friskluften hatlits
tillbaka pa grund av att myndigheternas politik under senare ar gynnat dem
som soker finna avsattning for sin energiproduktion framfor dem som vill
astadkomma en effektivare energianvindning. Avvecklingen av det statliga
stodet till kommunernas energiradgivning ér bara ett exempel hirpa. ett
annat ar att energiproducenterna nir de avger planer pa utbyggd energipro-
duktion inte behover stillas motalternativa kostnadskalkyler for investering-
ar i energisparatgirder.

Har finns en viktig arbetsuppgift for statens industriverk att se till att
alternativa kostnadskalkyler foreliggs politikerna liksom de kostnader som
exempelvis drabbar samhillet i form av hoga vardkostnader eller bygg-
skador.

Det maste bli klart for var och en att den friskluft som behover tillforas
husens ventilation kan forvirmas av franluften sa att alla medborgare far rad
att andas hilsosam och komfortabel luft dven om energiprisutvecklingen
innebir 0kade kostnader for konsumenten.

Ventilation ger friskare manniskor. forvirmd luft 6kar komforten., bort-
transport av fukt och fororening skyddar husen samtidigt som virmeatervin-
ning forbattrar landets ekonomi och sinker hushdllens energikostnader.

Hemstillan

Mot bakgrund av det anforda hemstills
att riksdagen hos regeringen begir att socialstyrelsens utredning om
allergifragor sirskilt beaktar ventilationens betydelse och att en
utvidgad utredning representerande energimiljo och bostadsdeparte-
mentets sakkunniga far i uppdrag att under ar 1987 framligga forslag
till atgirder for att forbittra ventilationen i husbestandet i enlighet
med motionens konstateranden.

Stockholm den 22 januan 1987
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