SVERIGES hidtdd
Enskild motion SD576 RIKSDAG W

Motion till riksdagen
2021/22:641

av Ann-Christine From Utterstedt (SD)

Kostnadsfria halkskydd och minskning av
fallolyckor

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att uppmuntra
kommuner att erbjuda kostnadsfria halkskydd till personer dver 65 ar och
tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfdrs 1 motionen om att intensifiera arbetet
mot fallolyckor och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Fallolyckor skapar stort lidande for de dldre, som ofta skadas svért. Ndstan tre ganger sa
manga avlider arligen pd grund av fallskador jamfort med antalet omkomna i trafiken. I
genomsnitt kommer var tredje person over 65 ar att rdka ut for en fallolycka. Statistik
visar att ungefar 8 av 10 som faller och skadar sig dr personer 6ver 65 ér, och kvinnor
drabbas i hogre utstrackning. Det beror dels pa kvinnors storre medellivslidngd, dels pa
att kvinnor oftare drabbas av benskorhet 4n mén.

Forsdmrad muskulatur och balans, sémre syn, sjukdomar och mediciner som foljer
med stigande alder dr ocksa riskfaktorer for fall. Fallolyckor &r ddrmed en stor utmaning
att hantera for vard och omsorg. Risken for att falla skapar rddsla, och det hindrar
manga fran att ga ut och rora pa sig. Konsekvensen blir 6kad isolering, forsdmrad fysisk
prestationsformaga och ett paskyndat dldrande. Det forebyggande arbetet méste
intensifieras for att antalet fallolyckor ska minska och for att bespara lidande for den
som skadar sig.

En stor del av fallolyckorna sker utomhus varfor det ar viktigt att i det skadefore-
byggande arbetet dven fokusera pa denna milj6. Utomhus dr underlaget, ofta i form av is
och sno, orsak till manga olyckshéndelser. Anvéindandet av halkskydd bor darfor upp-
muntras. Goda exempel finns dar kommuner kostnadsfritt erbjuder invanare dver 65 ar
halkskydd.
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