
Motion till riksdagen 

1989/90:Fö411 
av Ingegerd Sahlström m.fl. (s) 

Sex- och samlevnadsfrågor i 
värnpliktsutbildningen 

Samhället genomgår en snabb omdaning. Kvinnors och mäns livsmönster 
har förändrats under de senaste decennierna. De traditionella könsrollerna 
ändras. Arbetet för jämställdhet innebär möjligheter för både kvinnor och 
män att skapa ett rikt liv tillsammans. Samma rättigheter och samma ansvar 
för kvinnan och mannen i familjen, i arbetslivet och i samhället är målsätt­
ningar värda att framhållas. 

Samlevnad. relationer och sexualitet påverkas av könsrollsmönstren. 
Kvinnan ställer i dag ofta krav på en jämställd relation, vilket av många män 
upplevs som hotfullt. Bristen på förståelse för jämställdhet mellan kvinnor 
och män kan leda till konflikter, separationer, besvikelser och våld. 

Vi är medvetna om det våld som förekommer i hemmen. Detta är ett våld 
vi aldrig får acceptera. satsningar görs nu i förebyggande syfte för att minska 
våldet i vårt samhälle. Åtgärder bör ske inom många olika områden. 

Vid några militära förband förekommer utbildningsverksamhet i samlev­
nadsfrågor. Undervisningen fungerar bra och är uppskattad. För många ung­
domar är det viktigt att få diskutera frågor angående känslor, identitet, atti­
tyder, egna och andras sexualitet m. m. Eftersom vi lever i en tid när våra 
roller förändras växer många ungdomar upp med olika budskap gällande 
sexualitet och samlevnad. 

Under värnpliktsutbildningen finns möjlighet att nå ut med dessa viktiga 
frågor till en stor grupp ungdomar. Enligt vår mening bör undervisningen i 
sex- och samlevnadsfrågor vara en obligatorisk del i värnpliktsutbildningen. 

Hemställan 

Med hänvisning till det anförda hemställs 
att riksdagen som sin mening ger regeringen till känna vad i motio­

nen anförts om att sex- och samlevnadsutbildningen blir ett obligato­
rium i värnpliktsutbildningen. 
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