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Ratt vard 1 tid

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att kunskapen om lipddem i
sjukvarden bor forbéttras sd att fler kan fa ratt vard 1 tid och tillkdnnager detta for
regeringen.

Motivering

En drabbad kvinna som ldnge kimpat med viktnedgéng och genomgatt en bypass-
operation har dntligen fatt en diagnos efter flera ars misslyckade forsok. Hon lider av
sjukdomen lip6dem, en kronisk sjukdom som péverkar fettvivnaden och resulterar i att
fettceller 6kar 1 storlek, sérskilt i omraden som rumpa, lar och underben, medan resten av
kroppen forblir opéverkad. Lipddem ér troligtvis érftlig och drabbar néstan uteslutande
kvinnor, oftast vid hormonella férandringar som puberteten.

Trots att lipodem forst beskrevs 1940 finns det fortfarande stora kunskapsluckor
kring sjukdomen, bade nér det géller diagnos och behandling. Ménga inom sjukvérden
har begransad kunskap om lipddem, och det &r en relativt okdnd sjukdom. I Sverige
borjade anvindningen av diagnoskoden for lipddem forst ar 2017, vilket innebar att det
annu inte finns nagon tillgénglig statistik over antalet diagnostiserade eller behandlade
patienter med lipodem.

Den hir kvinnan dr en av minga som lider av lipodem. Kunskapen om sjukdomen
inom primérvarden, akutsjukvarden, smartvarden och dverviktshanteringen ar nastan
obefintlig, vilket ofta leder till felaktiga diagnoser som fetma eller lymfodem istillet for
lipodem. Detta resulterar i betydande lidande for patienterna och medfor samtidigt stora
kostnader for samhéllet, eftersom ménga patienter far felaktig behandling, inklusive
onddiga ingrepp som gastric bypass, eller felaktiga rad om kost och motion som kan
forsdmra deras tillstdnd ytterligare.

Det ar viktigt att forsté att lipddem faktiskt kan behandlas, och sjukdomsforloppet
kan bromsas om ritt behandling ges i tid. Darfor &r det avgdrande att 6ka medveten-
heten om lipodem inom hélso- och sjukvarden samt bland allménheten.
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