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V'~ ~ —~Detirdet somsusen gor!”
En viktig utgidngspunkt for folkpartiets stallningstaganden i idrottspolitiska
frégor ar attidrotten ska bevara sin karaktér av obunden folkrorelse. Dels dar
det ekonomiskt orealistiskt att ersatta det arbete som idag utfors av dver
400 000 i huvudsak oavlonade idrottsledare med motsvarande insats frén
anstallda fritidsledare. Det skulle kostauppskattningsvis 10 miljarder kronor
per ar. Dels skulle mycket av idrottsrorelsens styrka ga forlorad. om ideellt
arbete. engagemang och personligt ansvar fick minskad betydelse.

Folkpartiet har stark tilltro till idrottsrorelsens egen forméaga bade att ta
tillvara sina mojligheter och att I0sa sina problem. Samhallets uppgift ar -
med vért synsatt — att skapa gynnsamma forutsattningar for denna vart lands
storsta folkrorelse, inte att styra verksamheten.

Hur statens andel av detta stéd bor utformas redovisas 1 det foljande.

Men idrottens betydelse, t.ex. inom sa viktiga omrdden som ungdomsfost-
van och friskvard, gor att vi i motionen darutéver uppmarksammar nagra
foreteelser inom idrotten trots att de alltsd enligt var uppfattning inte bor bli
foremal for politiska beslut.

Ungdomsverksamheten - unik i aktivitet och mangfald

Idrottens samhallsnytta ar kanske mest pataglig i den omfattande ungdoms-
verksamheten. Dir fdr unga manniskor ldra sig att ta hansyn till andra och att
ratta sig efter demokratins spelregler. Dar forebygger man missbruk och
brottslighet, stimulerar kamratskap och overbryggar generationsklyftor.
Med den fysiska traningen lagger man grunden till god halsa.

Ungdomsverksamheten ar mojlig tack vare de manga ideellt arbetande
ledarnas insatser. Ett av de viktigaste inslagen i samhiliets stod till idrotten
maste darfor vara att bidraga med resurser till rekrytering och utbildning av
ungdomsledare.

De flesta idrottsutovare slutar som aktiva i relativt tidig alder, och manga
av dem ar vil lampade att fortsiatta som ledare.

Forutom rekryteringen fran idrottens egna led utgor fordaldrarna en given
malgrupp. Det ir naturligt — och positivt — att man delar sina barns intresse
och hjalper till med verksamheten. Kan foreningarna erbjuda bra arbetsfor-
héllanden - det galler t.ex. lokaler och mojlighet till vidareutbildning -
kommer fler foraldrar att stanna kvar och hjalpa till med ungdomsarbetet
ocksd sedan de egna barnen har slutat.
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Framfor allt de yngsta méste f& lov att “leka idrott™. Den far inte bli for
allvarlig och resultatfixerad. Kraver man specialisering och 100-procentig
satsning av 10--12-aringar blir foljden att ménga utesluts fran den idrottsliga
gemenskapen. Tvdartom méste man uppmuntra barnen att prova olika grenar
utan krav pé att bli bast.

Brist pa forstaelse for lekmomentet i idrotten leder ibland till alltfor stor
press ocksa fran fordldrarnas sida. Samtidigt dr det angeldget att erinra om att
engagerade foraldrar i allt vdsentligt dr en tillgdng for verksamheten.
Motsatsen, fordldrar som underlater att stimulera barnen till positiva
fritidsaktiviteter, ar tyvarr alltfér vanlig.

Det dr en viktig uppgift for idrottsrorelsen, liksom for férdldrar och skola,
att se till att lek, 6ppenhet och generositet ocksé i fortsdttningen kommer att
kdnneteckna ungdomsidrotten!

Reglerna for statens aktivitetsstod till foreningarna ar utformade pa ett satt
som kan bidraga till att ungdomarna “halls kvar™ i en férening och darmed
ges sdmre mdjligheter att prova andra idrotter.

Riksidrottsforbundet bor darfor uppmanas att i samrdd med Ovriga
berérda organisationer lamna forslag pa hur bestaimmelserna kan justeras sa,
att aktivitetsstodet inte far sddana effekter.

Ocksé det lekbetonade idrottsutvandet utanfér idrottens organisationer
miste stimuleras. Det finns tecken pa att ungdomars spontana idrottande
minskat. Bollspelandet pa en grdsdng ar inte lika vanligt som forr.

Det beror till viss del pa att idrottsrorelsen tar hand om fler ungdomar én
tidigare. Men denna styrning kan, som vi papekat, ocksé bli for hard.

Mojligheterna till spontant idrottsutovande i narmiljon méaste forbattras.
En bollplan behéver i princip bara bestd av en 6ppen plats med tva enkla
malstillningar, och att spola en mindre isbana krdver inga storre resurser.

Idrotten som hilsosam fritidssysselsittning

En annan viktig funktion fyller idrotten i sin egenskap av hilsosam
fritidssysselsdttning for vuxna.

Genom att idrotten stimulerar till fysisk aktivitetar den ett vapen i kampen
mot vara vanligaste sjukdomar. En malmedveten satsning pa friskvard i form
av motion gor det mojligt att hejda de snabbt stigande kostnaderna for
sjukvarden.

Forindividen betyderidrotten fysiskt och psykiskt valbefinnande, avkopp-
ling och kamratskap.

Motionsidrotten motverkar i sig missbruk av alkohol och tobak, men
idrottsrorelsen engageras ocksd pad annat sitt i det drogforebyggande
arbetet.

Det samarbete som sker mellan idrottsrorelsen och samhaillet — ndr det
géller friskvdrden huvudsakligen landstingen — bor utvecklas och férdjupas.
Idrottsrorelsen ska darvid svara for det praktiska utbudet av aktiviteter, och
det statliga och kommunala stédet koncentreras till att gora det mojligt for
foreningarna att komplettera tavlingsverksamheten med motionsaktiviteter
och till att underlétta rekrytering och utbildning av motionsledare.

Det dr ocksd en uppgift for stat och kommun att tillgodose behovet av
lattillgdngliga motionsanldaggningar.
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Idrotts- och friluftsliv bedrivs inte bara inom idrottsrérelsen. MAnga andra
ideella organisationer har pa sitt program aktiviteter som ar av lika stor
betydelse for friskvarden. Men idrotten ar unik sa till vida som dess stora
utbud gor det mojligt for i stort sett alla att hitta en verksamhet som passar
egna forutséttningar, behov och ambitioner.

Idrottens ekonomi

Idrottens betydelse for ungdomens fostran och for manniskors hilsa ar de
viktigaste motiven for ett 6kat samhillsstod. Det dr framfor allt pd dessa
omréaden som idrottsrorelsen genom sina stora kontaktytor har mojlighet att
nd ut till nya grupper och att erbjuda dnnu fler manniskor meningsfulla
fritidsaktiviteter.

For att idrotten ska kunna planera for en sddan utbyggd verksamhet, bor
riksdagen anta ett l&ngsiktigt program for en utokning av det statliga stodet.

Detta stod kan emellertid ges olika former. Folkpartiet har tidigare kravt
att alternativ eller komplement till idrottens stod fran statsbudgeten bor
undersokas.

Bakom vart krav ligger framfor allt det faktum att utvecklingen av det
statliga anslaget inte motsvarar den kvantitativa utvecklingeninom idrottsro-
relsen. Men vi har ocksa pekat pa de konflikter som kan uppsté, om idrotten
kommer i alltfor starkt beroendeforhallande till staten.

Olika idrottsaktiviteter ar en forutsattning for Tipstjansts verksamhet.
Tipsverksamheten ger i sin tur staten ett betydande dverskott och den
utredning vi foreslar bor bl.a. undersoka hur en storre del av detta 6verskott
kan stallas direkt och varaktigt till idrottens forfogande.

Over huvud taget har den statliga spelverksamheten expanderat kraftigt
under senare ar. Omsattningsokningen uppgér till mer @n tio miljarder
kronor under en tiodrsperiod. Det har delvis skett pa idrottens och 6vriga
folkrorelsers bekostnad, vars andel av intdkterna fran spel och lotterier har
minskat fran 33 till 18 procent.

Enstorre del av spelmarknaden méste 6ppnas for idrottsrorelsen. Det bor
ingd i utredningens uppdrag att foresld hur detta kan ske. De marginella
forbattringar som nyligen beslutades var inte tillrackliga.

Forutom det anslag som via Riksidrottsforbundet fordelas till specialid-
rottsforbunden ger staten ocksé bidrag direkt till ungdomsverksamheten pa
basplanet. Det lokala aktivitetsstodet ar knutet till antalet sysselsatta
ungdomar och har tillsammans med motsvarande stod frdn kommunerna stor
betydelse for de enskilda foreningarna.

Bidraget utgar idag med 12 kronor per sammankomst. Vi anser att det
lokala aktivitetsstodet utgor en sa viktig stimulans for barn- och ungdoms-
verksamheten inom idrotten, liksom for dvriga berdrda organisationer, att
det nu bor aterges det reala varde det hade 1981. Vi foreslar darfor att
bidraget hojs till 17 kronor per ssmmankomst. Detinnebar en upprakning pa
cirka 43 milj kronor.

Eftersom ungefir 20 % av den totala summan gar till foreningar med
annan typ av ungdomsverksamhet @n idrott. innebar 6kningen betydande
forbattringar ocksa for dessa organisationer.
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Som vi pdpekat under avsnittet "ungdomsverksamhet™ bor reglerna ses
Over sa att de inte utgor ett hinder for att barnen tilthor flera foreningar och
kan prova olika idrottsgrenar.

En 6versyn av reglerna kan ocksad vara befogad for att oka réttvisan i
systemet. Statens ungdomsrad har t.ex. pdpekat att organisationer som inte
huvudsakligen arbetar med sma fasta grupper och tidsmassigt korta aktivite-
ter missgynnas.

Det lokala aktivitetsstodets nuvarande utformning gynnar de foreningar
som har en dokumenterat aktiv ungdomsverksamhet. Eventuella korrige-
ringar av reglerna far inte innebéra att den inriktningen dndras.

Att idrottsforeningar numera tvingas betala arbetsgivaravgifter pé ersatt-
ning till idrottsutdvare ar betungande inte enbart for elitklubbarna. Genom
att beloppsgransen satts sa l4gt som ett halvt basbelopp berdrs ocksa
idrottsverksamhet som dr av ren hobbykaraktar och dar ersattningen i allt
visentligt dr avsedd att tacka kostnader.

For elitkiubbarna utgdr arbetsgivaravgifterna mycket stora belopp. Riks-
idrottsforbundet redovisar t.ex. att elitishockeyns foreningar vardera betalar
ca | miljon kronor per ar i avgifter for sina spelare. Det ar uppenbart att
denna nya kostnad paverkar inte bara elitsatsningarna utan ocksa tar
betydande resurser fran klubbarnas bredd- och ungdomsverksamhet.

Vi ifrdgasdtter inte att foreningar, vilkas avtal med idrottarna innebar
ersdttningar motsvarande i stort sett heltidsarbete, ska betala sociala
avgifter. Den som dgnar sig 3t idrotten som yrke ska inte ha simre formaner i
detta avseende an andra.

I det betydligt vanligare fallet, dédr idrotten inte utgor den huvudsakliga
inkomstkallan, dr det angeldget att finna en metod som tillférsdkrar den
enskilde idrottaren rimlig trygghet utan nuvarande stora pafrestningar pa
foreningens ekonomi.

Riksidrottsforbundet har redovisat tre alternativa l6sningar pa socialav-
giftstragan. Alternativ | innebédr i korthet att forménerna ska utga utan att
foreningen behdver erldgga avgift. Alternativ 2 gar ut pa att klubben inte ska
betalanagra avgifter och att staten inte heller tilthandahéller det lagstadgade
skyddet. Daremot ska foreningen teckna en privat forsikring med lagstadgat
minimiskydd. Alternativ 3, som Folkpartiet férordar, innebdr att avgifter
utgdr for idrottsutovare som har en arlig ersdttning Overstigande tva
basbelopp. For dem som tjanar mindre ska istdllet alternativ 2 gilla.

Det ar angeldget att denna fraga Idses utan ytterligare drojsmal. Regering-
en bor snarast lamna forslag pd hur foreningarnas skyldighet att betala
arbetsgivaravgifter pa ersittning till de aktiva ska reduceras.

Kvinnor och idrott

Aven om kvinnors méjlighet att idrotta har férbattrats under senare ar
aterstdr mycket innan vi har en jimstilld idrott. Kvinnoidrotten har t.ex.
svart att havda sig i konkurrensen om traningslokaler och anldggningar for
idrotter som sarskilt engagerar flickor ges ofta lag prioritet.

Det stora antalet deltagare vid speciella motionsarrangemang for kvinnor
visar att det finns ett 6kande intresse, ett intresse som idrottsrorelsen borde
kunna ta till vara battre @n hittills.
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En viktig del av idrottens jamstélldhetsarbete ér att 6ka antalet kvinnliga
ledare. Deras utbildning maste darfor ges fortur och rekryteringen stimule-
ras. Det giller framfor allt pa foreningsplanet, men fler kvinnliga ledare och
tranare maste ocksd nomineras vid t.ex. utlandsrepresentation och i andra
betydelsefulla idrottssammanhang. Antalet kvinnliga styrelseledaméter pa
central- och distriktsniva ar fortfarande lagt.

Kvinnor och idrott bor ocksa i fortsdttningen vara ett prioriterat omrade
inom idrottsforskningen.

Riksidrottsforbundet har huvudansvaret for att arbetet med att ge
kvinnliga och manliga idrottsutovare likvardiga villkor paskyndas.

Alla ska ha samma chans

Handikappidrotten ska ges samma férutsdttningar som idrotten i dvrigt. Det
ska inte vara dyrare eller krangligare for den handikappade én for andra att
utova sin idrott.

For de aktiva inom handikappidrotten ar de psykiska effekterna av
idrotten oftalika viktigasom de fysiska. Idrottsgemenskapen med kamrater,
som har ungefir samma handikapp, ger forutom rekreation och motion
ocksé sjalvfortroende och den stimulerar till ett aktivt liv dven i andra
sammanhang.

Intresset for handikappidrott vixer snabbt. Respekten ar stor for de
prestationer de handikappade utfor i tavlingssammanhang. Att den synska-
dade simmarflickan Magdalena Tjernberg blev tvaa i Riksradions omrost-
ning om bésta idrottsprestation ar ett bevis for det.

Men handikappidrotten har ocksa problem. Dit hor dalig tillganglighet till
anldggningarna. De éldre lokalerna ér ofta inte handikappanpassade samti-
digt som konkurrensen om tider i de nya hallarna ér stor.

Det krdvs i regel relativt enkla forbattringsarbeten for att dven dldre
idrottsanldggningar ska bli mer handikappvinliga. Detta arbete maéste
paskyndas, och vid fordelning av tavlings- och traningstider maste hansyn tas
till handikappidrottens sérskilda behov.

Andra problem som &r speciella for handikappidrotten dr de hoga
kostnaderna for hjialpmedel och svarigheterna med transporter.

En fortsatt positiv utveckling av handikappidrotten dr beroende av en
utokad ledarutbildning. Elevplatserna for handikappidrott vid GIH bor bli
fler.

Invandrarna och idrotten

Idrottsrorelsen gor redan idag en stor insats nar det gédller att underlatta for
invandrare att komma in i det svenska samhallet. Med sin méngfald och
lattillganglighet har idrotten unika mdjligheter att §verbrygga motsattningar
och Oka forstaelsen for invandrarnas situation.

Ettorovdckande undantag utgér de inslag av rasism som uppméarksammats
det senaste 4ret, framst bland vissa delar av fotbollspubliken. Savil
idrottsrorelsen som samhillet i Gvrigt méste med kraft visa att saddana
tendenser inte accepteras.

Ménga invandrare har berikat svensk idrott genom att som aktiva, trinare
eller ledare lyfta fram idrottsgrenar dar vi tidigare varit mindre framgangs-
rika.
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Trina, tivlaoch studera

For ungdomar med ambition att idrotta pa elitnivé dr det ofta problem att
kombinera utbildning med traning och tavling. For att det ska vara mojligt
krdvs speciella l6sningar.

Pa ett flertal platser i landet finns idag idrottsgymnasier, dar man lagt in
fem veckotimmar specialidrott p& schemat. Erfarenheterna darifrdn ar
mycket goda med bra resutat for savdl utbildningen som idrotten.

Man provar ocksd andra mojligheter for att klara kombinationen utbild-
ning/idrott. Ett alternativ dr atteleverna har farre veckotimmar for att frigora
tid for traning, men istillet gér ett r lingre.

Delar av undervisningen forlagd till kvallstid och korrespondensstudier ar
ytterligare exempel pé& l6sningar som provas for ndrvarande.

Enligt var uppfattning bor dessa verksamheter utvecklas i takt med
efterfragan. Vi stiller oss s&ledes bakom den foreslagna utdkningen av
antalet platser vid idrottsgymnasier och i s.k. hemortsalternativ. Pa sikt bor
alla ungdomar fa mojlighet att kombinera idrott med utbildning.

Det maste ocksa vara mdjligt att kombinera hogskolestudier med kvalifi-
cerad idrott. Man bor darfor ha rdtt till forlingd studieging med fullt
studiestod och for att dérvid undvika alltfor stora skulder for idrottsungdo-
marna bor en sérskild stipendiefond inrdttas. Darmed skapas ett alternativ
till USA:s system med stipendier/studier/idrott.

En annan angeldgen fraga i det hir sammanhanget ar behovet av att samla
den hogre idrottsledarutbildningen och forskningeni en idrottshégskola. | de
flesta stora idrottsnationer finns idag idrottshégskolor eller idrottsuniversi-
tet, och dessa har stor betydelse for idrottens utveckling i respektive land.

Riksdagen bor ge regeringen i uppdrag att snarast redovisa forslag till en
idrottshogskola.

Problem inom idrotten

Med den omfattande verksamhet som idrottsrorelsen bedriver dr det svart att
helt undvika negativa inslag.

Idrotten dr medveten om var problemen finns och i regel har kraftfulla
Atgdrdsprogram satts in for att komma tillrdtta med dem.

Vi har tidigare bl.a. ndmnt risken med att det spontana. lekfulla
idrottandet minskar och faran med barnidrottens tendens tifl alitfor tidig
specialisering. Valdet pa. men framforallt vid sidan av, idrottsarenan ar ett
annat problem idrotten forsoker komma till ritta med.

P4 né&gra omradden, dir de negativa effekterna dr mycket allvarliga,
handlar det inte enbart om interna idrottsproblem. Dit hor t.ex. dopingen.

Vid sommarens OS-tavlingar i S6ul koncentrerades uppméarksamheten dn
en gang pé& dopingens snabba utbredning.

Systematisk uppbyggnad’ med sirskilda hormoner gor att idrottsutdva-
ren kan na resultat langt 6ver den normala prestationsformagan, och likasa
kan man med hjilp av kortvarigt stimulerande preparat satta normala fvsiska
och psykiska spirrar ur funktion. Aven om man vet alitfér lite om
langtidseffekterna dr det uppenbart att detta sker med hilsan som insats.
Forsok har bl.a. visat att preparaten kan dimpa kdnshormonproduktionen.
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Forutom de allvarliga hilsoriskerna innebar dopingen ett avsteg fran
idrottens krav pa "fair play”.

Kampen mot dopingen méste intensifieras. Internationellt bor Sverige ga i
spetsen for att fa bort dopingen i alla dess former. Reglerna maste bli mer
entydiga, informationen forbattras och kontrollmé)ligheterna utdkas.

Elitidrott som stimulerar och underhéller

Tavlingsidrott pa toppniva har en lang tradition i vart land och idag ar Sverige
en av virldens framsta idrottsnationer. Det finns ett klart samband mellan
elitidrottarnas resultat och utvecklingen av motions- och ungdomsverksam-
heten. Elitidrottarna ar forebilder och inspirationskallor, och det ar patagligt
hur framgangar i en idrottsgren vacker nytt intresse, lockar fler utdvare och
ger nya framgangar.

Dirfor ligger det i samhillets intresse att forbéttra ocksé elitidrottarnas
villkor.

Elitidrotten har dessutom ett stort underhéllningsvarde, en verklig folk-
teater som engagerar askadare i alla &ldersgrupper.

Den spanning och avkoppling tivlingen eller matchen ger ar ytterligare ett
exempel pa idrottens betydelse for manniskors allmédnna valbefinnande.

Hemstillan

Mot bakgrund av det anforda hemstalls

| . att riksdagen under anslaget H 3, Bidrag till lokal ungdomsverk-
samhet, beslutar ansld 144 600 800 kronor,

2. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad som i
motionen anforts om reglerna for det lokala aktivitetsstodet,

3. att riksdagen hos regeringen begir utredning om en i forhallande
till det nuvarande statsstodet alternativ finansiering av den svenska
idrottsrorelsen,

4. att riksdagen hos regeringen begir forslag till ett langsiktigt
program for en 6kning av det statliga stédet till idrotten,

5. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad som i
motionen anférts om att 6ka de ideella organisationernas andel av
spelmarknaden,

[att riksdagen hos regeringen begar forslag om andrade regler for
debitering av arbetsgivaravgifter i enlighet med vad som anforts i
motionen'],

att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad som i
motionen anforts om 6kade mdjligheter att kombinera studier med
idrott?],

att riksdagen hos regeringen begir forslag om inrdttandet av en
idrottshogskola?],
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6. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad somi Mot. 1988/89
motionen anforts om intensifierad kamp mot dopingen. Kr501

Stockholm den 13 januan {989

Bengt Westerberg (fp)

Ingemar Eliasson (fp) Kerstin Ekman (fp)

Karin Ahrland (fp) Karl-Gdran Biorsmark (fp)
Charlotte Branting (fp) Birgit Friggebo (fp)

Sigge Godin (fp) Elver Jonsson (fp)

Ingela Mdrtensson (fp) Anne Wibble (fp)

Jan-Erik Wikstrém (fp) Christer Eirefelt (fp)
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