SVERIGES hidtdd
Enskild motion SD161 RIKSDAG W

Motion till riksdagen
2021/22:226

av Julia Kronlid m.fl. (SD)

Forbattrad kvalitet och starkt jamstalldhet 1
sexualundervisningen 1 skolan

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att samlevnad och
relationer bor fa storre utrymme 1 skolans sex- och samlevnadsundervisning dn vad
det fir 1 dag och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att samlevnad och
relationer inte bor gldommas bort utan fa hog prioritet i den obligatoriska del om sex
och relationer som ska ingé 1 lararutbildningen och tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om komplettering av
sexualundervisningen och tillkdnnager detta for regeringen.

4. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att stirka jaimstilldheten
1 sexualundervisningen och tillkdnnager detta for regeringen.

5. Riksdagen stiller sig bakom det som anfGrs i motionen om att sexualundervisningen
1 grundskolan bor kvalitetssékras och tillkdnnager detta for regeringen.

Mer fokus pa samlevnad

Sex- och samlevnadsundervisning &r ett viktigt &mne i skolan. Sex ska vara nagonting
positivt mellan tvd parter, men med en sexuell relation foljer ocksa ett stort ansvar gent-
emot den andra. God kunskap i sex och samlevnad kan forebygga oonskade graviditeter
och spridning av konssjukdomar och det &r viktigt for ungdomar att fa ventilera fragor
och tankar. Under senare tid har dock ordet samlevnad fétt std tillbaka for en undervis-
ning som mest handlar om ytlig teknisk undervisning om sex.

Lobbyorganisationen RFSU (Riksforbundet for sexuell upplysning) har fatt en opro-
portionerligt stor roll i sexualundervisningen i svenska skolor, genom att bistd med sitt
material till 1drare och att deras representanter kommer till skolor och haller 1 sexual-
undervisningen. RFSU har producerat filmen Sex pé kartan med férhoppningen att den
ska bli en del av sexualundervisningen i skolan. Filmen har mott kritik frén flera hall



bland annat for att den har en alltfor ytlig, subjektiv, ensidig och mekanisk syn pa sex.
Vara 14—15-aringar ska i filmen ldra sig hur man har sex 1 20 olika stéllningar, men det
ar nastan inget prat om kopplingen mellan sex och samlevnad och den betydelse som
kérlek, kénslor och relationer har. Att Utbildningsradion som ska vara objektiv och sak-
lig lanserar denna film frén en lobbyorganisation med syftet att den ska utgéra normen
for sexualkunskapen for vira ungdomar dr anmérkningsvért. I filmen finns heller ingen
respekt for att det oftast finns ungdomar 1 varje skolklass som upplever att de vill vinta
med sex tills de blir ndgot dldre och mognare. En flicka i filmen som lite forsiktigt tar
upp dmnet blir mest avfardad med budskapet att hon inte behdver oroa sig for att det ska
gora ont. Tillbaka i tiden i1 Sverige fanns en fordomande instéllning till sex utanfor dkten-
skapet som ledde till stigmatisering av dem som avvek frdn normen. Detta &r inget att ga
tillbaka till. Dagens utveckling dr dock pa vig att gd snett at andra hallet. Ménga ung-
domar upplever en press att gora tidig sexdebut och ha manga tillfalliga partner, och den
som vill vénta eller vara aterhdllsam riskerar att ses som avvikande. Spridning av kons-
sjukdomar och oonskade graviditeter dr ocksa en oroande utveckling. Med sexualdebut-
en foljer ett ansvarstagande gentemot partnern, och det dr viktigt att ingen ungdom ska
behova kéinna sig pressad att gora sexualdebut innan man dr mogen.

Om sex endast ska ses som ndgot tekniskt utan koppling till kérlek, relation, respekt
och ansvar finns en risk att normen istéllet blir den bild som internet och pornografin
framhaller. En storre tyngd pd samlevnadsfragor i form av att tala om vikten av ansvar
och respekt gentemot sin partner, hur man sétter granser och att ingen ska behova gora
ndgot emot sin vilja dr viktigt for att forebygga sexuellt riskbeteende, trakasserier, dver-
grepp och véldtakter. Enligt en stor undersokning (UngK ABO09) dr det som ungdomar
saknar mest 1 sexualundervisningen kunskap och samtal kring hur man fér ett forhéllande
att halla. Vi vill darfor uppdra till regeringen att ge tydligare direktiv kring att sex- och
samlevnadsundervisningen ska oka fokuset pa frigor om samlevnad.

Sex- och samlevnadsundervisning i lararutbildningen

Hosten 2021 kommer sex och samlevnad att bli obligatoriskt for alla ldrarutbildningar
och dopas om till sex och relationer. Nér denna undervisning nu blir obligatorisk vill vi
uppdra till regeringen att undervisningen blir av god kvalité och inte bara fokuserar pa
delen om sex utan ocksa prioriterar delen om ansvarsfulla relationer och jamstéllda
relationer och allt vad det innebar med respekt for varandra. Undervisningen bor dven
inkludera utdkad kunskap att hantera och ldra ut redskap for att bli béttre rustad infor
den utsatthet manga barn och ungdomar stélls infor via chattgrupper, sociala medier och
internet.

Komplettera undervisningen med kompetent personal

For att ungdomar dven ska kunna stélla kénsliga fragor till utomstaende och for att
komplettera den undervisning som ldrarna kan ge kan det vara nddvandigt att nagon
neutral person utifrdn kommer och samtalar om d&mnet. Detta bor dock inte vara lobby-
organisationer som RFSU med en uttalad agenda utan personer med ritt utbildning och
kompetens sdsom barnmorskor och sjukskéterskor som har god kunskap 1 &mnet och



kan vara objektiva och sakliga. De kan dven fungera som en link mellan skolan och
ungdomsmottagningarna. For att hoja statusen pd samlevnadsfragorna och ge elever
mojlighet att reflektera kring fragor som har med relationer, jamstélldhet, kdrlek och
respekt att géra kan dessa med fordel kompletteras med undervisning fran kurator,
socialpedagog, beteendevetare eller liknande. Vi vill dérfor uppdra till regeringen att ge
direktiv till skolor att sex- och samlevnadsundervisning med fordel ska kompletteras av
personal med ratt utbildning, kompetens och erfarenhet.

Stark jamstilldheten redan 1 sexualundervisningen

Sveriges skolor maste ka arbetet med att frimja jimstédlldhet och att forebygga sexuella
overgrepp och trakasserier. I takt med att allt fler minniskor véljer att bositta sig i
Sverige dr det av stor vikt att det ges ut kunskap och information om jamstélldhet, sexu-
alitet och relationer, sd att alla som véxer upp 1 Sverige har fatt samma likvérdiga till-
gang till kunskap. Att man inom sexualundervisningen dven inkluderar makt- och jam-
stalldhetsperspektivet dr oerhort viktigt, vilket dven inkluderar hedersrelaterat vald.

Nar unga vixer upp i en digital era dér sexuellt vald och 6vergrepp normaliseras ar
det nodvéndigt att skolan star pa barns och ungas sida och hjélper dem att adressera
frigan om pornografi ur ett kritiskt perspektiv. Barnmorskor slar larm om unga som
soker vérd for hart sex och menar att sexualundervisningen i skolan har misslyckats.

I Skolinspektionens rapport fran 2018 pavisades det tydliga brister i sexualundervis-
ningen. Elevernas dnskemal som ocksé lyftes i rapporten géllande diskussioner om lust,
njutning, relationer, konsroller, samtycke och respekt samt rétten att sdga ja och rétten
att sdga nej bor beaktas i undervisningen. I enkdten Sexualitet och hdlsa bland unga i
Sverige fran 2017 uppgav 40 procent att de hade erfarenhet av sexuella handlingar mot
sin vilja och 6 procent av fysiskt vald.

Sex ska vara ndgot du deltar i pa lika villkor, inte nagot du stiller upp pa. Vi vill
dérfor uppdra till regeringen att ge tydliga direktiv om att 6ka fokus pa fragor som ror
jamstélldhet i sex- och samlevnadsundervisningen for att forebygga sexuella 6vergrepp
och trakasserier.

Julia Kronlid (SD) Linda Lindberg (SD)

Ann-Christine From Ultterstedt (SD) Ebba Hermansson (SD)



