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Möjlighet att pausa gemensamma bank- och 
myndighetskontakter vid skilsmässa 
 
 

 

Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att se över möjligheten att 
ansöka om att begränsa en viss typ av bank- och myndighetskontakter under pågående 
skilsmässa och tillkännager detta för regeringen. 

Motivering 
Att skilja sig är inte en lätt sak. Det tar tid. Är känslomässigt påfrestande. Och det är en 
uppsjö av kontakter med olika instanser som krävs för att dela ett gift par. Många 
gånger är det dessutom inte ett gemensamt beslut och både hårda ord och jobbiga 
känslor ska hanteras. I det fall en av parterna försöker att hindra att skilsmässan går 
igenom alternativt att förstöra för den andra parten i så stor utsträckning det går så 
lämnar tyvärr dagens system öppningar för detta. Exempelvis finns det inget som 
markerar när du söker efter en person att denna är i en skilsmässoprocess, vilket innebär 
att det går utmärkt att ändra om i försäkringar eller i kontakt med bank och andra 
myndigheter då parterna fortfarande står som gifta och du kan ta kontakt med myndig-
heter och bank och göra ärenden å den andra partens vägnar. Till försäkringsbolaget kan 
man ringa och ändra i bilförsäkringen så att den andra hamnar i en oönskad situation – 
allt utifrån att sökningen säger att parterna är gifta och skrivna på samma adress, vilket 
gör att försäkringsbolaget agerar som om de vore gifta och gör denna en tjänst. Genom 
något så enkelt som att ha möjlighet att fylla i en ruta för pågående skilsmässa i system 
där sökning av personuppgifter görs hindrar man parter från att förstöra för varandra i 
väntan på att skilsmässan går igenom. Det räddar även män och kvinnor som lever 
under hot och därmed kan skyddas från att uppgifter blir tillgängliga för den förövare de 
är i begrepp att skilja sig ifrån. En viktig trygghets-, frihets- och rättighetsfråga.  
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