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E-cigaretter som substitut till vanliga
cigaretter

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att i sitt arbete med att
minska anvdndningen av roktobak ta storre hdnsyn till fordelarna med e-cigaretter som
ett hdlsosammare alternativ till traditionella cigaretter och tillkénnager detta for
regeringen.

Motivering

Det har genomforts en del studier om e-cigaretter. I forhallande till traditionella
cigaretter ar dock e-cigaretten en ny foreteelse. De slutsatser som dragits har som regel
varit samstimmiga i att e-cigaretter dr ett betydligt mindre hilsovadligt alternativ till
vanliga cigaretter, vilka innehéller en 1dng rad cancerframkallande &mnen.

Flertalet icke-rokare delar sannolikt uppfattningen &r cigarettrok upplevs som
mycket storande samtidigt som det ocksa anses skadligt for hilsan.

Ytterst {4, inte ens tobaksindustrin sjdlva péstar att deras produkter &r ofarliga,
samtidigt som ménga av oss tillhor ndgon av de generationerna som vixte upp nér det
var tillatet att roka i1 princip Overallt.

Idag &r det fler och fler aktorer som forbjuder rokning i sina lokaler, vilket &r
positivt. Samtidigt som detta sker dr det ocksa fler som gar dver till att roka e-cigaretter,
vilka atminstone tidigare har varit tillatna att bruka i fler miljoer dn vanliga cigaretter.

I de forslag som framfors och diskuteras for att reglera rokning sa likstills dock e-
cigaretten i alltfor hog utstrackning med den vanliga cigaretten, vilket dr olyckligt.

Att dberopa forsiktighetsprincipen ar naturligtvis ett klokt alternativ i manga
situationer, men da det 4nd4 far anses vedertaget att hdlsoriskerna med e-cigaretter ar
betydligt mindre s& borde regeringen snarare verka for att anvdndandet av dessa som
substitut till vanliga och betydligt mer hélsofarliga cigaretter fraimjades och
uppmuntrades. Kort sagt, regeringen bor 1 sitt fortsatta arbete med att fa fler ménniskor
att sluta roka inte aktivt motarbeta hdlsosammare alternativ.
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Regeringen bor darfor 1 sitt fortsatta arbete beakta e-cigaretten som ett sundare
alternativ, och vid exempelvis nya, och mer 1dngtgdende forbud mot traditionell
roktobak inte likstélla detta med e-cigaretten.

Som exempel kan ndmnas det omdiskuterade, och eventuellt kommande forbudet
mot rokning pa uteserveringar, dir e-cigaretten sjélvfallet borde vara fortsatt tilldten att

anvéanda.
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