Enskild motion

Motion till riksdagen 2015/16:890
av Penilla Gunther (KD)

Nordiskt samarbete om behandling av drogmissbruk

Forslag till riksdagsbeslut
1. Riksdagen stéller sig bakom det som anf6rs i motionen om vikten av att frimja
nordiskt samarbete for 6kad kunskap och béttre behandling av drogmissbruk och

tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Missbruk av alkohol och droger dr en betydande utmaning for véra nordiska lander
och ett stort folkhdlso- och samhéllsproblem. Missbruket skapar ett stort lidande bade
for individen och dess anhoriga och ger en oerhdrt negativ spiral dér en betydande
ohilsa i princip skapar oférmaga att arbeta. Att inte ha ett jobb gor det mycket svart att
forsorja sig och att bibehélla ett eget boende vilket i sin tur skapar ett allt storre
utanforskap. Dessutom forsdmras sjdlvkianslan och sjalvfortroendet vilket spar pa den
psykiska ohilsan. Férutom detta 16per barn som vaxer upp med missbrukande forédldrar

storre risk att sjdlva bli missbrukare.

I Sverige presenterades en undersékning i borjan av 2015 fran Stockholms
universitet och Karolinska Institutet som visar att minst 60 000 barn i Sverige har en
fordlder med allvarliga missbruksproblem. Enligt studien &r missbruk i familjen en av
de allvarligaste faktorerna som ger barn och unga forsimrade forutséttningar i livet. Sett
till samtliga nordiska ldnder blir antalet drabbade barn totalt sett &nnu fler. Genom att
gdra gemsamma anstringningar inom missbruksvarden kan vi forbéttra

uppvéxtforhdllandena for vara barn i Norden och stdrka den nordiska vélfarden.

2015-10-01 19:37



Om de nordiska ldnderna har som gemensam malséttning att rehabilitera
drogmissbrukare och formaliserar ett samarbete for att utbyta kunskaper och skapa
gemensamma riktlinjer kan vi tillsammans minska dodligheten av 6verdoser i Norden

och utveckla behandlingsmetoder av bista kvalitet.

Sverige har manga likheter med sina nordiska grannar, bland annat vad géller
folkhidlsoarbete, missbruk och sociala strategier for att forhindra och hantera de negativa
konsekvenserna av narkotikabruk. Men det finns ocksa flera skillnader, till exempel vad
géller bemotande vid narkotikamissbruk och val av behandlingsform. Da
behandlingsmetoder varierar inom Norden skulle forbéttrad kunskap om dessa
skillnader och dess konsekvenser ge oss mdjlighet att tillsammans optimera véra
insatser i Norden. Det behovs battre kunskap och strategier for att utveckla behandling,

minska antalet uppkomna skador och minska dverdodligheten.

Sverige bor stddja och framja det initiativ som har tagits i Nordiska radets
vélfardsutskott for att etablera ett gemensamt nordiskt kliniskt forskningsnétverk om
missbruk for 6kad kunskap och bittre behandling. Syftet dr att ge beslutsfattare och
intressenter ny och relevant kunskap, att forbattra behandlingsmaojligheterna, att skapa

en gemensam forskningsmiljo och bygga forskningskapacitet 1 samtliga nordiska lénder.
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