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Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att regeringen bör utreda 

förutsättningarna för en nationellt samordnad studenthälsovård som säkerställer 

likvärdig tillgång till både fysisk och psykisk vård för studenter, oavsett studieort och 

folkbokföringsadress, och tillkännager detta för regeringen. 

Motivering 
Studietiden är för många unga förknippad med flytt till en ny ort. När man blir sjuk på 

studieorten möts studenter ofta av beskedet att de måste vända sig till vården på sin 

hemort. För vissa innebär det resor på flera timmar, medan andra riskerar att inte få 

någon vård alls. Resultatet blir en otrygghet som påverkar både hälsan och möjligheten 

att genomföra studierna. 

 

Akut vård kan alla söka var de än befinner sig i landet, men när det gäller planerad vård 

är tillgången ofta knuten till folkbokföringsorten. Detta leder till att studenter hamnar i 

en gråzon mellan två vårdsystem, där ansvaret inte alltid är tydligt. Skillnaderna mellan 

regioner förstärker ojämlikheten. 

 



 

 

2 

Samtidigt är psykisk ohälsa bland unga vuxna ett växande problem. Studenter är särskilt 

utsatta på grund av höga krav, pressade ekonomiska villkor och ofta avsaknad av socialt 

nätverk på studieorten. Att tvingas resa långt eller nekas vård skapar en situation där 

problem riskerar att förvärras i onödan. 

 

Det är ingen hemlighet att vi kristdemokrater vill se ett totalt statligt huvudmannaskap 

för vården. Men i väntan på detta är det jag föreslår i denna motion ett viktigt steg på 

vägen. 

 

En tidigare motion på området avslogs med hänvisning till att vården är ett regionalt 

ansvar. Men det faktum att problemen kvarstår visar att frågan kräver en ny ansats. En 

nationellt samordnad modell behöver därför utredas grundligt, där juridiska, 

ekonomiska och organisatoriska hinder identifieras och åtgärder föreslås för att 

undanröja dem. 

 

Syftet måste vara att garantera alla studenter en trygg och likvärdig tillgång till vård – 

oavsett var i landet de studerar eller är folkbokförda. En tydligare nationell samordning 

skulle inte bara minska ojämlikheten mellan studenter, utan också stärka folkhälsan och 

bidra till bättre genomströmning i högre utbildning. 
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